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花卷、馅饼、包子、月饼、馓子、花花、
麻花、点心……一个个精心制作的面点
热气腾腾出锅了。11 月 2 日 11 时，西宁
市城东区东关大街街道办事处慈幼社区
手工坊里，香飘四溢，温暖如春。辖区居
民马红艳等人在这里现场制作各式面
点，西海都市报全媒体平台现场直播，吸
引了 6万名网友关注。

直播间里，马红艳、马淑芳、白霞、马
阿菲亚一边捏着面团，一边回答主播和
网友提出的问题。不一会儿，一个个手
掌大小的花卷在大家手中制作完成。几
人表示，怎么也没想到，自己从小做到大
的花卷馍馍，能成为创业增收的香饽饽。

“幸好遇到陈书记，是她用花卷帮我
们过上了好日子。”马淑芳口中的陈书记
叫陈凤莲，是慈幼社区党委书记、居委会
主任。“我们辖区很多居民做的馍馍好吃
又好看，不能只让街坊邻居吃到，还要卖
出去，让更多人品尝到好的面点，带动大
家增加收入。”陈凤莲说。

慈幼社区以党建引领为导向，在社
区成立手工坊，挖掘地域文化特色，打造

“东关阿娘花卷”品牌。2017 年 5 月，慈
幼社区通过微信群正式上线“东关阿娘
花卷”订购服务，一经推出就成为周边居
民朋友圈中的网红食品。“最多时，一天
卖出了 180 多盒馍馍，按每盒售价 15 元
计算，一天的销售额有 2000 多元。除去
用料成本，8个阿娘每人一天能挣 100多
元。”陈凤莲说。

经过几年打磨，今年，花卷及各种
面点以青海明灿润商贸有限公司为载
体，建立公司+家庭运营模式，组织困难
家庭妇女积极参与制作花卷及各种面
点，为创业者搭台，绘就精准帮扶就业
创业新蓝图。青海明灿润商贸有限公
司负责人张有菊介绍，现在花卷等各式
面点线上可以通过微信朋友圈、居民微
信群、快手、抖音等平台发起“带货”广
告，以“网络摆摊”的方式销售花卷；线
下主要是在五一路早市和人流量密集
的集市以摆摊设点的方式售卖，既拓宽
了社区居民的就业渠道，也为居民增加
了一份收入。

当天的直播，吸引了 6万人次来到西
海都市报全媒体平台观看，万余名网友
和读者点赞、留言、互动。“好想买这个花
卷。”“好香，满屏的馍馍香。”“好想吃，定
位发一下，我要来买。”“这些制作者心灵
手巧，看着就好吃”……一桌色香味俱全
的花卷面点，让网友们垂涎三尺。不少
网友表示，这场直播接地气，希望《西海
都市报》推出更多的青海特色美食直播。

巨无霸萝卜引围观

11 月 1 日下午，《西海都市报》微
信视频号、抖音号、快手号等新媒体平
台发布了村民在萝卜地里扛着一棵超
大萝卜的视频。

视频新闻一经发出后，引起众网
友关注，大家在为视频点赞的同时纷
纷留言：“这萝卜是有什么想法吧？”

“青海的草膘萝卜。”“萝卜界的扛把
子！”“发愁，这么大的萝卜什么时候
能吃完。”“不是扛萝卜，你是扛一年
的冬粮。”“好大的萝卜！”“这么大的
萝卜能申请吉尼斯世界纪录吗？”“吃
不完，根本吃不完。”“这萝卜够我家
吃俩月的。”……网友们在评论区聊
得热火朝天。

截至 11 月 2 日 16 时，《农户在田
里挖出“巨无霸”萝卜》短视频的全网
浏览量达 50 万人次。这萝卜到底有
多大？“最大的一棵将近有 40 斤重。”
扛起萝卜的农户相国世说。

大萝卜空心吗

“中间没空着吧？”“这么大的萝
卜，里面该不会空心吧？”“产量上来
了，味道口感怎么样呢？”……有网友
好奇大萝卜的口感和品质。

说起视频里的超大萝卜，孙永春
表示，自己种了二十多年萝卜，从来没
见过这么大的。

孙永春是西宁人，一直以种植萝
卜为生。2012年，为了扩大种植规模，
孙永春在黄家寨镇黄西村流转土地扩
大种植规模，成立了大通县永春萝卜
种植专业合作社。

这么大的萝卜里面是不是空心
的 ？ 11 月 2 日 ，孙 永 春 召 集 工 作 人
员拔了几棵大萝卜切开查看，发现
萝卜内部很水嫩，没有一棵是空心
的。

说起超大萝卜的口感，扛走“巨
无霸”萝卜的相国世最有发言权。69
岁的相国世是黄家寨镇杨家寨村人，
他说跟着孙永春种了八九年萝卜，从
来没见过如此大的萝卜。11 月 1 日
当天，他看到地里的“巨无霸”萝卜像
小树一样矗立在地里，走近一看，大
萝卜大半个身子裸露在地表，只有一
点根部还在土里，轻轻一拔，萝卜轻
松破土而出。

相国世扛着萝卜回家时，超大萝
卜很快引来村民的围观。“大家都问
我拿的是啥，还问我好不好吃，很快
十几名村民便围了过来。”见村民们
也很好奇，相国世便在巷道切开萝
卜，给大家分着吃了。“切起来就像切

西瓜一样脆，吃起来味道有点甜，很
不错。”相国世说。

大萝卜将被复耕在地里

还有网友问萝卜为何会长这么
大，萝卜怎么卖，在哪儿卖？

“超大萝卜的品种叫百幕田 592，
是我今年新试种的萝卜，正常销售的
这种萝卜每棵在一斤半左右，我留了
一部分在地里，就想看看这种萝卜到
底能长到多大。”令孙永春没想到的
是，新品种萝卜长得一个比一个大，满
地都是大萝卜。

“我们的萝卜一年的产量为 700
多吨，占西宁市萝卜销售市场的 20%
至 30%。”孙永春种植的萝卜深受消费
者的认可。

孙永春种植的萝卜有花樱、青萝、
红萝等五六个品种，萝卜在市场上越
来越有名，他也因种植萝卜获得“萝卜
大王”的称号。

孙永春种植萝卜，也给附近村民
带来了就业机会。“我这个岁数了，一
年能赚 2 万元左右，很不错了。”相国
世说，像他一样在合作社长期务工的
工作人员还有 10人左右。

“我不知道每年具体带动了多少
群众，但每年的人工工资支出在 30万
元左右。”孙永春说。

“我们的萝卜一年种三四茬，这茬
萝卜已经收购得差不多了，目前正在
种下一茬萝卜。”孙永春说，这么大块
头的萝卜在市场上无法销售，他打算
把萝卜绞碎，复耕在萝卜地里。

本报讯（西海全媒体记者 范程
程）“余幼时即厌学，家甚贫，但仍不
知上进……”10 月 31 日 ，西海都市
报 全 媒 体 发 布 一 名 95 后 小 伙 用 文
言文叙述自己经历的视频 ，收获 6
万+的点赞。他是谁，视频背后有哪
些故事？

11月2日，西海全媒体记者联系到
这名小伙，听他讲述自己的故事。视频
中的小伙名叫秦天乐，今年24岁，是陕
西安康人。说起为何用文言文介绍自
己的经历，秦天乐侃侃而谈。

“我想用自己的经历告诉大家，
人生不如意事十之八九，虽然成长的
道路总是会充满荆棘，但千万不要因
为一点困难而放弃追求，要为了心中
的梦想勇敢前进，相信总有一天梦想
会成真。”秦天乐说，他要做一个有正
能量的人。

大学时期，秦天乐开始创业，做
旧物回收有了一些积蓄。大学毕业
后，他辗转到了杭州，拿着仅有的 5万

元钱和朋友合开了一家电竞酒店。
但酒店开了 3个月便关门了。虽然失
败了，但这没有打败乐观的秦天乐，
在杭州待业的那段时间，他又有了新
想法。

“杭州做自媒体的很多，我在这
里学习了剪辑和拍摄技术，学有小成
之后，我回到家乡，专门拍一些安康
的风景。”秦天乐说，那段时间，他走
遍了安康市的 10 个县城还有秦岭山
区，拍摄的视频得到网友点赞。

秦天乐用了 8 个月时间，粉丝量
涨到了 2 万。有了一定的人气后，秦
天乐接到了人生中的第一个广告，
虽然费用不多，但让他有了更大的
动力。

成长的道路上或许总是会磕磕
绊绊，因为一些原因，秦天乐放弃在
家乡的拍摄。今年 10月，秦天乐通过
朋友的介绍，只身一人来到了青海，
在海南藏族自治州贵德县的一处牧
场跟着一位牧民学养牛、放牧。

收草料、喂牛、放牛……日出而
作日落而息，这成为了秦天乐如今的
日常。在这里，看着漫山遍野的牛儿
悠闲地吃草，秦天乐感到很是惬意。

“空闲时间，我会拍摄一些这里的风
景和生活日常，让大家通过我的视频
了解到牧民们的生活。”秦天乐说。

“我本身就很喜欢文学和历史，
在牧场里突发奇想用文言文介绍自
己的经历，没想到这么火。”秦天乐
说，他会重新整装出发，为了心中的
梦想继续前进。

“萝卜大王”种出巨无霸萝卜
西海全媒体记者 郭红霞

11月 1日，大通回族土族
自治县黄家寨镇黄西村种出
超大萝卜的事经西海都市报
全媒体视频报道后，引起了众
网友的关注。有不少网友好
奇大萝卜的口感和品质。11
月 2日，西海全媒体记者联系
到大萝卜种植户孙永春，为大
家一一解答。

用文言文介绍自己 他被全国网友点赞
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花卷馍馍
成了增收香饽饽

西海全媒体记者 马小玮/文 邓建青/图
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