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ཕྱོཕྱོགས་བསྡུས་གསར་འགྱུར།

（（པརཔར་་ངངོསངངོས10པརཔར་་མེཐུདམེཐུད་་པཔ།།））ཉིཉིནི་རྒྱུནི་གྱཉི་
ནིད་བོརྟེགི་གིཉི་ཞོངོར་ལོ། ཧོངོང་ཁྲོང་ཀྲུའུ་དང་
ལོས་གྲངོགིས་ཚོཚོས་དུས་ཚོཚོད་ངསྐྱེས་གིཏེནི་ལོ་
སྨནི་པ་སྒངོ་ཁར་འིགྲངོ་བོའིཉི་ཞོབོས་ཞུ་སྒྲུབོ་པ་
དང་། ལོངོ་རསྐྱེར་ཆ་སྙོངོམེས་ཀྱཉི་དང་བློངས་སྨནི་
བོཅོངོས་ཐསྐྱེངས40ལྷགི་སྤེསྐྱེལོ་བོཞོཉིནི་ཡངོད།

ཧོངོང་ཁྲོང་ཀྲུའུ་རངོང་འིབྲངོགི་མེང་ཚོཚོགིས་
ཀྱཉི ་ཁྱིཉིམེ་ལོ་སངོང་ནིས་ཞོཉིང་སྡེསྐྱེ ་ཡཉི ་བུད་མེསྐྱེད་
རྣམེས་ལོ་ལོངོ ་མེའིཉི ་སྐྱུར་ཁ་གིསབོ་བྱིས་ཏེསྐྱེ ་
དབོང་རྩའིཉི་ནིད་སྔོངོནི་འིགིངོགི་དང་སྦྲུམེ་མེའིཉི་
བོདསྐྱེ་ཐང་དངོ་དམེ། གིསར་སྐྱསྐྱེས་ཕྲུ་གུའིཉི་ནིད་
རཉིགིས་ཞོཉིབོ་བོཤེསྐྱེར། བྱིཉིས་པའིཉི་འིཚོཚོ་བོཅུད་
ལོསྐྱེགིས་བོཅོངོས། རཉིནི་མེསྐྱེད་སྦྲུམེ་སྔོངོནི་ལོསྐྱེགིས་
སྐྱསྐྱེས ་བོདསྐྱེ ་ ཐང ་བོརྟེགི ་དཔྱད །“ སྐྲནི ་
གིཉིཉིས”ཞོཉིབོ་བོཤེསྐྱེར་སངོགིས་ཀྱཉི་ལོས་གིཞོཉི་
གིཙཚོ་བོངོར་བོཟུང་ནིས་གིནིས་ཚུལོ་ལོ་རྒྱུས་
ལོངོནི་དང་སྨནི་བོཅོངོས་བྱིས།

དུས་ཡུནི་རཉིང་པངོར་རངོང་འིབྲངོགི་མེང་
ཚོཚོགིས་དང་འིབྲསྐྱེལོ་འིདྲཉིས་བྱིས་པའིཉི་ཁྲོངོད་ཧོངོང་
ཁྲོང་ཀྲུའུ་ཡཉིས་ཤེསྐྱེས་གིསལོ་བྱུང་བོ་ནིཉི། དང་
ཐངོགི་ལོས་འིདཉིར་ཞུགིས་པའིཉི ་སྐབོས་དང་
བོསྡུར་ནི། ཡུས་ཧྲུའུ་གིསར་པ་བོསྐྱར་སྐྲུནི་
བྱིས་པ་དང་བོསྟུནི་ནིས་ཚོང་མེའིཉི་བོདསྐྱེ་ཐང་
འིདུ་ཤེསྐྱེས་མེཐངོར་འིདསྐྱེགིས་ངསྐྱེས་ཅོནི་བྱུང་ཡངོད།
དསྐྱེ་མེ་ཟེད། ཁ་བོརྡའིཉི་བོར་ནིས་ཚོང་མེས་ཏེང་
དང་སྲིཉིད་གིཞུང་གིཉི་བོཀོའི་དྲཉིནི་ཤེསྐྱེས་པ་དང་།
ཕ་ཡུལོ་གྱཉི་སྐྱསྐྱེ་ཁམེས་ཁངོར་ཡུགི་ལོསྐྱེགིས་པངོ་དང་
དྲངོད་ཁངོལོ་ལྡནི་པའིཉི་དམེངས་འིཚོཚོའིཉི་འིགིནི་
སྲུང་ལོ་བོསྟོངོད་བོསྔོགིས་བྱིསྐྱེད་བོཞོཉིནི་ཡངོད་པས།
ཧོངོང་ཁྲོང་ཀྲུའུ་ལོ་སསྐྱེམེས་ཚོཚོར་ཟེབོ་མེངོ་བོསྐྱསྐྱེད།

2018ལོངོའི འི་ཟླ8པའིཉི་ཚོཚེས19ཉིཉིནི་ནིཉི ་
ཀྲུང་གིངོའི འི་སྨནི་པའིཉི་དུས་ཆསྐྱེནི་ཐངོགི་མེ་ཡཉིནི་ལོ།
ཞོཉིང་ཆསྐྱེནི་ཡངོངས་ཀྱཉི“ མེཐངོ་སྒང་གིཉི་སྨནི་པ་
བོཟེང་པངོ”110ལོ་གིཟེསྐྱེངས་བོསྟོངོད་བྱིས་པ་
དང་། ཧོངོང་ཁྲོང་ཀྲུའུ་དསྐྱེའིཉི་ཁྲོངོད་ཀྱཉི་གིཅོཉིགི་རསྐྱེད།

“མེ་བུའིཉི་བོདསྐྱེ་ཐང་ནིཉི་དམེངས་ཡངོངས་

ཀྱཉི་བོདསྐྱེ་ཐང་གིཉི་རྨང་གིཞོཉི་ཡཉིནི་ལོ། ཁངོ་ཚོཚོའིཉི་
བོདསྐྱེ་ཐང་སྲུང་སྐྱངོབོ་བྱིསྐྱེད་རྒྱུ་ནིཉི་མེསྐྱེས་རྒྱལོ་གྱཉི་རསྐྱེ་
བོ་དང་མེཉི་རཉིགིས་ཀྱཉི་མེ་འིངོངས་པ་དང་འིབྲསྐྱེལོ་
ཡངོད། ཡུས་ཧྲུའུ་རུ་ང་ཚོཚོས་དསྐྱེ་བོས་ཀྱང་བོཀོའི་
དྲཉིནི་སསྐྱེམེས་སུ་འིཛིའིནི་པ་དང་། དྲཉིནི་གིཟེངོའི འི་བྱི་
བོ་མེང་པངོ་བོསྒྲུབོ་དགིངོས། ”ཧོངོང་ཁྲོང་ཀྲུའུ་བློངོ་
གིཅོཉིགི་སསྐྱེམེས་གིཅོཉིགི་གིཉིས་བྱི་བོར་འིཇུགི་པ་
དང་། བུད་མེསྐྱེད་དང་བྱིཉིས་པའིཉི་ཞོབོས་ཞུའིཉི་
རྩལོ་ནུས་གིསར་པ་ཧུར་ཐགི་གིཉིས་མེཐངོར་
འིདསྐྱེགིས་བོཏེང་སྟོསྐྱེ། སྨནི་པར་སྟོངོནི་དུ་ཡངོང་
བོའིཉི་བུད་མེསྐྱེད་དང་བྱིཉིས་པར་སྔོར་ལོས་བོདསྐྱེ་
འིཇགིས་དང་སྔོར་ལོས་བོདསྐྱེ་སྐྱཉིད་ལྡནི་ཞོཉིང་
སྤུས་ཚོད་མེཐངོ་བོའིཉི་སྨནི་བོཅོངོས་འིགིནི་སྲུང་
ཞོབོས་ཞུ་མེཁངོ་འིདངོནི་བྱིསྐྱེད་བོཞོཉིནི་ཡངོད།

ཧོངོང་ཁྲོང་ཀྲུའུ་ལོ་ཡཉིད་ཆསྐྱེས་བོརྟེནི་པངོ་
ཡངོད་པ་ནིཉི། དུས་ནིམེ་ཡཉིནི་ཡང་སྤེངོས་པའིཉི་གིངོམེ་
པ་རསྐྱེ་རསྐྱེར་དངོནི་སྙོཉིང་ཡངོད་པ་རསྐྱེད། མེངོ་རང་ཉིཉིད་
དསྐྱེ་བོཞོཉིནི་ཡཉིནི་པར་མེ་ཟེད། ཡུས་ཧྲུའུ་ཁུལོ་མེ་
བུ་བོདསྐྱེ་སྲུང་སྨནི་ཁང་གིཉི་འིཕསྐྱེལོ་རྒྱས་ཀྱང་དསྐྱེ་
བོཞོཉིནི་ཡཉིནི།

ཡུས་ཧྲུའུ་ཁུལོ་མེ་བུ་བོདསྐྱེ་སྲུང་སྨནི་ཁང་
གིཉིས་མུ་མེཐུད་ནིས་བོདསྐྱེ་སྲུང་ལྟསྐྱེ་བོར་འིཛིའིནི་
ཚོད་ཇསྐྱེ་དྲགི་ཏུ་བོཏེང་བོ་དང་། བོདསྐྱེ་སྲུང་དང་
ནིད་ཐངོགི་ལོགི་ལོསྐྱེནི་མེཉིམེ་འིབྲསྐྱེལོ་བྱིས་ལོ།
མེང་ཚོཚོགིས་ལོ་ཁ་ཕྱོངོགིས་པ་དང་གིཞོཉི་རཉིམེ་ལོ་
ཁ་ཕྱོངོགིས་པ། སྔོངོནི་འིགིངོགི་གིཙཚོ་བོངོ་ཡཉིནི་པའིཉི་
ལོས་སྒྲུབོ་ཀྱཉི་རཉིགི་ལོམེ་སྤྱིད་དསྐྱེ་བུད་མེསྐྱེད་དང་
བྱིཉིས་པའིཉི་སྨནི་བོཅོངོས་ཁྱིད་ཆངོས་མུ་མེཐུད་ནིས་
འིབུར་དུ་དངོད་པ་དང་། གིསར་གིཏེངོད་ནུས་
པར་ཤུགིས་སྣངོནི་དང་སྨནི་བོཅོངོས་ཞོབོས་ཞུའིཉི་
ཐབོས་ལོམེ་ཇསྐྱེ་ལོསྐྱེགིས་སུ་བོཏེང་།

2021ལོངོའི འི་ཟླ7པར། ཡུས་ཧྲུའུ་ཁུལོ་
མེ་བུ་བོདསྐྱེ་སྲུང་སྨནི་ཁང་གིཉིས་ཁུལོ་ཡངོངས་ཀྱཉི་
སྔོངོནི་ལོ་ཚོང་ཞོབོས་གིསངོ་བོཅོངོས་ལྟསྐྱེ་གིནིས་
བོཙུགིས་ནིས། ཚོང་ཞོབོས་ཞོཉིབོ་བོཤེསྐྱེར་དང་
གིསངོ་བོཅོངོས་སྒྲཉིགི་ཆས་ནིང་འིདྲསྐྱེནི་བྱིས། ཚོད་

ལྡནི་ཅོནི་དང་ཆསྐྱེད་ལོས་ཅོནི། སྣ་འིཛིཚོམེས་
ཅོནི་གྱཉི་ཚོང་ཞོབོས་ནུས་པ་སློར་གིསངོ་སྟོསྐྱེགིས་
བུ་འིཛུགིས་སྐྲུནི་བྱིས་ཏེསྐྱེ། བྱིཉིས་པ་སྐྱསྐྱེས་རྗེསྐྱེས་
ཀྱཉི་བུད་མེསྐྱེད་སྔོར་ལོས་མེང་པངོར་ཕནི་བོདསྐྱེ་
བོསྐྲུནི་པ་རསྐྱེད།

ཚོང་ཞོབོས་གིསངོ་བོཅོངོས་ལྟསྐྱེ་གིནིས་ནིཉི་ཧོངོང་
ཁྲོང་ཀྲུའུ་ཡཉི་གིཞུང་ལོས་ཁང་གིཉི་གིམེ་ནི་ཡངོད་ལོ།
སྨུགི་མེདངོགི་གིཉི་གྱང་རྩཉི་བོསྐུས་ཡངོད་པས་བོར་
སྟོངོང་ཡངོངས་ལོ་དྲངོད་ཀྱཉིས་ཁསྐྱེངས་པའིཉི་སྣང་བོ་
སྟོསྐྱེར་བོ་དང་། ཆསྐྱེད་ལོས་སྒྲཉིགི་ཆས་གིསུམེ་གིངོ་
རཉིམེ་ལྡནི་པའིཉི་སྒངོ་ནིས་བོསྒྲཉིགིས་ཡངོད།

“མེཛིཚེས་སྤྲས་ནིས་སྒྲཉིགི་ཆས་བོར་དུ།
ང་ཚོཚོས་བོསམེ་བློངོ་མེང་པངོ་བོཏེང་ནིས་ནིནི་ཏེནི་
གྱཉིས་ཇུས་འིགིངོད་བྱིས་པ་དང་། བུད་མེསྐྱེད་
རྣམེས་ལོ་དྲངོད་ཁངོལོ་ལྡནི་པའིཉི‘ ཁྱིཉིམེ’གྱཉི་
ཚོཚོར་བོ་སྟོསྐྱེར་རྒྱུ་དསྐྱེ ་སྨནི་བོཅོངོས་ཀྱཉི ་གིངོ ་རཉིམེ་
ཡངོངས་ལོ་ཧུར་ཐགི་གིཉིས་ཁྱིབོ་པར་བྱིས་ཡངོད།
ད་ལྟ། བུད་མེསྐྱེད་སྔོར་ལོས་མེང་པངོ་ཞོཉིགི་གིཉིས་
ཚོང་ཞོབོས་གིསངོ་བོཅོངོས་ཀྱཉི་དངོནི་སྙོཉིང་ཤེསྐྱེས་པ་
དང་། ཚོང་མེས་ཡུལོ་དངངོས་ནིས་མྱོངོང་རངོལོ་
དང་གིཅོཉིགི་གིཉིས་གིཅོཉིགི་ལོ་བོཤེད་པས། སྨནི་
བོཅོངོས་བྱིསྐྱེད་དུ་ཡངོང་ནི་སྔོངོནི་ལོ་དུས་ཆད་བྱིས་
ནིས་གྲལོ་བོསྒྲཉིགི་དགིངོས”ཞོསྐྱེས་བོཤེད་ནིས་
སྐབོས་འིདཉིར་ཐངོནི་པ་ནི་ཧོངོང་ཁྲོང་ཀྲུའུ་ཡཉི ་
གིདངོང་ལོ་འིཛུམེ་གྱཉིས་ཁསྐྱེངས།

ཚོང་ཞོབོས་གིསངོ་བོཅོངོས་ཀྱཉི་བྱི་བོ་གིཉིསྐྱེར་
བོ་དང་ལྷནི་དུ། ཡུས་ཧྲུའུ་ཁུལོ་མེ་བུ་བོདསྐྱེ་སྲུང་
སྨནི་ཁང་གིཉིས“ སྦྲུམེ་མེའིཉི་སློངོབོ་གྲྭ”དང་།
བྱིཉིས་པའིཉི་བོདསྐྱེ་སྲུང་ལྟསྐྱེ་གིནིས། ཕྲུ་གུའིཉི་ཁྲུས་
ཁང་སངོགིས་བོཙུགིས་པ་དང་། བུད་མེསྐྱེད་དང་
བྱིཉིས་པའིཉི་ཚོཚེ་སྲིངོགི་གིཉི་འིཁངོར་ཡུནི་ཡངོངས་དང་།
བོདསྐྱེ་ཐང་གིཉི་གིངོ་རཉིམེ་ཡངོངས། འིགིནི་སྲུང་གིཉི་རྒྱུ་
རྐྱེསྐྱེནི་ཡངོངས་བོཅོས་ལོ་ཕྱོངོགིས་ཡངོངས་ནིས་སྨནི་
བོཅོངོས་བོདསྐྱེ་སྲུང་གིཉི་ཞོབོས་ཞུའིཉི་སྦྲེསྐྱེལོ་ཐགི་མུ་
མེཐུད་དུ་མེཁངོ་འིདངོནི་བྱིས་ཏེསྐྱེ། ནིད་པས་སྨནི་

པར་སྟོངོནི་པར་སསྐྱེམེས་ཁྲོལོ་མེསྐྱེད་པར་བོཟེངོས།
“སྦྲུམེ་མེའིཉི་སློངོབོ་གྲྭའིཉི”སྒངོ་ཁ་རུ། སློངོབོ་

ཁྲོཉིད་རསྐྱེའུ་མེཉིགི་ཞོཉིགི་ལོ་ཧོངོང་ཁྲོང་ཀྲུའུ་སངོགིས་
ཀྱཉི་སསྐྱེམེས་ཤུགིས་བོཏེངོནི་པའིཉི་སྟོངོབོས་ཤུགིས་
འིདུས་ཡངོད། ཡུནི་རཉིང་གིཉི་ནིད་ཐངོགི་ལོགི་ལོསྐྱེནི་
གྱཉི་ཉིམེས་མྱོངོང་དང་ནིད་པའིཉི་དགིངོས་མེཁངོ་ལྟར།
ཧོངོང་ཁྲོང་ཀྲུའུ་སངོགིས་ཀྱཉིས་སློངོབོ་ཁྲོཉིད་ཀྱཉི་ནིང་
དངོནི་ཞོཉིབོ་ཚོགིས་སྒངོས་བོཀོངོད་སྒྲཉིགི་བྱིས་ཡངོད།
སློངོབོ་ཁང་གིཉི་ནིང་དུ་སངོང་བོ་ནི། དྲངོད་མེདངོགི་གིཉི་
གློངོགི་འིངོད་ཀྱཉིས་ཁང་པའིཉི་ནིང་ཡངོངས་གིསལོ་
བོར་བོཏེང་ཡངོད་ལོ། འིགུལོ་རཉིས་ཀྱཉི་མེཛིཚེས་
སྤྲས་དང་ཡངོ་གིའིཉི་ལྒང་ལོཉི། གྱང་རྩའིཉི་ལོགི་པ་
ཁསྐྱེནི་ས་སངོགིས་ཞོཉིབོ་ཚོགིས་ཀྱཉི་ཇུས་འིགིངོད་རསྐྱེ་
རསྐྱེ་ཡཉིས་ཡུས་ཧྲུའུ་ཁུལོ་མེ་བུ་བོདསྐྱེ་སྲུང་སྨནི་
ཁང་གིཉིས་སྦྲུམེ་མེ་དང་བུད་མེསྐྱེད་ཚོཚོས་སྨནི་པར་
སྟོངོནི་པའིཉི་ཐད་ལོ་ཁངོར་ཡུགི་སྔོར་ལོས་ལོསྐྱེགིས་
པངོ་བོསྐྲུནི་ཡངོད།

རགིས་རྩཉིས་བྱིས་པ་ལྟར་ནི། ཡུས་ཧྲུའུ་
ཁུལོ་མེ་བུ་བོདསྐྱེ་སྲུང་སྨནི་ཁང་གིཉི་སྒངོ་བོསྟོསྐྱེནི་མེཉི་
གྲངས2021ལོངོའི འི་མེཉི5182ནིས2023ལོངོའི འི་
མེཉི11339བོར་ལོ་འིཕར་སྣངོནི་བྱུང་བོ་རསྐྱེད།

ཧོངོང་ཁྲོང་ཀྲུའུ་ཡཉིས་སསྐྱེམེས་རྣལོ་མེངོས་
བོཤེད་རྒྱུར།“ ང་ཚོཚོས་ཀྲུང་བོངོད་གིསངོ་རཉིགི་
བུད་མེསྐྱེད་ཚོནི་ཁགི་གིཉི་སྒངོ་བོསྟོསྐྱེནི་འིཛུགིས་སྐྲུནི་
བྱིསྐྱེད་པར་ཧུར་ཐགི་གིཉིས་གྲ་སྒྲཉིགི་བྱིསྐྱེད་བོཞོཉིནི་
ཡངོད། ཀྲུང་བོངོད་གིསངོ་རཉིགི་གིཉི་འིངོས་འིཚོམེ་ལོགི་
རྩལོ་གྱཉི་ལོསྐྱེགིས་ཆ་འིདངོནི་སྤེསྐྱེལོ་གིང་ལོསྐྱེགིས་
བྱིསྐྱེད་ཐུབོ་པའིཉི་རསྐྱེ་བོ་ཡངོད་པ་དང་། སྨནི་བོཅོངོས་
ཞོབོས་ཞུའིཉི ་ཐབོས་ལོམེ་མུ་མེཐུད་དུ ་ཇསྐྱེ ་
ལོསྐྱེགིས་སུ་གིཏེངོང་བོ། སསྐྱེམེས་ཞོཉིབོ་མེངོ་དང་བོརྩསྐྱེ་
བོ་ཟེབོ་མེངོས་ཁུལོ་ཡངོངས་ཀྱཉི་བུད་མེསྐྱེད་དང་
བྱིཉིས་པ་ཁྲོཉི20ལྷགི་གིཉི་བོདསྐྱེ་ཐང་སྲུང་སྐྱངོབོ་བྱིསྐྱེད་
ཆསྐྱེ ད ་ མེཐུནི ་སྒྲཉི ལོ ་ འིབོད ་ འིཐབོ ་བྱི ་རྒྱུ ་
ཡཉིནི”ཟེསྐྱེར། །

ཟླ4པའིཉི་ཚོཚེས22ཉིཉིནི་རང་ཞོཉིང་གིཉི་ལུས་རྩལོ་ཅུས་ནིས་
གིཏེམེ་བོཟེང་བོསྒྲགིས་པ་ལྟར་ནི། རྒྱལོ་ཁབོ་རུ་ཁགི་གིཉི་ཚོབོ་
བྱིས་ཏེསྐྱེ་འིཛིམེ་གློཉིང་འིདུར་རྒྱུགི་ཚོཚོགིས་པའིཉི་གིཟེསྐྱེངས་རྟེགིས་
འིགྲནི་སྡུར་གྱཉི་འིགྲནི་རར་ལོངས་པའིཉི་མེཚོཚོ་སྔོངོནི་གྱཉི་རུ་མེཉི་ཆངོས་
དབྱིཉིངས་སྐྱཉིད་དང་ཅོཉི་ཧོའིསྐྱེ་ཡཉིང་གིཉིཉིས་ཀྱཉིས་སངོ་སངོའི འི་རྣམེ་གྲངས་
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