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སྐར་ཚོཚོམ།

ཡཡོད་ཚོད
ཡངོ་བོསྐྱརེ་མགཡོ་རྩོཡོམ་པོརེ་བྱེ

རྨོཡོ་མཡོ་དངོ་ལྷནི་དུ
ཉེབྱེ་འཁོཡོརེ་གྱིཤི་རྩོཤི་ཤིཤིངོ་དངོ་མབྱེ་ཏོཡོག་རེབྱེ་རེབྱེ
དབྱེངོསོ་གསོལོ་ནིངོ་བོཞིཤིནི་ངོཡོསོ་འཛིཛིནི་བྱེབྱེད
ཉེཤིནི་རེབྱེརེ་རྣངོ་ཞིཤིངོ་ཁྲོཡོད་ངོལོ་ལོསོ་སུ་འགྲོཡོ
འབྲུ་ལོ་སོཡོནི་འབྲུ་དངོ་བོཟའ་འབྲུ་དགརེ

རྨོ་ཁོ་ཐཡོགསོ་པོའཤི་ཞིཤིངོ་ཆསོ་རྙིཤིངོ་གཡོག་དག
ལོཡོ་ནི་རྒསོ་རྗེབྱེསོ་སུ
ཞིཤིངོ་གྲོཡོངོ་གཤི་རྟེབྱེནི་མཛིཛོད་ཁོངོ་དུ
སོབྱེམསོ་པོའཤི་གཏོཤིངོ་བོཞིཤིནི་ཉེརེ་ཚོགསོ་ཡངོ་ཡངོ་བྱེབྱེད

ནིམ་མཁོརེ་རྒྱུ་བོའཤི་བྱེབྱེའུ་དངོ་རླུངོ་བུ་བོརྒྱུད
རྒྱངོ་རེཤིངོ་གཤི་སྙིཤིངོ་ཉེབྱེ་བོའཤི་མཤི་ལོ་འཕྲིཤིནི་པོ་བོསྐུརེ
རྨོཡོ་མཡོ་ལོགསོ་ནིསོ་རྐངོ་ཐངོ་གཤིསོ་བོརྒྱུད་པོའཤི་ལོམ་བུརེ
གཏོནི་ནིསོ་འཕྲུལོ་ཆསོ་ཀྱིཤིསོ་བོགྲོཡོད་པོརེ་མཤི་བྱེ

མཐའ་མཇུག་ངོ་རེངོ
མཤི་སོབྱེམསོ་ཀྱིཤི་ཐངོ་རྒཡོད་དངོ
བོརྩོབྱེ་དུངོསོ་ཀྱིཤི་མྱ་ངོམ་ཐངོ་དུ
སྙིནི་ངོག་གཤི་སོ་བོཡོནི་འདབྱེབོསོ་པོརེ་བྱེབྱེད་པོའཤི
ཞིཤིངོ་པོ་ཞིཤིག་ཏུ་གྱུརེ་ཅིཤིངོ
བོརྩོབྱེ་བོ་ཞིབྱེསོ་པོའཤི་ཡཤིག་འབྲུ་གཉེཤིསོ་ལོ
གསོརེ་སློཡོབོ་པོ་ཞིཤིག་ནིངོ་བོཞིཤིནི
ཡངོ་ཡངོ་བོསྐྱརེ་སྦྱཡོངོ་བྱེ་དགཡོསོ

བྱིསབྱིས་་དུསདུས་་སུསུ་་ལོགལོག་་པཔ།།ཁེཁེརཁེཁེར་་བུའིའིབུའིའི་་སྙནསྙན་་ངགངག

ཁོབྱེརེ་རྐྱངོ་གཤི་མཤི
ལོམ་ལོ་ཆསོ་ཟཤིནི
མཡོསོ
མཚོནི་མཡོ་ནིསོ་སྐྱ་རེབྱེངོསོ་བོརེ་དུ
གསོཡོལོ་བོ་འདབྱེབོསོ
རྟེཡོག་བོཏོགསོ་ཀྱིཤི་སྐྱབྱེསོ་པོ
བོཡོརེ་སྟཡོརེ་བྱུངོ
ཉེཤིནི་ཞིཤིག
གཡུ་མདཡོག་གཤི་ལྭ་བོ་གྱིཡོནི་པོའཤི་བུ་མཡོ་དབྱེ་ཡངོ
སོ་སྲཡོསོ་ཁྲོཡོད་དུ་ལོམ་ལོ་ཞུགསོ
རྒྱངོ་རེཤིངོ་གཤི་ཡུལོ་གྲུ་ཞིཤིག་ཏུ

ཡུནི་རེཤིངོ་བྲལོ་བོའཤི་ཁོཡོ་རེངོ
རྟེག་པོརེ་མཚོཛོ་ཐཡོག་ཏུ་སྡོཡོད་ཅིཤིངོ
ཡུལོ་སྟཡོརེ་བྱུངོ་བོའཤི་ཁོཡོ་ཚོཛོ
ནིམ་ཡངོ
བོརྩོབྱེ་དུངོསོ་ཀྱིཤིསོ་ལྷནི་འཛིཛོམསོ་མ་བྱུངོ
ཁོབྱེརེ་རྐྱངོ་ངོངོ་བྲངོ་ལོ་མ་སྦྱརེ
ཁོཡོ་ཚོཛོའཤི་མཤིངོ་ལོ
ལོཤིསོ་ལོཤིསོ་ཨནི
ལོཤིསོ་ལོཤིསོ་ཨནི
ཁྱོཡོད་ཀྱིཤི་མཤིངོ་ལོ་ཡངོ
སྨྱོཡོ་འབོཡོག་གཤི་ལོཤིསོ་ལོཤིསོ་ཨནི

ལིསལིས་་ལིསལིས་་ཨནཨན།།

རྟུལོ་ཅིཤིངོ་ཕཡོད་པོའཤི་ཕྱིཤིརེ
མཤི་ལོའཤི་ཐངོ་ག་བོཞིཤིནི
སྙིཤིངོ་ལོ་རུསོ་པོསོ་བོརྒྱནི
ཉེཤི་འཡོག་གངོསོ་ཀྱིཤི་མཤི
གརེ་འགྲོཡོ་གཏོཡོལོ་མབྱེད་དུསོ
རྒྱངོ་བོཞུད་རྨོཡོ་མཡོ་ལོགསོ
ལོམ་སྟཡོནི་སྒྲཡོནི་མབྱེ་ཡཤིནི
སྨག་ནིག་སྲངོ་ལོམ་དུ
གྱིངོ་ངོཡོསོ་ཁོ་ཧྥུ་ཁོ
ཡབྱེ་ཤིབྱེསོ་སྤྱནི་གཅིཤིག་པུ
ཡངོ་ཡངོ་རྨོཤི་ལོམ་དུ
རྒྱ་སྟག་ངུ་བོ་རྨོཤིསོ
ཞིཤིངོ་ལོ་སྟཡོནི་དཔྱིཤིད་རྫོཡོགསོ
གྲོཡོངོ་ནིཤི་དགུནི་ཁོརེ་ཉེབྱེ
དབྱེབོ་ངོཡོསོ་ཡཤིག་འབྲུ་ཟད
ངོག་ནིསོ་སྒྲ་མ་ཐཡོནི
རྟེག་པོའཤི་རེཤི་ཆུ་དངོ
འབྱེཡོ་བོའཤི་ཁོ་བོ་སོཡོགསོ
ངོ་རེངོ་འཆཤི་བོརེ་ཕྱིཡོགསོ
ཡུནི་རེཤིངོ་བོགྲོཡོད་བོགྲོཡོད་པོརེ
ནིམ་ཞིཤིག་ཡུལོ་ལོ་ལོཡོག
གློཡོ་བུརེ་དབྱེ་ལྟརེ་བོསོམསོ

འིདྲའིདྲ་་རའིསརའིས།།

ངོ་རེངོ་ངོབྱེསོ་པོརེ་དུ་རྐངོ་ཐངོ་ངོངོ་ཕ་ཡུལོ་ལོ་ལོཡོག་དགཡོསོ
རྨོཡོ་མཡོ་ལོགསོ་བོཞུད་ཤུལོ་གྱིཤི་ཞིཤིངོ་གྲོཡོངོ་དུ
རེངོ་ཉེཤིད་ཀྱིཤི་ཚོཚེ་འདཤིའཤི་ངོལོ་དུབོ་དངོ་བོརྩོབྱེ་དུངོསོ་ཤིཡོངོ་སོའཤི་ཤིཤིངོ་ཁོངོ་ཆུངོ་ངུ་ཞིཤིག་བོཀབོ
གྲོཡོངོ་ཁྱོབྱེརེ་གྱིཤི་མ་ལོག་ཆབྱེནི་པོཡོའ ཛི་ཁྲོཡོད་དུ
གཅུ་གཟབྱེརེ་ཆུངོ་ངུ་ཞིཤིག་ནིམ་ཡངོ་མཤི་བྱེ
སྔོཡོ་ཚོཛོད་དངོ་མབྱེ་ཏོཡོག་གདབོ་སོའཤི་ལྡུམ་རེ་ཆུངོ་ཆུངོ་ཞིཤིག་ཏུ
རྒྱངོ་ཐག་རེཤིངོ་བོ་དངོ་ཕུགསོ་བོསོམ་ལོ་དཡོ་ཁུརེ་མཤི་བྱེབྱེད

ཡངོ་ནི
འདརེ་སོཤིག་སོཤིག་གཤི་དཔྱིཤིད་ཀའཤི་ཁྲོཡོད་དུ་སོ་བོཡོནི་རྡོཡོག་གཅིཤིག་བྱེབྱེད
ཡངོ་ཡངོ་གནིསོ་འདཤིརེ་སྐྱབྱེསོ་ཤིཤིངོ་གནིསོ་འདཤིརེ་འགྱིབྱེལོ
མཤི་ཚོཚེའཤི་དབྱེརེ་དགུནི་སྟཡོནི་དཔྱིཤིད་ལོ
མཐའ་ཡསོ་པོའཤི་རྣངོ་ཞིཤིངོ་ཁྲོཡོད་དུ་ཀྲོཡོངོ་ངོབྱེརེ་འཚོཛོ
ངོ་རྒྱལོ་གྱིཤིསོ་ཁྱོཡོགསོ་པོའཤི་རྒྱ་སྟག་ངོརེ་མ་བོཞིཤིནི

ཕཕ་་ཡུལཡུལ།།


