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ཟླ5པའའི་ཚེཚེས19ཉའིན་གྱིའི་སྔ་དྲསྐྱོར། རྒྱལོ་ཁིབ་ཀྱིའི་ཀྲུའུ་ཞིའི་ཞིའི་
ཅིའིན་ཕའིངོ་གིའིས་ཧྲའན་ཞིའི་ཞིའིངོ་ཆེཆེན་ཞིའི་ཨན་གྲོསྐྱོངོ་ཁྱཆེར་དུ། ཀྲུངོ་གིསྐྱོ་
དེངོ་ཨ་ཤཆེ་ཡེ་དེབུས་མའའི་རྩཆེ་གྲོ་ཚེཚོགིས་འདུ་སྐབས་དེངོ་པསྐྱོར་
མགིསྐྱོ་འཛཛིན་མཛདེ། ཧ་སགི་སའི་ཐན་གྱིའི་ཙུངོ་ཐུངོ་ཐུའསྐྱོ་ཁི་ཡེཆེ་ཧྥུའུ་
དེངོ་ཅིའིར་ཅིའི་སའི་སའི་ཐན་གྱིའི་ཙུངོ་ཐུངོ་ཀྲ་ཕ་ལུའསྐྱོ་ཧྥུའུ། ཐ་ཇའིགི་སའི་
ཐན་གྱིའི་ཙུངོ་ཐུངོ་ལོ་ཧསྐྱོ་མཆེངོ་། ཐུའུ་ཁུའུ་མཆེན་སའི་ཐན་གྱིའི་ཙུངོ་ཐུངོ་
པཆེ་ཨར་ཏིའི་མུའུ་ཧ་མཆེ་ཏིསྐྱོ་ཧྥུའུ། ཝུའུ་ཙིཛི་པཆེ་ཁིའི་སའི་ཐན་གྱིའི་ཙུངོ་ཐུངོ་
སྨིའི་ཨར་ཅིའི་ཡུའཆེ་ཡེཆེ་ཧྥུའུ་བཅིས་མཛདེ་སྒོསྐྱོར་ཞུགིས། གིཙིཚོ་འཛཛིན་
རྣམས་ཀྱིའིས་མཛའ་མཐུན་གྱིའི་རྣམ་པའའི་ཁྲོསྐྱོདེ་དུ། ཀྲུངོ་གིསྐྱོ་དེངོ་ཨ་
ཤཆེ་ཡེ་དེབུས་མའའི་རྒྱལོ་ཁིབ་ལྔའའི་མཛའ་མཐུན་འགྲོསྐྱོ་འསྐྱོངོ་གིའི་ལོསྐྱོ་

རྒྱུས་ལོ་ཕྱསྐྱོགིས་ཡེསྐྱོངོས་ནས་ཕྱའིར་དྲན་གིནངོ་བ་དེངོ་། ཁྱབ་
ཁིསྐྱོངོས་སསྐྱོ་སསྐྱོའ ཛི་མཉམ་ལོས་ཉམས་མྱོསྐྱོངོ་ལོ་སྤྱིའི་སྡོསྐྱོམ་གིནངོ་བར་མ་
ཟདེ། འབྱུངོ་འགྱུར་གྱིའི་མཉམ་ལོས་ཁི་ཕྱསྐྱོགིས་ལོ་རྒྱངོ་ལྟ་གིནངོ་
བ་དེངོ་། འབྱུངོ་འགྱུར་ལོ་དེམའིགིས་ཏིཆེ་ལོགི་རྡངོ་སྦྲེཆེལོ་ནས་སྔར་
ལོས་དེམ་ཟབ་ཀྱིའི་ཀྲུངོ་གིསྐྱོ་དེངོ་ཨ་ཤཆེ་ཡེ་དེབུས་མའའི་ལོས་དེབངོ་
གིཅིའིགི་མཐུན་ཚེཚོགིས་པ་བསྐྲུན་རྒྱུར་མསྐྱོས་མཐུན་བྱུངོ་།

ཟླ5པའའི་ཞིའི་ཨན་གྲོསྐྱོངོ་ཁྱཆེར་དུ་མཆེ་ཏིསྐྱོགི་སྣ་བརྒྱ་རྣམ་པར་
བཞིདེ་ཅིའིངོ་། སྐྱེཆེ་སྟོསྐྱོབས་ཀྱིའི་དེཔལོ་རབ་ཏུ་འབར་ཡེསྐྱོདེ། ཞིའི་ཨན་
རྒྱལོ་སྤྱིའིའའི་གྲོསྐྱོས་ཚེཚོགིས་ལྟཆེ་གིནས་སུ། ཀྲུངོ་གིསྐྱོ་དེངོ་ཨ་ཤཆེ་ཡེ་དེབུས་
མའའི་རྒྱལོ་ཁིབ་ལྔ་པསྐྱོའ ཛི་རྒྱལོ་དེར་ལྷབ་ལྷུབ་ངོངོ་སྐྱེསྐྱོདེ་དེཆེ། ཀྲུངོ་གིསྐྱོ་

དེངོ་ཨ་ཤཆེ་ཡེའའི་རྩཆེ་གྲོ་ཚེཚོགིས་འདུའའི་ཚེཚོགིས་རྟགིས་དེངོ་གིཞིའི་
གིཅིའིགི་ཏུ་སྦྲེཆེལོ་ནས་བཀྲགི་མདེངོས་འཚེཚེར་བཞིའིན། ལོསྐྱོ་ངོསྐྱོ་སྟོསྐྱོངོ་
ཕྲོགི་གིའི་ལོསྐྱོ་རྒྱུས་ལྡན་པའའི་གིནའ་མཁིར་གྱིའིས་ལོསྐྱོ་རྒྱུས་དེངོ་མ་
འསྐྱོངོས་མཉམ་དུ་བསྲེཆེས་པའའི་གིསསྐྱོལོ་སྟོསྐྱོན་ཆེཆེན་མསྐྱོ་ཞིའིགི་བསུས།

ཨ་ཤཆེ་ཡེ་དེབུས་མའའི་རྒྱལོ་ཁིབ་ལྔ་པསྐྱོའ ཛི་གིཙིཚོ་འཛཛིན་གིཅིའིགི་
རྗེཆེས་གིཉའིས་མཐུདེ་དུ་གིནས་དེཆེར་འབྱོསྐྱོར་བ་དེངོ་། ཞིའི་ཅིའིན་ཕའིངོ་
གིའིས་རྒྱལོ་ཁིབ་ལྔའའི་གིཙིཚོ་འཛཛིན་ལོ་མཛའ་བརྩཆེ་ལྡན་པའའི་ངོངོ་ནས་
ཕྱགི་འཇུ་གིནངོ་ཞིའིངོ་མཉམ་པར་བསྐྱེསྐྱོན། སྔ་དྲསྐྱོའ ཛི་ཆུ་ཚེཚོདེ10ཡེའི་
སྟོཆེངོ་དུ། ཀྲུངོ་གིསྐྱོ་དེངོ་ཨ་ཤཆེ་ཡེ་དེབུས་མའའི་རྩཆེ་གྲོ་ཚེཚོགིས་འདུ་དེངོསྐྱོས་
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ཞི་ཅིན་ཕིང་གིིས་ཀྲུང་གོ་དང་ཨ་ཤེ་ཡ་དབུས་མའི་རྩེ་གྲ་ཚོགས་འདུ་སྐབས་དང་པོར་མགོ་འཛིན་མཛད་དེ་བཞེད་དོན་གསུང་བཤད་གནང་བ།
མཉམ་དུ་ལགོ་རྡང་སྦྲེརེལ་ནསོ་སོསོ་སྲུང་རསོགོསོ་རརེསོ་དེང་ཐུན་མསོང་འིཕེརེལ་རྒྱསོ། ཡོསོངསོ་ཁྱབ་བདེརེ་འིཇགོསོ། མམི་རབསོ་ནསོ་མམི་རབསོ་
བར་མཛའི་མཐུན་ཡོམིན་པ་བཅིསོ་ཀྱིམི་ཀྲུང་གོསོ་དེང་ཨ་ཤེརེ་ཡོ་དེབུསོ་མའིམི་ལསོ་དེབང་གོཅིམིགོ་མཐུན་ཚོཚོགོསོ་པ་བསྐྲུན་དེགོསོསོ།
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འཛཛིན་མཛདེ་པར་མ་ཟདེ་ཁི་བྱོངོ་ལོ《མཉམ་དུ་ལོགི་རྡངོ་སྦྲེཆེལོ་ནས་སསྐྱོ་སྲུངོ་རསྐྱོགིས་རཆེས་དེངོ་ཐུན་མསྐྱོངོ་འཕཆེལོ་རྒྱས། ཡེསྐྱོངོས་ཁྱབ་བདེཆེ་འཇགིས། མའི་རབས་ནས་མའི་རབས་བར་མཛའ་མཐུན་ཡེའིན་
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