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ཕྱོསྔོགས་བསྡུས་གསར་འགྱུར།

ཀྲུངེ་གུངེ་ཀྲུངེ་དབྱེངེ་ཏངེ་གསྒྲི་ལསྐྱོ་རྒྱུསོ་དངེ་ཚོད་ལྡན་ཡསྒྲིག་ཆ་
ཞིསྒྲིབ་འཇུག་གླིསྒྲིངེ་གསྒྲིསོ་རྩོསྐྱོམོ་སྒྲསྒྲིག་བྱེསོ་པའསྒྲི《ཞིསྒྲི་ཅསྒྲིན་ཕིསྒྲིངེ་གསྒྲི་
སྒྲསྒྲིག་སྲསྐྱོལ་ལྟེར་ཏངེ་སྐྱོསྐྱོངེ་བའསྒྲི ་སྐོསྐྱོར་གྱིསྒྲི ་རྣམོ་བཤིད་བཏུསོ་
བསྒྲསྒྲིགསོ》ཞིསྐྱེསོ་པའསྒྲི་དཔསྐྱེ་དསྐྱེབ་དསྐྱེ། ཉསྐྱེ་སྔོསྐྱོན་ཀྲུངེ་དབྱེངེ་ཚོད་
ལྡན་ཡསྒྲིག་ཆ་དཔསྐྱེ་སྐྲུན་ཁོངེ་གསྒྲིསོ་དཔསྐྱེ་སྐྲུན་བྱེསོ་ནསོ་རྒྱལ་
ཡསྐྱོངེསོ་སུ་འགྲསྐྱེམོ་སྤེསྐྱེལ་བྱེསོ།
རྒྱལ་ཁོབ་སྐྱོསྐྱོངེ་བར་སྔོསྐྱོན་ལ་ངེསྐྱེསོ་པར་ཏངེ་སྐྱོསྐྱོངེ་དགསྐྱོསོ་པ་

དངེ་། ཏངེ་སྐྱོསྐྱོངེ་བར་ངེསྐྱེསོ་པར་ནན་མོསྐྱོ་བྱེསྐྱེད་དགསྐྱོསོ་ལ། ནན་མོསྐྱོ་
བྱེསྐྱེད་པ་ལ་ངེསྐྱེསོ་པར་ཁྲིསྒྲིམོསོ་དངེ་བསྟུན་དགསྐྱོསོ། ཏངེ་གསྒྲི་ཚོཚོགསོ་
ཆསྐྱེན་བཅསྐྱོ་བརྒྱད་པའསྒྲི་ཚུན་དུ། བློསྐྱོ་མོཐུན་ཞིསྒྲི་ཅསྒྲིན་ཕིསྒྲིངེ་སྲསྐྱོག་ཤིསྒྲིངེ་
ཡསྒྲིན་པའསྒྲི་ཏངེ་ཀྲུངེ་དབྱེངེ་གསྒྲིསོ་ཀྲུངེ་ཧྭ་མོསྒྲི་རསྒྲིགསོ་རླབསོ་ཆསྐྱེན་
བསྐྱོར་དར་གྱིསྒྲི་འཐོབ་ཇུསོ་ཁྱསྐྱོན་ཡསྐྱོངེསོ་དངེ་འཛིམོ་གླིསྒྲིངེ་དུ་ལསྐྱོ་ངེསྐྱོ་
བརྒྱའསྒྲི་རསྒྲིངེ་བྱུངེ་མོ་མྱོསྐྱོངེ་བའསྒྲི་འཕིསྐྱོ་འགྱུར་ཆསྐྱེན་མོསྐྱོའ འི་མོཐོསྐྱོ་ཚོད་
ནསོ་འགྲསྐྱེངེསོ་ཏསྐྱེ། ཁྱསྐྱོན་ཡསྐྱོངེསོ་ནསོ་ཏངེ་ནན་གྱིསྒྲིསོ་སྐྱོསྐྱོངེ་བ་དངེ་
སྒྲསྒྲིག་སྲསྐྱོལ་ལྟེར་ཏངེ་སྐྱོསྐྱོངེ་བ་རྒྱུན་འཁྱསྐྱོངེསོ་བྱེསྐྱེད་པ་དངེ་། ཁྲིསྒྲིམོསོ་
ལྟེར་རྒྱལ་ཁོབ་སྐྱོསྐྱོངེ་བ་དངེ་ལམོ་ལུགསོ་ལ་བརྟསྐྱེན་ནསོ་ཏངེ་སྐྱོསྐྱོངེ་
བ། སྒྲསྒྲིག་སྲསྐྱོལ་ལྟེར་ཏངེ་སྐྱོསྐྱོངེ་བ་བཅསོ་ལ་གཅསྒྲིག་གྱུར་འཆར་
འགསྐྱོད་སྒོསྐྱོསོ་སྐུལ་སྤེསྐྱེལ་དངེ་གཞིསྒྲི་གཅསྒྲིག་ཅན་གྱིསྒྲི་འཛུགསོ་སྐྲུན་
རྒྱུན་འཁྱསྐྱོངེསོ་བྱེསྐྱེད་པ། ཏངེ་གསྒྲི་སྒྲསྒྲིག་ཡསྒྲིག་ལག་བསྟར་ནན་མོསྐྱོ་

བྱེསྐྱེད་པ། ཏངེ་དངེ་རྒྱལ་ཁོབ་ཀྱིསྒྲི་བྱེ་བའསྒྲི་ཇུསོ་ཆསྐྱེན་ལ་དམོ་པསྐྱོར་
དམོསྒྲིགསོ་ནསོ་ཏངེ་ནངེ་ཁུལ་གྱིསྒྲི་ཁྲིསྒྲིམོསོ་སྲསྐྱོལ་ལམོ་ལུགསོ་
འཛུགསོ་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་སྤེསྐྱེལ་བྱེསྐྱེད་པ་བཅསོ་ཀྱིསྒྲིསོ། ཏངེ་ནངེ་ཁུལ་
གྱིསྒྲི་ཁྲིསྒྲིམོསོ་སྲསྐྱོལ་མོ་ལག་ཅུངེ་འཐུསོ་སྒོསྐྱོ་ཚོངེ་བ་ཞིསྒྲིག་ཆགསོ་སུ་
བཅུག་པ་དངེ་། ཏངེ་ནངེ་ཁུལ་གྱིསྒྲི་ཁྲིསྒྲིམོསོ་སྲསྐྱོལ་ལམོ་ལུགསོ་
འཛུགསོ་སྐྲུན་གྱིསྒྲི་སྐུལ་སྤེསྐྱེལ་ཤུགསོ་ཚོད་དངེ་། དངེ་བློངེསོ་པའསྒྲི་
ཕིན་འབྲསོ་ཀྱིསྒྲི་མོངེསྐྱོན་གསོལ་དསྐྱོད་ཚོད་སྔོ་ན་མོསྐྱེད་པ་ཞིསྒྲིག་ཡསྒྲིན་ལ།
ཏངེ་གསྒྲི་འཛུགསོ་སྐྲུན་ཚོན་རསྒྲིག་ཅན་དངེ་ལམོ་ལུགསོ་ཅན། ཚོད་
ལྡན་ཅན་གྱིསྒྲི་ཆུ་ཚོད་མོངེསྐྱོན་གསོལ་གྱིསྒྲིསོ་ཇེསྐྱེ་མོཐོསྐྱོར་སོསྐྱོངེ་ཡསྐྱོད། བློསྐྱོ་
མོཐུན་ཞིསྒྲི་ཅསྒྲིན་ཕིསྒྲིངེ་གསྒྲིསོ་སྒྲསྒྲིག་སྲསྐྱོལ་ལྟེར་ཏངེ་སྐྱོསྐྱོངེ་བའསྒྲི་ཐོད་ནསོ་
སྤེསྐྱེལ་བའསྒྲི་རྣམོ་བཤིད་གལ་ཆསྐྱེན་རབ་དངེ་རསྒྲིམོ་པ་ནསྒྲི། མོཁྱསྐྱེན་རྒྱ་
ཡངེསོ་ཤིསྒྲིངེ་ནངེ་དསྐྱོན་ཕུན་སུམོ་ཚོཚོགསོ་ལ། དགསྐྱོངེསོ་པ་གཏསྒྲིངེ་
ཟབ་པསོ། ངེ་ཚོཚོསོ་སྒྲསྒྲིག་སྲསྐྱོལ་ལྟེར་ཏངེ་སྐྱོསྐྱོངེ་བའསྒྲི་རངེ་རྟསྐྱོགསོ་རངེ་
བཞིསྒྲིན་དངེ་བློསྐྱོ་བརྟན་རངེ་བཞིསྒྲིན་ཇེསྐྱེ་དྲག་ཏུ་གཏསྐྱོངེ་བ་དངེ་། ཏངེ་
ནངེ་ཁུལ་གྱིསྒྲི་སྒྲསྒྲིག་སྲསྐྱོལ་གྱིསྒྲིསོ་ཏངེ་ཀྲུངེ་དབྱེངེ་གསྒྲི་གཅསྒྲིག་བསྡུསོ་
གཅསྒྲིག་གྱུར་གྱིསྒྲི་མོགསྐྱོ་ཁྲིསྒྲིད་སྲུངེ་སྐྱོསྐྱོངེ་བྱེསྐྱེད་པ་དངེ་། ཏངེ་གསྒྲིསོ་ཡུན་
རསྒྲིངེ་སྲསྒྲིད་འཛིའིན་དངེ་རྒྱལ་ཁོབ་ཡུན་རསྒྲིངེ་བདསྐྱེ་འགསྐྱོད་འགན་སྲུངེ་
བྱེསྐྱེད་པའསྒྲི་ཐོད་ནུསོ་པ་གལ་ཆསྐྱེན་ལྡན་ལ། དུསོ་རབསོ་གསོར་པའསྒྲི་
ཏངེ་འཛུགསོ་སྐྲུན་གྱིསྒྲི་རླབསོ་ཆསྐྱེན་བཟསྐྱོ་འགསྐྱོད་གསོར་པར་སྐུལ་

སྤེསྐྱེལ་དངེ་ཁྱསྐྱོན་ཡསྐྱོངེསོ་ནསོ་ཏངེ་ནན་གྱིསྒྲིསོ་སྐྱོསྐྱོངེ་བ་དངེསྐྱོསོ་འབསྐྱེབསོ་
བྱེསྐྱེད་པའསྒྲི་ཐོད་ཀྱིསྒྲི་ནུསོ་པ་གལ་ཆསྐྱེན་ལསྐྱེགསོ་པར་བཏསྐྱོན་ཏསྐྱེ། ཏངེ་
གསྒྲིསོ་ཀྲུངེ་གསྐྱོའ འི་ཁྱད་ཆསྐྱོསོ་ལྡན་པའསྒྲི་སྤྱིསྒྲི་ཚོཚོགསོ་རསྒྲིངེ་ལུགསོ་རྒྱུན་
འཁྱསྐྱོངེསོ་དངེ་འཕིསྐྱེལ་རྒྱསོ་གཏསྐྱོངེ་བའསྒྲི་ལསྐྱོ་རྒྱུསོ་འཕིསྐྱེལ་རསྒྲིམོ་ཁྲིསྐྱོད་
ཐོསྐྱོག་མོཐོའ་བར་གསུམོ་དུ་མོགསྐྱོ་ཁྲིསྒྲིད་སྲསྐྱོག་ཤིསྒྲིངེ་སྟསྐྱོབསོ་ལྡན་དུ་
འགྱུར་བར་ཁོག་ཐོསྐྱེག་ནན་མོསྐྱོ་བྱེསོ་ཡསྐྱོད་པ་དངེ་། སྤྱིསྒྲི་ཚོཚོགསོ་རསྒྲིངེ་
ལུགསོ་དསྐྱེངེ་རབསོ་ཅན་གྱིསྒྲི་རྒྱལ་ཁོབ་ཁྱསྐྱོན་ཡསྐྱོངེསོ་ནསོ་འཛུགསོ་
སྐྲུན་བྱེསྐྱེད་པ་དངེ་ཀྲུངེ་ཧྭ་མོསྒྲི་རསྒྲིགསོ་ཀྱིསྒྲི་རླབསོ་ཆསྐྱེན་བསྐྱོར་དར་ལ་
ཁྱསྐྱོན་ཡསྐྱོངེསོ་ནསོ་སྐུལ་སྤེསྐྱེལ་བྱེསྐྱེད་པར་ཆབ་སྲསྒྲིད་ཀྱིསྒྲི་ཁོག་ཐོསྐྱེག་ཆསྐྱེན་
པསྐྱོ་འདསྐྱོན་སྤྲོསྐྱོད་བྱེསོ་ཡསྐྱོད་པསོ། དསྐྱོན་སྙསྒྲིངེ་ཧ་ཅངེ་གལ་ཆསྐྱེན་ལྡན།

《རྣམོ་བཤིད་བཏུསོ་བསྒྲསྒྲིགསོ》དསྐྱེ་ཆསྐྱེད་དསྐྱོན་ཁོག10རུ་
བགསྐྱོསོ་ཡསྐྱོད་ལ། བསྡོསྐྱོམོསོ་པསོ་རྣམོ་བཤིད་ཚོན་པ400ཡསྐྱོད།
དསྐྱེའསྒྲི་ནངེ་དུ་བློསྐྱོ་མོཐུན་ཞིསྒྲི་ཅསྒྲིན་ཕིསྒྲིངེ་གསྒྲི2012ལསྐྱོའ འི་ཟླ11པའསྒྲི་ཚོཚེསོ
15ཉསྒྲིན་ནསོ2022ལསྐྱོའ འི་ཟླ6པའསྒྲི་ཚོཚེསོ17ཉསྒྲིན་བར་གྱིསྒྲི་སྙན་ཞུ་
དངེ་གསུངེ་བཤིད། རྩོསྐྱོམོ་ཡསྒྲིག མོཛུབ་སྟསྐྱོན། མོཆན་བཀོསྐྱོད་
མོཛུབ་སྟསྐྱོན་སོསྐྱོགསོ་ཚོད་ལྡན་ཡསྒྲིག་ཆ་གལ་ཆསྐྱེན180ལྷག་འདུསོ་
ཤིསྒྲིངེ་། དསྐྱེའསྒྲི་ཁྲིསྐྱོད་ཀྱིསྒྲི་རྣམོ་བཤིད་ཁོ་ཤིསོ་ནསྒྲི་ཐོསྐྱེངེསོ་དངེ་པསྐྱོར་
ཡསྐྱོངེསོ་བསྒྲགསོ་སུ་སྤེསྐྱེལ་བ་རསྐྱེད། །

ཞིསྒྲིནཞིསྒྲིན་་ཧྭཧྭ་་གསོརགསོར་་འགྱུརའགྱུར་་ཁོངེཁོངེ་་གསྒྲིགསྒྲི་་གླིསྐྱོགགླིསྐྱོག་་འཕྲིསྒྲིནའཕྲིསྒྲིན།།

《ཞིསྲི་ཅིསྲིན་ཕིསྲིང་གསྲི་སྒྲིསྲིག་སྲོསྔོལ་ལྟར་ཏང་སྐྱོསྔོང་བའསྲི་སྐོསྔོར་གྱིསྲི་རྣམ་བཤེད་བཏུས་བསྒྲིསྲིགས》དཔེགྲེ་སྐྲུན་འགྲེགྲེམ་སྤེགྲེལ་བྱས་པེ།

དསྐྱེ་རསྒྲིངེ་ནསྒྲི་གཙོངེ་གསུམོ་འབྱུངེ་ཡུལ་རྒྱལ་ཁོབ་སྤྱིསྒྲི་གླིསྒྲིངེ་
དངེསྐྱོསོ་སུ་བཙུགསོ་ནསོ་ལསྐྱོ་འཁོསྐྱོར་གཅསྒྲིག་འགསྐྱོར་བའསྒྲི་ཉསྒྲིན་མོསྐྱོ་
ཡསྒྲིན། ལསྐྱོ་ངེསྐྱོ་གཅསྒྲིག་གསྒྲི་རསྒྲིངེ་ལ། ཞིསྒྲིངེ་ཆསྐྱེན་ཏངེ་ཨུ་དངེ་ཞིསྒྲིངེ་ཆསྐྱེན་
སྲསྒྲིད་གཞུངེ་གསྒྲི་མོགསྐྱོ་ཁྲིསྒྲིད་བརྟན་པསྐྱོའ འི་འསྐྱོག གཙོངེ་གསུམོ་འབྱུངེ་
ཡུལ་རྒྱལ་ཁོབ་སྤྱིསྒྲི་གླིསྒྲིངེ་དསྐྱེ་རྨངེ་གཞིསྒྲི་འདསྒྲིངེ་བ་ནསོ་སྤུསོ་ཚོད་
མོཐོསྐྱོར་འདསྐྱེགསོ་གཏསྐྱོངེ་བའསྒྲི་ཕྱོསྐྱོགསོ་སུ་བསྒྱུར་བ་དངེ་། ལམོ་
ལུགསོ་འཛུགསོ་པ་ནསོ་འཐུསོ་ཚོངེ་སྲ་བརྟན་དུ་གཏསྐྱོངེ་བར་
བསྒྱུར་བའསྒྲི་ཕྱོསྐྱོགསོ་སུ་སྐུལ་འདསྐྱེད་གངེ་ནུསོ་བྱེསོ་ཏསྐྱེ། སྐྱོསྐྱེ་ཁོམོསོ་
བཅསྐྱོསོ་སྐྱོསྐྱོངེ་མོ་ལག་དངེ་བཅསྐྱོསོ་སྐྱོསྐྱོངེ་ནུསོ་པ་དསྐྱེངེ་རབསོ་ཅན་དུ་
འགྱུར་བའསྒྲི་ལམོ་བུ་ཧུར་ཐོག་གསྒྲིསོ་རྒྱ་བསྐྱོསྐྱེད་ཡསྐྱོད།
རྒྱལ་ཁོབ་སྤྱིསྒྲི་གླིསྒྲིངེ་གསྒྲི་དསྐྱོ་དམོ་སྒྲསྒྲིག་སྲསྐྱོལ་མོཐུད་མུར་འཐུསོ་

ཚོངེ་དུ་བཏངེ་སྟསྐྱེ། རྒྱལ་ཁོབ་སྤྱིསྒྲི་གླིསྒྲིངེ་གསྒྲི་དསྐྱོ་དམོ་ལསོ་ཁུངེསོ་
སྒྲསྒྲིག་འཛུགསོ་བྱེསོ་པའསྒྲི་རྨངེ་གཞིསྒྲིའསྒྲི་སྟསྐྱེངེ་། གཅསྒྲིག་གྱུར་གྱིསྒྲི་སྲསྒྲིད་
ཇུསོ་དངེ་གཅསྒྲིག་གྱུར་གྱིསྒྲི་འཆར་འགསྐྱོད། སོསྐྱོ་སོསྐྱོར་དསྐྱོ་དམོ་བྱེསྐྱེད་པ་
དངེ་སོསྐྱོ་སོསྐྱོསོ་འགན་འཁུར་བའསྒྲི“གཅསྒྲིག་གྱུར་གཉསྒྲིསོ་དངེ་སོསྐྱོ་སོསྐྱོ་
གཉསྒྲིསོ”ཀྱིསྒྲི་བྱེ་བའསྒྲི་ནངེ་རྐྱེསྐྱེན་ལྟེར། ཅུསོ་དངེ་ཞིསྒྲིངེ་ཆསྐྱེན(ཆུསོ)
མོཉམོ་སྒུལ་གྱིསྒྲི་ནངེ་རྐྱེསྐྱེན་བཙུགསོ་ནསོ། དསྐྱོན་གཅསྐྱོད་དབངེ་ཆ་
དངེ་འགན་འཁྲིསྒྲི་དབྱེསྐྱེ་འབྱེསྐྱེད་ཐོད་སྔོར་ལསོ་མོཐུན་སྦྱོསྐྱོར་གཅསྒྲིག་
གྱུར་ཡསྐྱོངེ་བར་བྱེསོ་ཤིསྒྲིངེ་། མོཐུན་སྦྱོསྐྱོར་མོཉམོ་སྒུལ་དངེ་འཕྲིསྐྱེད་
དུ་མོཐོའ་ལ་གཏུགསོ་པ་དངེ་གཞུངེ་དུ་མོཐོསྒྲིལ་ལ་ཕྱོསྒྲིན་པའསྒྲི་
མོཉམོ་སྐྲུན་ནངེ་རྐྱེསྐྱེན་འཐུསོ་ཚོངེ་དུ་བཏངེ་ནསོ། ཞིསྒྲིབ་བསྡུསོ་
གཅསྒྲིག་གྱུར་དངེ་ཕིན་ནུསོ་མོཐོསྐྱོ་བའསྒྲི་རྒྱལ་ཁོབ་སྤྱིསྒྲི་གླིསྒྲིངེ་སྒྲསྒྲིག་
སྲསྐྱོལ་ཧུར་ཐོག་གསྒྲིསོ་བསྐྲུན་ཡསྐྱོད།
རྒྱལ་ཁོབ་སྤྱིསྒྲི་གླིསྒྲིངེ་གསྒྲི་ཁྲིསྒྲིམོསོ་སྲསྐྱོལ་སྲསྒྲིད་ཇུསོ་མོ་ལག་མོཐུད་

མུར་འཐུསོ་ཚོངེ་དུ་བཏངེ་སྟསྐྱེ། སྤྱིསྒྲིའསྒྲི་འཆར་འགསྐྱོད་འཐུསོ་ཚོངེ་དུ་
བཏངེ་བའསྒྲི་ཁོར། གཙོངེ་གསུམོ་འབྱུངེ་ཡུལ་རྒྱལ་ཁོབ་སྤྱིསྒྲི་གླིསྒྲིངེ་

གསྒྲི་སྤྱིསྒྲིའསྒྲི་འཆར་འགསྐྱོད་བཟསྐྱོ་བཅསྐྱོསོ་བྱེསོ་ནསོ་བསྒྲསྒྲིགསོ་པ་དངེ་།
བྱེསྐྱེད་ནུསོ་དབྱེསྐྱེ་བགསྐྱོ་དངེ་ཁྱབ་ཁོསྐྱོངེསོ་ལསྐྱེགསོ་སྒྱུར་ལསྐྱེགསོ་སྒྲསྒྲིག་
བྱེསོ་ནསོ། རྨ་ཆུ་འབྱུངེ་ཡུལ་གྱིསྒྲི་ཡསྐྱོསོ་གསྒྲི་སླངེ་ལསྐྱེབ་དངེ་འབྲསྒྲི་ཆུ་
འབྱུངེ་ཡུལ་གྱིསྒྲི་སྐུ་ལྷ་མོདའ་མོདུངེ་། འདམོ་ཆུའསྒྲི་བཞུར་ཁོསྐྱོངེསོ་
བཅསོ་ཆ་ཚོངེ་བ་རྒྱལ་ཁོབ་སྤྱིསྒྲི་གླིསྒྲིངེ་གསྒྲི་ཁྱབ་ཁོསྐྱོངེསོ་ནངེ་བཞིག་
པ་དངེ་། རསྒྲི་སྐྱོསྐྱེསོ་སྲསྐྱོག་ཆགསོ་ཀྱིསྒྲི་གནསོ་མོལ་གལ་ཆསྐྱེན་ཚོངེ་མོ་
སྲུངེ་སྐྱོསྐྱོངེ་ཁུལ་གཙོཚོ་བསྐྱོའ འི་ནངེ་བགསྐྱོསོ་པསོ། ཁུལ་བགསྐྱོསོ་རྒྱ་ཁྱསྐྱོན་
དསྐྱེ་ཚོཚོད་ལྟེའསྒྲི་སྐོབསོ་ཀྱིསྒྲི་སྤྱིསྒྲི་ལསྐྱེ་གྲུ་བཞིསྒྲི་མོ་ཁྲིསྒྲི12.31ནསོ་སྤྱིསྒྲི་ལསྐྱེ་གྲུ་
བཞིསྒྲི་མོ་ཁྲིསྒྲི19.07ལ་རྒྱ་བསྐྱོསྐྱེད་པ་དངེ་། གླིསྐྱོག་རྡུལ་བརྒྱུད་ནསོ་
སོ་མོཚོམོསོ་ཞིསྒྲིབ་དཔྱད་བྱེསྐྱེད་པ་དངེ་ཡུལ་དངེསྐྱོསོ་ནསོ་ཞིསྒྲིབ་
དཔྱད་བྱེསྐྱེད་པ། སོ་མོཚོམོསོ་རྡོསྐྱོ་རསྒྲིངེ(ཤིསྒྲིངེ་སྡོསྐྱོངེ)བསླངེསོ་པ་
བཅསོ་བྱེསོ་ནསོ།《གཙོངེ་གསུམོ་འབྱུངེ་ཡུལ་རྒྱལ་ཁོབ་སྤྱིསྒྲི་
གླིསྒྲིངེ་གསྒྲི་སོ་མོཚོམོསོ་ཞིསྒྲིབ་དཔྱད་དངེ་རྟགསོ་མོཚོན་འཛུགསོ་
པའསྒྲི་ལསོ་གཞིསྒྲི་ལག་བསྟར་ཇུསོ་གཞིསྒྲི》དངེ་སོ་མོཚོམོསོ་ཞིསྒྲིབ་
དཔྱད་དངེ་རྟགསོ་མོཚོན་འཛུགསོ་པའསྒྲི་སོ་ཁྲི་སྒྲསྒྲིག་བཟསྐྱོའ འི་བྱེ་བ་
རགསོ་ཙོམོ་ལསྐྱེགསོ་འགྲུབ་བྱུངེ་། སྲསྒྲིད་ཇུསོ་ཁྲིསྒྲིམོསོ་སྲསྐྱོལ་མོ་
ལག་འཐུསོ་ཚོངེ་དུ་བཏངེ་སྟསྐྱེ།《གཙོངེ་གསུམོ་འབྱུངེ་ཡུལ་
རྒྱལ་ཁོབ་སྤྱིསྒྲི་གླིསྒྲིངེ་གསྒྲི་སྲསྐྱོལ་ཡསྒྲིག(ཚོཚོད་སྤྱིསྐྱོད)》ལ་དཔྱད་དཔསྐྱོག་
བྱེསྐྱེད་པའསྒྲི་བྱེ་བ་སྤེསྐྱེལ་བ་དངེ་།《གཙོངེ་གསུམོ་འབྱུངེ་ཡུལ་རྒྱལ་
ཁོབ་སྤྱིསྒྲི་གླིསྒྲིངེ་གསྒྲི་ལསོ་གཞིསྒྲིའསྒྲི་དསྐྱོ་དམོ་བྱེསྐྱེད་ཐོབསོ》དངེ《སྐྱོསྐྱེ་
ཁོམོསོ་བདག་སྐྱོསྐྱོངེ ་གསྒྲི ་སྤྱིསྒྲི ་ཕིན ་ལསོ ་རྐངེ ་དསྐྱོ ་དམོ ་བྱེསྐྱེད ་
ཐོབསོ》སོསྐྱོགསོ་ལམོ་ལུགསོ་དངེ་བྱེསྐྱེད་ཐོབསོ་བཟསྐྱོ་བཅསྐྱོསོ་བྱེསོ་
ནསོ་འཐུསོ་ཚོངེ་དུ་བཏངེ་ཞིསྒྲིངེ་། ཐོབསོ་ལམོ་མོངེ་པསྐྱོར་བརྟསྐྱེན་
ནསོ་རསྒྲི་སྐྱོསྐྱེསོ་སྲསྐྱོག་ཆགསོ་ལ་གདསྐྱོངེ་གཏུག་བརྒྱབ་པ་དངེ་བསོམོ་
ཡུལ་ལསོ་འདསོ་པའསྒྲི་རྨསོ་སྐྱོསྐྱོན་ཕིསྐྱོག་པར་ཁོ་གསོབ་སྟསྐྱེར་བའསྒྲི་
ནངེ་རྐྱེསྐྱེན་བཙུགསོ། སྐྱོསྐྱེ་ཁོམོསོ་སྤྱིསྒྲི་ཕིན་གྱིསྒྲི་ཁྲིསྒྲིམོསོ་འཛིའིན་སྲུངེ་

སྐྱོསྐྱོངེ་མོ་ལག་འཐུསོ་ཚོངེ་དུ་བཏངེ་སྟསྐྱེ། སྲསྒྲིད་འཛིའིན་ཁྲིསྒྲིམོསོ་
བསྟར་དངེ་ཉསྐྱེསོ་དསྐྱོན་ཁྲིསྒྲིམོསོ་འཛིའིན། སྤྱིསྒྲི་ཕིན་གཏུག་གཤིསྐྱེར་
ཞིསྒྲིབ་དཔྱསྐྱོད། དམོངེསོ་དསྐྱོན་སྲསྒྲིད་འཛིའིན་གཏུག་བཤིསྐྱེར་ལྟེ་སྐུལ་
བཅསོ་ཕིན་ནུསོ་ལྡན་པར་མོཐུད་སྦྲེསྐྱེལ་བྱེསོ་ཐོསྐྱོག གསྐྱོམོ་གངེ་
མོདུན་སྤེསྐྱོསོ་ཀྱིསྒྲིསོ་ཟུར་ཚོད་མོངེ་པསྐྱོ་དངེ་ལངེསོ་གཟུགསོ་ཅན་གྱིསྒྲི་
སྐྱོསྐྱེ་ཁོམོསོ་སྤྱིསྒྲི་ཕིན་གྱིསྒྲི་སྲུངེ་སྐྱོསྐྱོངེ་མོ་ལག་གསོར་སྐྲུན་བྱེསོ།
སྐྱོསྐྱེ་ཁོམོསོ་མོ་ལག་སྲུངེ་སྐྱོསྐྱོངེ་དངེ་ཉམོསོ་གསོསྐྱོ་ལ་མོཐུད་

མུར་སྐུལ་སྤེསྐྱེལ་བྱེསོ་ཏསྐྱེ། གཙོངེ་གསུམོ་འབྱུངེ་ཡུལ་གྱིསྒྲི་རསྒྲི་ཆུ་
ནགསོ་ཞིསྒྲིངེ་མོཚོཚེའུ་རྩྭ་ཐོངེ་དངེ་བྱེསྐྱེ་ཐོངེ་འཁྱགསོ་རསྐྱོམོ་བཅསོ་ལ་
གཅསྒྲིག་འདུསོ་ཀྱིསྒྲིསོ་སྲུངེ་སྐྱོསྐྱོངེ་དངེ་ཉམོསོ་གསོསྐྱོ་བྱེསྐྱེད་པར་ཁྱསྐྱོན་
ཡསྐྱོངེསོ་ནསོ་ཤུགསོ་བསྣན་པ་དངེ་། རྒྱལ་ཡསྐྱོངེསོ་ཀྱིསྒྲི་སོ་ཞིསྒྲིངེ་བརྟག་
དཔྱད་ཐོསྐྱེངེསོ་གསུམོ་པ་རྨངེ་གཞིསྒྲི་བྱེསོ་ཏསྐྱེ། གཙོངེ་གསུམོ་འབྱུངེ་
ཡུལ་རྒྱལ་ཁོབ་སྤྱིསྒྲི་གླིསྒྲིངེ་ཁྱབ་ཁོསྐྱོངེསོ་ཀྱིསྒྲི་ནགསོ་སོ་དངེ་རྩྭ་སོ།
བརླན་སོ་སོསྐྱོགསོ་རངེ་བྱུངེ་ཐོསྐྱོན་ཁུངེསོ་ཀྱིསྒྲི་བདག་ཁོསྐྱོངེསོ་དངེ་ཁྱབ་
ཚུལ། རྒྱ་ཁྱསྐྱོན་སོསྐྱོགསོ་གནསོ་བབ་ལ་ཁྱསྐྱོན་ཡསྐྱོངེསོ་ནསོ་རྩོད་བཤིསྐྱེར་
བྱེསོ་ཤིསྒྲིངེ་། གཙོངེ་གསུམོ་འབྱུངེ་ཡུལ་རྒྱལ་ཁོབ་སྤྱིསྒྲི་གླིསྒྲིངེ་གསྒྲི་
དམོངེསོ་ཡསྐྱོངེསོ་ལ་དབངེ་བའསྒྲི་རངེ་བྱུངེ་ཐོསྐྱོན་ཁུངེསོ་དངེ་རྒྱུ་ནསྐྱོར་
བདག་དབངེ་མོངེགསོ་བཅསྐྱོལ་ཚོབ་གཉསྐྱེར་གྱིསྒྲི་སྒྲསྒྲིག་སྲསྐྱོལ་ཚོཚོད་ལྟེ་
སྤེསྐྱེལ་མོགསྐྱོ་བརྩོམོསོ་ཏསྐྱེ། གཙོངེ་གསུམོ་འབྱུངེ་ཡུལ་གྱིསྒྲི་གཙོཚོ་
གནད་སྐྱོསྐྱེ་ཁོམོསོ་ཉམོསོ་གསོསྐྱོ་བྱེསྐྱེད་པའསྒྲི་བཟསྐྱོ་འགསྐྱོད་མོགྱིསྐྱོགསོ་
མྱུར་གྱིསྒྲིསོ་ལག་བསྟར་བྱེསོ་ཐོསྐྱོག རསྒྲིག་ནུསོ་ཅན་གྱིསྒྲི་སྐྱོསྐྱེ་ཁོམོསོ་
ལྟེ་ཞིསྒྲིབ་ཚོད་ལསྐྱེན་མོ་ལག་ཧུར་ཐོག་གསྒྲིསོ་བསྐྲུན་པ་དངེ་། སྐྱོསྐྱེ་
ཁོམོསོ་གཞིསྒྲི་གྲངེསོ་ཆསྐྱེན་མོསྐྱོའ འི་ལྟེསྐྱེ་གནསོ(གསུམོ་པ)བསྐྲུན་པའསྒྲི་
ལསོ་གཞིསྒྲི་ལག་བསྟར་དངེ་། སྐྱོསྐྱེ་ཁོམོསོ་གཞིསྒྲི་གྲངེསོ་ཆསྐྱེན་མོསྐྱོའ འི་
སྤྲོསྒྲིན་སྟསྐྱེགསོ་དངེ་སྐྱོསྐྱེ་ཁོམོསོ་རསྒྲིག་ནུསོ་སྟསྐྱེགསོ་བུ་གསོར་འཛུགསོ་
བྱེསོ་ལ། （（འཕྲིསྐྱོའཕྲིསྐྱོ་་མོམོ་་པརཔར་་ངེསྐྱོངེསྐྱོསོསོ5པརཔར་་གཟསྒྲིགསོགཟསྒྲིགསོ།།））
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