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ཕྱོཕྱོགིས་བསྡུས་གིསར་འགྱུར།

དོམགི་ཁསྒྲོངསོ་ནིསོ་བུདོ་ཀྱང་ཕུགིསོ་འིདུནི་དོང་རེང་
མདོངསོ་འིགྱུརེ་མསྙེདོ། ལོསྒྲོ་ངསྒྲོ་བཞཁྲི་བཅུ་ལྷགི་ལོ། ཚུལོ་ཁྲཁྲིམསོ་
དོརེ་རྒྱསོ་ཀྱཁྲིསོ་གུང་ཁྲནི་ཏང་མཁྲིའིཁྲི་ཐསྒྲོགི་མའིཁྲི་བསོམ་འིདུནི་དོང་
འིགིནི་འིཁྲཁྲི་བརྟོནི་སྲུང་བྱེསོ་ཏསྙེ། སྨནི་པ་ཞཁྲིགི་གིཁྲི་ཕུགིསོ་བསོམ་
བསྙསྙེགིསོ་ལོ། གིསྒྲོམ་པ་རེསྙེ་རེསྙེསོ་རྩྭ་ཐང་གིཁྲི་རྒྱ་ཁྱོསྒྲོནི་འིཇེལོ་ཞཁྲིང་།
སྨནི་པའིཁྲི་ལོགི་རྩེལོ་གྱིཁྲིསོ་མང་ཚཚོགིསོ་ཀྱཁྲི་ནི་ཚའིཁྲི་སྡུགི་བསྔལོ་
བསོལོ། ལོང་ཚཚོའིཁྲི་བཞུརེ་རྒྱུནི་གྱིཁྲིསོ་སྨནི་བཅསྒྲོསོ་ལོསོ་དོསྒྲོནི་གྱིཁྲི་
ཐསྒྲོདོ་བརྒོལོ་རེསྙེ་རེསྙེ་བདོསྙེནི་དོཔང་བྱེསོ། ལོགི་ལོསྙེནི་དོངསྒྲོསོ་ཀྱཁྲིསོ་
ཏང་གིཤིཁྲིསོ་བརྟོནི་པསྒྲོ་དོང་དོམངསོ་ལོ་བཅངསོ་པའིཁྲི་བརྩེསྙེ་བ།
མཁྲི་ཚཚེའིཁྲི་རེཁྲིནི་ཐང་བཅསོ་མངསྒྲོནི་པརེ་བྱེསོ། ཉསྙེ་ལོམ། ཀྲུང་དོབྱེང་
དྲིཁྲིལོ་སྒྲོསྒྲོགི་པུའུ་དོང་དོམགི་ཁསྒྲོངསོ་ནིསོ་བུདོ་པའིཁྲི་དོམགི་མཁྲིའིཁྲི་
ལོསོ་དོསྒྲོནི་པུའུ། ཀྲུང་དོབྱེང་དོམགི་ཨུའིཁྲི་ཆེབ་སྲིཁྲིདོ་ལོསོ་དོསྒྲོནི་
པུའུ་བཅསོ་ཀྱཁྲིསོ་མཉམ་དུ2022ལོསྒྲོའི འི“ ཆེསྙེསོ་མཛེཚེསོ་པའིཁྲི ་
དོམགི་ཁསྒྲོངསོ་ནིསོ་བུདོ་པའིཁྲི་དོམགི་མཁྲིའིཁྲི”སྔསྒྲོནི་ཐསྒྲོནི་ལོགི་རྗེསྙེསོ་
ཞསྙེསོ་པ་སྤེསྙེལོ་ཞཁྲིང་། མགིསྒྲོ་ལོསྒྲོགི་ཁུལོ་གིངསོ་ལྗོསྒྲོངསོ་དོརེ་རྒྱསོ་
ཀུནི་ཕནི་གིསོསྒྲོ་རེཁྲིགི་སློསྒྲོབ་གྲྭའིཁྲི་ཏང་ཀྲིཁྲི་པུའུ་ཧྲུའུ་ཅཁྲིའིམ་སློསྒྲོབ་གིཙོཚོ་
ཚུལོ་ཁྲཁྲིམསོ་དོརེ་རྒྱསོ་ལོ་རྒྱལོ་ཡོསྒྲོངསོ་ཀྱཁྲི“ ཆེསྙེསོ་མཛེཚེསོ་པའིཁྲི་
དོམགི་ཁསྒྲོངསོ་ནིསོ་བུདོ་པའིཁྲི་དོམགི་མཁྲིའིཁྲི”མཚནི་སྙནི་ཐསྒྲོབ།
དོམགིདོམགི་་ཁསྒྲོངསོཁསྒྲོངསོ་་ནིསོནིསོ་་བུདོབུདོ་་རྗེསྙེསོརྗེསྙེསོ་་འིབྲོསྒྲོགིའིབྲོསྒྲོགི་་ཁུལོཁུལོ་་དུདུ་་མངམང་་ཚཚོགིསོཚཚོགིསོ་་

ལོལོ་་ཞབསོཞབསོ་་ཞུཞུ་་སྒྲུབསྒྲུབ་་པཔ།།
1962ལོསྒྲོའི འི་ཟླ9པརེ། ཚུལོ་ཁྲཁྲིམསོ་དོརེ་རྒྱསོ་མགིསྒྲོ་ལོསྒྲོགི་

བསྒྲོདོ་རེཁྲིགིསོ་རེང་སྐྱོསྒྲོང་ཁུལོ་དོགིའི་བདོསྙེ་རྫོསྒྲོང་རྐྱང་ཆེདོ་ཞང་གིཁྲི་
འིབྲོསྒྲོགི་ཁྱོཁྲིམ་ཞཁྲིགི་ཏུ་སྐྱོསྙེསོ་ཤིཁྲིང་། ཆུང་དུསོ་ནིསོ་ནི་བའིཁྲི་སྡུགི་
བསྔལོ་བསོལོ་ནིསོ་ཕ་ཡུལོ་ལོ་ཕནི་བདོསྙེ་བསྐྲུནི་པའིཁྲི་སྨནི་པ་
ཞཁྲིགི་བྱེསྙེདོ་པའིཁྲི་འིདོསྒྲོདོ་བློསྒྲོ་སྐྱོསྙེསོ། ལོསྒྲོ9ནིསོ་བཟུང་། ཚུལོ་ཁྲཁྲིམསོ་
དོརེ་རྒྱསོ་ཀྱཁྲིསོ་ཕ་ཡུལོ་གྱིཁྲི་སྨནི་པ་རྒོནི་པ་དོགི་དོགིསྙེ་རྒོནི་དུ་
བསྟསྙེནི་ནིསོ་བསྒྲོདོ་ཡོཁྲིགི་དོང་བསྒྲོདོ་སྨནི་སྦྱོསྒྲོང་མགིསྒྲོ་ཚུགིསོ་ཏསྙེ། སྨནི་
པ་ཞཁྲིགི་བྱེསྙེདོ་པའིཁྲི་ལོམ་དུ་ཞུགིསོ།
ལོསྒྲོ19ལོ་སོསྒྲོནི་པ་ནི། ཚུལོ་ཁྲཁྲིམསོ་དོརེ་རྒྱསོ་ཀྱཁྲིསོ་དོམགི་

སྐུལོ་དོང་དུ་བློངསོ་ནིསོ་དོམགི་ལོ་ཞུགིསོ་ཤིཁྲིང་། ཀྲུང་གིསྒྲོ་གུང་
ཁྲནི་ཏང་གིཁྲི་ནིང་ལོའིང་ཞུགིསོ། དོམགི་དོཔུང་ལོསོ་འིཕྲོསྒྲོདོ་
བསྟསྙེནི་སྨནི་བཅསྒྲོསོ་ཀྱཁྲི་ལོསོ་ཀ་གིཉསྙེརེ་བའིཁྲི་སྐབསོ་དོསྙེརེ། ཚུལོ་
ཁྲཁྲིམསོ་དོརེ་རྒྱསོ་ནུབ་ལུགིསོ་ཀྱཁྲི་གིསོསྒྲོ་རེཁྲིགི་ལོའིང་སྤྲོསྒྲོ་བ་ཆེསྙེསོ་
ཆེསྙེརེ་འིཕསྙེལོ་བརེ་གྱུརེ།
ལོསྒྲོ4རེཁྲིང་གིཁྲི་དོམགི་སྒརེ་གྱིཁྲི་འིཚཚོ་བསོ་ཁསྒྲོའི འི་སྲི་བརྟོནི་གྱིཁྲི་

གིཤིཁྲིསོ་ཀ་དོང་ཞུམ་མསྙེདོ་ཀྱཁྲི་སྤེསྒྲོབསོ་པརེ་སྦྱོསྒྲོང་བརྡརེ་ཐསྒྲོབ། 1981
ལོསྒྲོརེ་ཚུལོ་ཁྲཁྲིམསོ་དོརེ་རྒྱསོ་དོམགི་ཁསྒྲོངསོ་ནིསོ་ཕྱིཁྲིརེ་བུདོ། ཁསྒྲོའི འི་
མཁྲིགི་མདུནི་དུ་གིདོམ་གི་གིཉཁྲིསོ་ཡོསྒྲོདོ་དོསྙེ། གིཅཁྲིགི་ནིཁྲི་ལོསོ་རེཁྲིགིསོ་
བརྗེསྙེསོ་ནིསོ་ལོསོ་ཁུངསོ་ཤིཁྲིགི་འིཚཚོལོ་རྒྱུ་དོསྙེ་ཡོཁྲིནི་ལོ། ཅཁྲིགི་ཤིསྒྲོསོ་ནིཁྲི་
མུ་མཐུདོ་དུ་དོམགི་དོཔུང་ནིསོ་སློསྒྲོབ་སྦྱོསྒྲོང་བྱེསྙེདོ་རྒྱུ་དོསྙེ་རེསྙེདོ།
དོསྙེ་དུསོ་ཀྱཁྲི་མགིསྒྲོ་ལོསྒྲོགི་ཁུལོ་ནིཁྲི་ལོམ་མཁྲི་བདོསྙེ་ལོ། གིངསོ་དོང་

གིངསོ་རེཁྲིསོ་བསྐསྒྲོརེ་ནིསོ་ཕྱིཁྲི་རེསྒྲོལོ་ཡུལོ་དོང་འིབྲོསྙེལོ་ལོམ་ཆེདོ་པའིཁྲི་
གིནིསོ་སུ་ལྷགིསོ་ཡོསྒྲོདོ། དོསྙེ་འིདྲིའིཁྲི་ཁསྒྲོརེ་ཡུགི་ཏུ་འིབྲོསྒྲོགི་པ་རྣམསོ་ལོ་
མཚཚོནི་ནི་ནིདོ་དོང་ནི་ཚ་སྨནི་པརེ་སྟསྒྲོནི་དུ་འིགྲསྒྲོ་བརེ་ཤིཁྲིནི་ཏུ་དོཀའི་
ཁགི་ཆེསྙེ་ལོ། དོཀའི་ཁགི་དོསྙེ་དོགི་མཐསྒྲོང་བསོ། ཚུལོ་ཁྲཁྲིམསོ་དོརེ་
རྒྱསོ་ཀྱཁྲིསོ་འིབྲོསྒྲོགི་ཁུལོ་ནིསོ་བསྡདོ་དོསྙེ་མང་ཚཚོགིསོ་ལོ་ཞབསོ་ཞུ་
སྒྲུབ་རྒྱུའིཁྲི་སོསྙེམསོ་ཐགི་བཅདོ།
འིབསྒྲོདོའིབསྒྲོདོ་་མཁནིམཁནི་་བྱུངབྱུང་་ཚཚེཚཚེ་་སྦགིསྦགི་་སྦགིསྦགི་་འིཁསྒྲོརེའིཁསྒྲོརེ་་ལོསྒྲོལོསྒྲོ་་བསྐསྒྲོརེབསྐསྒྲོརེ་་ནིསོནིསོ་་

འིགྲསྒྲོའིགྲསྒྲོ་་རྐྱངརྐྱང་་ཡོཁྲིནིཡོཁྲིནི།།

1984ལོསྒྲོརེ། ཚུལོ་ཁྲཁྲིམསོ་དོརེ་རྒྱསོ་ཀྱཁྲིསོ་མགིསྒྲོ་ལོསྒྲོགི་ཁུལོ་
འིཕྲོསྒྲོདོ་བསྟསྙེནི་རེཁྲིམསོ་འིགིསྒྲོགི་སོ་ཚའིགིསོ་སུ་བྱེ་བ་སྒྲུབ་པའིཁྲི་
སྐབསོ་དོསྙེརེ། ནིདོ་པ་ཞཁྲིགི་གིཁྲི་རེསྙེ་ཞུ་འིབྱེསྒྲོརེ་བའིཁྲི་ཚཚེ་ནི། ཁསྒྲོ་ནིཁྲི་ཉཁྲིནི་
མཚནི་ལོ་ཁྱོདོ་མསྙེདོ་ཅཁྲིང་ཆེརེ་རླུང་ལོ་འིཛེཚེམ་པ་མསྙེདོ་པརེ་ནིདོ་ལོ་
བལྟ་རུ་འིགྲསྒྲོ་བ་ཡོཁྲིནི། སྨནི་པ་ཞཁྲིགི་ཡོཁྲིནི་པའིཁྲི་ཆེ་ནིསོ། ཁསྒྲོསོ་མཁྲི་
རྣམསོ་ནིདོ་དོང་ནི་ཚའིཁྲི་སྡུགི་བསྔལོ་ལོསོ་སྐྱོསྒྲོབ་པའིཁྲི་འིགིནི་ཁུརེ་
དོསྙེ་ནིནི་ཏནི་གྱིཁྲིསོ་ལོགི་ལོསྙེནི་དུ་འིདོསྙེབསོ་པརེ་བྱེསྙེདོ།
ཁ་པརེ་གིང་སོརེ་ཁྱོབ་པ་དོང་བསྟུནི་ནིསོ། འིབྲོསྒྲོགི་ཁུལོ་

དོང་ཕྱིཁྲི་རེསྒྲོལོ་གྱིཁྲི་འིབྲོསྙེལོ་ལོམ་ཡོང་སྟབསོ་ཇེསྙེ་བདོསྙེརེ་ཕྱིཁྲིནི་ལོ།
ཚུལོ་ཁྲཁྲིམསོ་དོརེ་རྒྱསོ་ནིདོ་ལོ་བལྟ་རུ་འིགྲསྒྲོ་རྒྱུའིང་ཇེསྙེ་མང་ནིསོ་
ཇེསྙེ་མང་དུ་གྱུརེ།“ ངསོ་ནིམ་ཡོང་ཁ་པརེ་གྱིཁྲི་ཁ་ཕྱིསྙེསོ་ཡོསྒྲོདོ། ནིདོ་
པའིཁྲི་ཁ་པརེ་འིབྱེསྒྲོརེ་ཚཚེ། ཆེརེ་དོང་རླུང་ནིང་དུའིང་སྦགི་སྦགི་
འིཁསྒྲོརེ་ལོསྒྲོ་བསྐསྒྲོརེ་ནིསོ་འིགྲསྒྲོ་རྐྱང་བྱེསོ་པ་ཡོཁྲིནི།”ཚུལོ་ཁྲཁྲིམསོ་
དོརེ་རྒྱསོ་ཀྱཁྲིསོ་དོསྙེ་ལྟརེ་ཟསྙེརེ། ལོསོ་ཐསྒྲོགི་ཏུ་ཡོསྒྲོདོ་པའིཁྲི་སྐབསོ་སུ།
ཚུལོ་ཁྲཁྲིམསོ་དོརེ་རྒྱསོ་ཀྱཁྲིསོ་སྨནི་བཅསྒྲོསོ་བྱེསོ་པའིཁྲི་ནིདོ་པ་མཁྲི་
ཐསྙེངསོ་ཁྲཁྲི་ཉཁྲི་ཤུ་ལོསོ་བརྒོལོ་ཞཁྲིང་། བདོགི་སྐྱོསྒྲོང་བྱེསོ་པའིཁྲི་རྒོནི་
རྒོསྒྲོནི་ཁསྙེརེ་ཧྲེསྙེང་བཅུ་ལྷགི་ལོ་བུདོ།
ཚུལོ་ཁྲཁྲིམསོ་དོརེ་རྒྱསོ་ལོ་འིབྲོསྒྲོགི་པ་རྣམསོ་ཀྱཁྲིསོ“ མཁྲི་

དོམངསོ་ཀྱཁྲི ་སྨནི་པ་བཟང་པསྒྲོ”ཞསྙེསོ་འིབསྒྲོདོ་པརེ་མ་ཟདོ།
མང་ཚཚོགིསོ་ཀྱཁྲིསོ་ནིམ་རྒྱུནི་བསྟསྒྲོདོ་པའིཁྲི་མཐསྙེ་བསྒྲོང་སྒྲོསྙེང་བཞཁྲིནི་
ཁསྒྲོ་ནིཁྲི ་ང་ཚཚོའིཁྲི ་སོསྙེམསོ་གིཏཁྲིང་གིཁྲི་སྨནི་པ་བཟང་པསྒྲོ་ཡོཁྲིནི་ཞསྙེསོ་
བརྗེསྒྲོདོ་པ་རེསྙེདོ།
ལོསྒྲོ་ངསྒྲོ་མང་པསྒྲོའི འི་རེཁྲིང་ལོ་སྨནི་པའིཁྲི་བྱེ་བ་གིཉསྙེརེ་བ་ལོསོ།

ཚུལོ་ཁྲཁྲིམསོ་དོརེ་རྒྱསོ་ཀྱཁྲིསོ་སྨནི་བཅསྒྲོསོ་མཁྲི་སྣ་སྔརེ་ལོསོ་མང་པསྒྲོ་
གིསོསྒྲོ་སྐྱོསྒྲོང་བྱེསོ་ནི། དོ་གིཟསྒྲོདོ་འིབྲོསྒྲོགི་ཁུལོ་ལོ་སྨནི་པ་ཉུང་བའིཁྲི་
གིནིདོ་དོསྒྲོནི་ཐགི་ཆེསྒྲོདོ་པ་རྟོསྒྲོགིསོ། 2002ལོསྒྲོརེ། ཚུལོ་ཁྲཁྲིམསོ་དོརེ་
རྒྱསོ་ཀྱཁྲིསོ་བརྟོནི་འིཇེགིསོ་ཀྱཁྲི་བྱེ་བ་དོསྙེ་བསྐྱུརེ་ཅཁྲིང་། ཁྱོཁྲིམ་གྱིཁྲི་
གིསོསྒྲོགི་འིཇེསྒྲོགི་ཡོསྒྲོདོ་ཚདོ་བཏསྒྲོནི་ནིསོ་བསྒྲོདོ་ཀྱཁྲི་སྨནི་པ་དོང་ནིདོ་
གིཡོསྒྲོགི་གིསོསྒྲོ་སྐྱོསྒྲོང་བྱེསྙེདོ་སོའིཁྲི་སློསྒྲོབ་གྲྭ་ཞཁྲིགི་བཙུགིསོ་ལོ། སློསྒྲོབ་གྲྭ་
དོསྙེ་ནིཁྲི་མགིསྒྲོ་ལོསྒྲོགི་ཁུལོ་གིངསོ་ལྗོསྒྲོངསོ་དོརེ་རྒྱསོ་ཀུནི་ཕནི་གིསོསྒྲོ་

རེཁྲིགི་སློསྒྲོབ་གྲྭ་ཡོཁྲིནི། དོསྙེ་བསོ་མང་ཚཚོགིསོ་ཀྱཁྲི་བདོསྙེ་ཐང་ལོ་ཞབསོ་
ཞུ་སྒྲུབ་པའིཁྲི་ཆེསྙེདོ་ལོསོ་མཁྲི་སྣ་ཇེསྙེ་མང་དུ་གྱུརེ།
ཚུལོ་ཁྲཁྲིམསོ་དོརེ་རྒྱསོ་ཀྱཁྲིསོ་ཐསྒྲོགི་མཐའི་བརེ་གིསུམ་དུ་

འིསྒྲོསོ་འིགིནི་སློསྒྲོབ་སྒྲུབ་རྒྱུནི་འིཁྱོསྒྲོངསོ་བྱེསོ། སློསྒྲོབ་གྲྭའིཁྲི་རྒྱུནི་ལྡནི་
གྱིཁྲི་འིགྲསྒྲོ་སོསྒྲོང་ཚང་མ་ཁསྒྲོ་བཟའི་ཟླ་གིཉཁྲིསོ་ཀྱཁྲིསོ་སོསྒྲོ་སོསྒྲོའི འི་ལོསོ་
འིཁྱུརེ་ཟླ་ཕསྒྲོགིསོ་དོང་སྒསྒྲོ་བསྟསྙེནི་ཁང་གིཁྲི་ཡོསྒྲོང་སྒསྒྲོ་ལོ་བརྟོསྙེནི་ནིསོ་
གིཏསྒྲོང་གིཁྲིནི་ཡོསྒྲོདོ།
སློསྒྲོབསློསྒྲོབ་་གྲྭསོགྲྭསོ་་གིསོསྒྲོགིསོསྒྲོ་་སྐྱོསྒྲོངསྐྱོསྒྲོང་་བྱེསོབྱེསོ་་པའིཁྲིཔའིཁྲི་་གིསོསྒྲོགིསོསྒྲོ་་རེཁྲིགིརེཁྲིགི་་འིཇེསྒྲོནིའིཇེསྒྲོནི་་མཁྲིམཁྲི་་རྒྱལོརྒྱལོ་་

ཡོསྒྲོངསོཡོསྒྲོངསོ་་སུསུ་་ཁྱོབཁྱོབ་་ཡོསྒྲོདོཡོསྒྲོདོ།།
མགིསྒྲོ་ལོསྒྲོགི་ཁུལོ་གིངསོ་ལྗོསྒྲོངསོ་དོརེ་རྒྱསོ་ཀུནི་ཕནི་གིསོསྒྲོ་

རེཁྲིགི་སློསྒྲོབ་གྲྭསོ་རེསྒྲོང་འིབྲོསྒྲོགི་ཁུལོ་གྱིཁྲི་དོབུལོ་ཕསྒྲོངསོ་ཁྱོཁྲིམ་ཚང་གིཁྲི་
བྱེཁྲིསོ་པ་དོང་དྭ་ཕྲུགི་དོང་དོབང་བསྒྲོ་སྐྱོསྒྲོནི་ཅནི་སོསྒྲོགིསོ་ལོ་ཁ་གིཏདོ་
ཡོསྒྲོདོ་ལོ། བསྒྲོདོ་ཀྱཁྲི་གིསོསྒྲོ་རེཁྲིགི་རྒྱུནི་འིཛེའིནི་བྱེསྙེདོ་པ་ཁུརེ་དུ་བློངསོ་
ཤིཁྲིང་།“ སྲིསྒྲོལོ་རྒྱུནི་ལོགི་རྩེལོ་ལོ་བརྟོསྙེནི་ནིསོ་དོབུལོ་ཐརེ་
རེསྒྲོགིསོ་སྐྱོསྒྲོརེ་དོང་། རེང་སྟསྒྲོབསོ་རེང་སྤེསྙེལོ་ལོ་བརྟོསྙེནི་ནིསོ་སྤྱིཁྲི་
ཚཚོགིསོ་ལོ་བྱེསོ་རྗེསྙེསོ་འིཇེསྒྲོགི་པ”དོམཁྲིགིསོ་ཡུལོ་དུ་བཟུང་ནིསོ།
གིསོསྒྲོ་རེཁྲིགི་གིཁྲི་ཆེསྙེདོ་ལོསོ་འིཇེསྒྲོནི་མཁྲི་འིབསྒྲོརེ་ཆེསྙེནི་གིསོསྒྲོ་སྐྱོསྒྲོང་བྱེསྙེདོ་པ་
དོང་། རེསྒྲོང་འིབྲོསྒྲོགི་ཁུལོ་དུ་སྨནི་དོང་སྨནི་པ་ཉུང་བའིཁྲི་གིནིདོ་
དོསྒྲོནི་ཐགི་གིཅསྒྲོདོ་པ། མགིསྒྲོ་ལོསྒྲོགི་ཁུལོ་གྱིཁྲི་སྨནི་བཅསྒྲོསོ་འིཕྲོསྒྲོདོ་
བསྟསྙེནི་དོང་མཁྲི་རེཁྲིགིསོ་སློསྒྲོབ་གིསོསྒྲོའི འི་ལོསོ་དོསྒྲོནི་འིཕསྙེལོ་རྒྱསོ་ལོ་
སྐུལོ་འིདོསྙེདོ་གིཏསྒྲོང་བ་བཅསོ་ཉཁྲིང་དོགིསྒྲོསོ་སུ་བཟུང་ཡོསྒྲོདོ།
སློསྒྲོབ་གྲྭ་ཚུགིསོ་ནིསོ་དོ་ལྟའིཁྲི་བརེ་དུ། མཚཚོ་སྔསྒྲོནི་དོང་བསྒྲོདོ་

ལྗོསྒྲོངསོ། ཀནི་སུའུ། སོཁྲི་ཁྲསྒྲོནི། ཡུནི་ནིནི་སོསྒྲོགིསོ་ཀྱཁྲི་རྒྱ་བསྒྲོདོ་ཧོསྒྲོརེ་
སོསྒྲོགི་གིཁྲི་གིཞསྒྲོནི་ནུ1600ལྷགི་ལོ་རེཁྲིནི་མསྙེདོ་དུ་གིསོསྒྲོ་རེཁྲིགི་སློསྒྲོབ་
པའིཁྲི་གིསྒྲོ་སྐབསོ་བསྩལོ་ཅཁྲིང་། འིབྲོཁྲིང་རེཁྲིམ་ལོསོ་རེཁྲིགིསོ་ཀྱཁྲི་བསྒྲོདོ་
ཀྱཁྲི་གིསོསྒྲོ་རེཁྲིགི་གིཁྲི་ཆེསྙེདོ་ལོསོ་ལོགི་རྩེལོ་མཁྲི་སྣ950ལྷགི་གིསོསྒྲོ་སྐྱོསྒྲོང་
བྱེསོ། སློསྒྲོབ་གྲྭསོ་དོ་དུང་ཡུནི་ཐུང་གིཁྲི་གིསོསྒྲོ་སྦྱོསྒྲོང་འིཛེའིནི་གྲྭ་སྣ་ཚཚོགིསོ་
རེཁྲིནི་མསྙེདོ་དུ་སྤེསྙེལོ་ནིསོ། གིཞཁྲི་རེཁྲིམ་གྱིཁྲི་སྨནི་བཅསྒྲོསོ་འིཕྲོསྒྲོདོ་བསྟསྙེནི་མཁྲི་
སྣ(ཐསྙེངསོ)4000ལྷགི་གིསོསྒྲོ་སྦྱོསྒྲོང་བྱེསོ།
མཁྲིགི་སྔརེ། མགིསྒྲོ་ལོསྒྲོགི་ཁུལོ་གིངསོ་ལྗོསྒྲོངསོ་དོརེ་རྒྱསོ་ཀུནི་

ཕནི་གིསོསྒྲོ་རེཁྲིགི་སློསྒྲོབ་གྲྭའིཁྲི་མཐརེ་ཕྱིཁྲིནི་སློསྒྲོབ་མསོ་གིཉསྙེརེ་བའིཁྲི་སྒསྒྲོ་
བསྟསྙེནི་ཁང་དོང་སྨནི་ཚཚོང་ཁང་། བསྒྲོདོ་ཀྱཁྲི་སྨནི་ལུམསོ་བདོསྙེ་སྲུང་
ཁང་སོསྒྲོགིསོ་རྒྱལོ་ཡོསྒྲོངསོ་ཀྱཁྲི་སོ་ཆེ་སོསྒྲོ་སོསྒྲོརེ་ཁྱོབ་ཡོསྒྲོདོ་ལོ། ཕུལོ་དུ་
བྱུང་བའིཁྲི་མཐརེ་ཕྱིཁྲིནི་སློསྒྲོབ་མ་འིགིའི་ཞཁྲིགི་གིཁྲིསོ་ཁསྙེ་ལོསོ་ཅནི་གྱིཁྲི་
བདོགི་གིཉསྙེརེ་གྱིཁྲི་ལོམ་སྣ་ཟཁྲིནི་ཏསྙེ། སོ་གིནིསོ་མང་ཚཚོགིསོ་ཀྱཁྲི་
ལོསོ་ཞུགིསོ་དོང་དོབུལོ་ཐརེ་འིགིགི་སྒྲོསྒྲོལོ་སོསྒྲོགིསོ་ཀྱཁྲི་ཕྱིསྒྲོགིསོ་སུ་
དོགིསྙེ་མཚནི་མཁྲི་དོམནི་པ་ཐསྒྲོནི་གྱིཁྲིནི་ཡོསྒྲོདོ།
ཚུལོ་ཁྲཁྲིམསོ་དོརེ་རྒྱསོ་སྔ་ཕྱིཁྲིརེ་མཚཚོ་སྔསྒྲོནི་ཞཁྲིང་ཆེསྙེནི་མཁྲི ་

དོམངསོ་སྲིཁྲིདོ་གིཞུང་གིཁྲིསོ“དོབང་བསྒྲོ་སྐྱོསྒྲོནི་ཅནི་ལོ་རེསྒྲོགིསོ་སྐྱོསྒྲོརེ་
བྱེསྙེདོ་པའིཁྲི་སྔསྒྲོནི་ཐསྒྲོནི་མཁྲི་སྒསྙེརེ”དོང“ མཁྲི་རེཁྲིགིསོ་མཐུནི་སྒྲོཁྲིལོ་
གིསོརེ་འིཛུགིསོ་བྱེ་འིགུལོ་གྱིཁྲི་སྔསྒྲོནི་ཐསྒྲོནི་མཁྲི་སྒསྙེརེ”དུ་བདོམསོ་
ཤིཁྲིང་། མགིསྒྲོ་ལོསྒྲོགི་ཁུལོ་ཨུ་དོང་ཁུལོ་སྲིཁྲིདོ་གིཞུང་གིཁྲིསོ“སློསྒྲོབ་
གིསོསྒྲོརེ་རེསྒྲོགིསོ་སྐྱོསྒྲོརེ་བྱེསྙེདོ་པའིཁྲི་སྔསྒྲོནི་ཐསྒྲོནི་མཁྲི་སྒསྙེརེ”དོང“སློསྒྲོབ་
གིསོསྒྲོ་བྱེ་བའིཁྲི་སྔསྒྲོནི་ཐསྒྲོནི་མཁྲི་སྒསྙེརེ”དུ་བདོམསོ། རྒྱལོ་ཁབ་ཀྲུང་
ལུགིསོ་གིསོསྒྲོ་རེཁྲིགི་དོསྒྲོ་དོམ་ཅུསོ་དོང་མཁྲི་རེཁྲིགིསོ་ལོསོ་དོསྒྲོནི་ཨུ་ཡོསྒྲོནི་
ལྷནི་ཁང་གིཁྲིསོ་རྒྱལོ་ཡོསྒྲོངསོ་ཀྱཁྲི“གྲངསོ་ཉུང་མཁྲི་རེཁྲིགིསོ་གིསོསྒྲོ་
རེཁྲིགི་ལོསོ་དོསྒྲོནི་འིཕསྙེལོ་རྒྱསོ་ཁྲསྒྲོདོ་བྱེསོ་རྗེསྙེསོ་འིབུརེ་དུ་ཐསྒྲོནི་པའིཁྲི་
མཁྲི་སྒསྙེརེ”དུ་བདོམསོ་པརེ་མ་ཟདོ། དོ་དུང“ མཚཚོ་སྔསྒྲོནི་ཞཁྲིང་
ཆེསྙེནི་གྱིཁྲི་ཕུལོ་བྱུང་གུང་ཁྲནི་ཏང་ཡོསྒྲོནི”དུ་བདོམསོ་པ་རེསྙེདོ། །

མཐོཕྱོ་སྒང་གིགི་སྨན་པ་བཟང་པཕྱོ་ཚུལ་ཁྲིགིམས་དར་རྒྱས།

ཚུལོ་ཁྲཁྲིམསོ་དོརེ་རྒྱསོ།

འཐོབའཐོབ་་ལམལམ་་གིསརགིསར་་པརཔར་་འབདའབད་་པསཔས་་སྐྱོཕྱོདསྐྱོཕྱོད།། དུསདུས་་རབསརབས་་གིསརགིསར་་པརཔར་་བྱསབྱས་་རྗེརྗེསརྗེརྗེས་་འཇོཕྱོགིའཇོཕྱོགི


