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ཕྱོཡོགིས་བསྡུས་གིསར་འིགྱུར།

ཟླ6པོའིའི་ཚེཚེས10ཉིའིན། ཞའིང་ཆེཆེན་ཏང་ཨུའིའི་ཧྲུའུ་ཅིའི་ཞའིན་
ཁྲང་ཞའིང་གིའིས་མགིསྒྲོ་འིཛིཛིན་བྱས་ཏཆེ་ཞའིང་ཆེཆེན་ཏང་ཨུའིའི་རྒྱུན་ལེས་
ཨུ་ཡསྒྲོན་ལྷན་ཁང་གིའི་གྲོསྒྲོས་ཚེཚོགིས་བེསྡུས་ནས། སྤྱིའི་ཁྱོབེ་ཧྲུའུ་ཅིའི་
ཞའི་ཅིའིན་ཕིའིང་གིའིས་སའི་ཁྲསྒྲོན་དུ་རྟསྒྲོགི་ཞའིབེ་མཛིད་སྐོབེས་གིནང་བེའིའི་
མཛུབེ་སྟསྒྲོན་གིལེ་ཆེཆེན་དང་རྟསྒྲོགི་ཞའིབེ་གིནང་བེའིའི་ལེམ་དུ་རྒྱལེ་
ཡསྒྲོངས་ལེ་བེཏསྒྲོན་པོའིའི་བློང་བྱ་གིལེ་ཆེཆེན། དཆེ་མའིན་སྤྱིའི་ཁྱོབེ་ཧྲུའུ་
ཅིའིའིའི་མཆེན་བེཀསྒྲོད་མཛུབེ་སྟསྒྲོན་གིལེ་ཆེཆེན་དང་རྟཆེན་འིབྲེཆེལེ་ཞུ་
ཡའིགི་གིའི་དགིསྒྲོངས་དསྒྲོན་བེཅིས་བེརྒྱུད་སྒྲསྒྲོགི་དང་སློསྒྲོབེ་སྦྱོསྒྲོང་བྱས་
ཤའིང་། རང་ཞའིང་གིའི་ལེགི་ལེཆེན་བེསམ་འིཆེར་ལེ་ཞའིབེ་འིཇུགི་
དང་། འིབྲེཆེལེ་ཡསྒྲོད་ཡའིགི་ཆེར་གྲོསྒྲོས་ཞའིབེ་བྱས།
གྲོསྒྲོས་ཚེཚོགིས་ཀྱིའིས་བེསྟན་དསྒྲོན། སྤྱིའི་ཁྱོབེ་ཧྲུའུ་ཅིའི་ཞའི་ཅིའིན་ཕིའིང་

གིའིས་སའི་ཁྲསྒྲོན་དུ་རྟསྒྲོགི་ཞའིབེ་མཛིད་སྐོབེས་གིནང་བེའིའི་མཛུབེ་སྟསྒྲོན་
གིལེ་ཆེཆེན་གྱིའིས། ཡསྒྲོམ་འིགིསྒྲོགི་རྒུད་སྐྱསྒྲོབེ་དང་འིབྲུ་རའིགིས་བེདཆེ་
འིཇོགིས། གྲོསྒྲོང་གིསཆེབེ་དར་སྤེཆེལེ། རའིགི་གིནས་རང་རྟསྒྲོན། སྐྱཆེ་
ཁམས་སྲུང་སྐྱསྒྲོབེ། ལེས་ཞུགིས་ལེས་སྐྲུན། ཚེན་རྩལེ་གིསར་
སྐྲུན་སསྒྲོགིས་ལེ་དམའིགིས་ནས་བློང་བྱ་གིསལེ་པོསྒྲོ་བེཏསྒྲོན་པོ་དང་།
ང་ཚེཚོས་ཤཆེས་རྟསྒྲོགིས་ཟིབེ་མསྒྲོ་བྱཆེད་དགིསྒྲོས་པོ་ནའི། ཞའིང་ཆེཆེན་ཏང་གིའི་
འིཐུས་མའི་ཚེཚོགིས་ཆེཆེན་ཐེཆེངས་བེཅུ་བེཞའི་པོའིའི་བེཀསྒྲོད་སྒྲའིགི་ལེ་ཟུང་
འིབྲེཆེལེ་བྱས་ཏཆེ། དུས་དང་རྣམ་པོ་ཀུན་ཏུ་མའི་དམངས་མང་
ཚེཚོགིས་ནའི་སཆེམས་ཁསྒྲོང་གིའི་ཆེཆེས་མཐེསྒྲོ་སར་འིཇོསྒྲོགི་པོ་དང་། འིབྲུ་
རའིགིས་བེདཆེ་འིཇོགིས་ཀྱིའི་བྱ་བེ་ཏན་ཏའིགི་གིའིས་ལེཆེགིས་པོསྒྲོར་སྒྲུབེ་
པོ། དབུལེ་ཐེར་འིགིགི་སྒྲསྒྲོལེ་གྱིའི་གྲུབེ་འིབྲེས་སྲོ་བེརྟན་དང་རྒྱ་
སྐྱཆེད་གིཏསྒྲོང་བེ། གྲོསྒྲོང་གིསཆེབེ་དར་སྤེཆེལེ་ལེ་མགྱིསྒྲོགིས་མྱུར་གྱིའིས་
སྐུལེ་སྤེཆེལེ་བྱཆེད་པོ། ཕུལེ་དུ་བྱུང་བེའིའི་སྲོསྒྲོལེ་རྒྱུན་རའིགི་གིནས་རྒྱུན་
འིཛིཛིན་དང་དར་སྤེཆེལེ་གིཏསྒྲོང་བེ། ཀྲུང་ཧྭ་མའི་རའིགིས་གིཅིའིགི་མཐུན་
ཚེཚོགིས་པོའིའི་འིདུ་ཤཆེས་བེརྟན་པོསྒྲོར་གིཏསྒྲོང་བེ་བེཅིས་ཀྱིའིས།“ཀྲུང་
ཧྭའིའི་ཆུ་ལྕོསྒྲོགི”གིའི་ལྟ་སྐྱསྒྲོང་པོ་ལེཆེགིས་པོསྒྲོ་བྱཆེད་དགིསྒྲོས་ལེ། ལེས་
ཞུགིས་ནུས་པོ་མཐེསྒྲོར་འིདཆེགིས་གིཏསྒྲོང་བེར་ཤུགིས་རྒྱགི་པོ་དང་
ལེས་སྐྲུན་བྱཆེད་པོའིའི་གིསསྒྲོན་ཤུགིས་ལེ་སྐུལེ་སྤེཆེལེ་བྱཆེད་དགིསྒྲོས་
ཤའིང་། ཚེན་རྩལེ་གིསར་སྐྲུན་གྱིའིས་ཐེསྒྲོན་ལེས་རའིམ་འིཕིར་ལེ་
སྐུལེ་སྤེཆེལེ་བེཏང་སྟཆེ། སྤྱིའི་ཁྱོབེ་ཧྲུའུ་ཅིའི་ཞའི་ཅིའིན་ཕིའིང་གིའི་མཛུབེ་སྟསྒྲོན་
གིལེ་ཆེཆེན་དང་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གིའི་ཇུས་ཆེསྒྲོད་བེཀསྒྲོད་སྒྲའིགི་ཆེད་
ལུས་མཆེད་པོར་མཚེཚོ་སྔསྒྲོན་དུ་དསྒྲོན་ཐེསྒྲོགི་ཏུ་འིཁྱོསྒྲོལེ་བེར་བྱཆེད་དགིསྒྲོས།
གྲོསྒྲོས་ཚེཚོགིས་ཀྱིའིས་ནན་གྱིའིས་བེསྟན་དསྒྲོན། སྤྱིའི་ཁྱོབེ་ཧྲུའུ་ཅིའི་

ཞའི་ཅིའིན་ཕིའིང་གིའིས་སའི་ཁྲསྒྲོན་དུ་རྟསྒྲོགི་ཞའིབེ་གིནང་བེའིའི་ལེམ་དུ་རྒྱལེ་
ཡསྒྲོངས་ལེ་བེཏསྒྲོན་པོའིའི་བློང་བྱ་གིལེ་ཆེཆེན་ནའི། སྤྱིའི་ཡསྒྲོངས་འིཛིཛིན་
སྐྱསྒྲོང་དང་ཁ་ཕྱོསྒྲོགིས་མཛུབེ་ཁྲའིད། དགིསྒྲོངས་པོ་གིཏའིང་ཟིབེ་ཅིའིང་
ནང་དསྒྲོན་ཕུན་སུམ་ཚེཚོགིས་པོ་ཞའིགི་ཡའིན་པོས། ང་ཚེཚོར་བེཅིསྒྲོས་

བེསྒྱུར་འིཕིཆེལེ་རྒྱས་དང་བེརྟན་བེརླིའིང་ལེཆེགིས་པོསྒྲོར་འིཛིཛིན་པོ་
དང་། རའིམས་ནད་སྔསྒྲོན་འིགིསྒྲོགི་ཚེཚོད་འིཛིཛིན་དང་དཔོལེ་འིབྱསྒྲོར་སྤྱིའི་
ཚེཚོགིས་འིཕིཆེལེ་རྒྱས་གིཅིའིགི་གྱུར་འིཆེར་འིགིསྒྲོད་ཀྱིའིས་སྐུལེ་སྤེཆེལེ་
བྱཆེད་པོ། ཆུ་ལེསྒྲོགི་འིགིསྒྲོགི་པོ་དང་ཉིཆེན་ཁ་འིགིསྒྲོགི་པོ། རྒུད་སྐྱསྒྲོབེ་
ལེཆེགིས་པོསྒྲོར་བྱཆེད་པོ་སསྒྲོགིས་མའིགི་སྔའིའི་གིཙཚོ་གིནད་བྱ་བེར་གིཞའི་
རྩའིའི་སྲུང་བྱ་འིདསྒྲོན་སྤྲོསྒྲོད་བྱས། སྤྱིའི་ཁྱོབེ་ཧྲུའུ་ཅིའི་ཞའི་ཅིའིན་ཕིའིང་གིའི་
བློང་བྱ་གིལེ་ཆེཆེན་དཆེ་ཆེབེ་སྲོའིད་ཀྱིའི་ཆེ་རྐྱེཆེན་གིལེ་ཆེཆེན་དུ་བེརྩའིས་
ནས། སྤྱིའི་ཁྱོབེ་ཧྲུའུ་ཅིའི་ཞའི་ཅིའིན་ཕིའིང་གིའིས་མཚེཚོ་སྔསྒྲོན་དུ་རྟསྒྲོགི་ཞའིབེ་
མཛིད་སྐོབེས་གིནང་བེའིའི་གིསུང་བེཤད་གིལེ་ཆེཆེན་གྱིའི་དགིསྒྲོངས་
པོར་རྒྱུན་མཐུད་ཀྱིའིས་ཐེསྒྲོས་བེསམ་སྒྲུབེ་རྟསྒྲོགིས་བྱཆེད་པོ་དང་ཟུང་
འིབྲེཆེལེ་བྱས་ནས། ཆེབེ་སྲོའིད་ཀྱིའི་བེརྡར་གིཅིསྒྲོད་ནུས་པོ་དང་ཆེབེ་
སྲོའིད་ཀྱིའི་ཤཆེས་རྟསྒྲོགིས་ནུས་པོ། ཆེབེ་སྲོའིད་ཀྱིའི་ལེགི་བེསྟར་ནུས་པོ་
བེཅིས་སྔར་ལེས་ལྷགི་པོར་མཐེསྒྲོར་འིདཆེགིས་བེཏང་སྟཆེ། ཚེད་
ཐེའིགི་དང་ཚེད་གིཞའི་ལྟར་དུ་འིགིན་འིཁྲའི་དངསྒྲོས་གིནསྒྲོན་དང་སྤྱིསྒྲོད་
ཚུལེ་བེསྒྱུར་བེ། དམ་འིཛིཛིན་དངསྒྲོས་འིབེཆེབེས་བེཅིས་བྱས་ནས།
བེརྟན་བེརླིའིང་དང་བེདཆེ་ཐེང་གིའི་དཔོལེ་འིབྱསྒྲོར་ཁསྒྲོར་ཡུགི་དང་རྒྱལེ་
དར་དམངས་བེདཆེ་ཡའི་སྤྱིའི་ཚེཚོགིས་ཁསྒྲོར་ཡུགི སྲོསྒྲོལེ་བེཟིང་སྤྱིསྒྲོད་
གིཙང་གིའི་ཆེབེ་སྲོའིད་ཁསྒྲོར་ཡུགི་ཅིའིགི་སྲུང་འིཛིཛིན་ལེཆེགིས་པོསྒྲོར་བྱས་
ནས། མཚེཚོ་སྔསྒྲོན་གྱིའི་བྱ་བེ་ལེཆེགིས་པོསྒྲོར་སྒྲུབེ་པོའིའི་བྱ་སྤྱིསྒྲོད་དངསྒྲོས་
ཀྱིའིས་ཏང་གིའི་ཚེཚོགིས་ཆེཆེན་ཐེཆེངས་ཉིའི་ཤུ་པོ་རྒྱལེ་ཁའིའི་ངང་འིཚེཚོགིས་
པོར་བེསུ་མ་བྱཆེད་དགིསྒྲོས།
གྲོསྒྲོས་ཚེཚོགིས་ཀྱིའིས་བེསྟན་དསྒྲོན། ཞའི་ཅིའིན་ཕིའིང་གིའིས2022

ལེསྒྲོའི ཛི་དྲུགི་པོའིའི་ཚེཚེས་ལྔའིའི་ཁསྒྲོར་ཡུགི་ཉིའིན་མསྒྲོའི ཛི་རྒྱལེ་ཁབེ་ཀྱིའི་
ཚེཚོགིས་ར་གིཙཚོ་བེསྒྲོའི ཛི་བྱ་འིགུལེ་ལེ་འིཕྲིའིན་ཡའིགི་སྤྲོའིངས་ཏཆེ་རྟཆེན་
འིབྲེཆེལེ་ཞུས་པོ་དང་།“ དྭངས་གིཙང་དང་མཛིཚེས་སྡུགི་གིའི་
འིཛིམ་གླིའིང་མཉིམ་དུ་བེསྐྲུན་པོ”ལེ་ཁ་ཕྱོསྒྲོགིས་གིསལེ་པོསྒྲོ ་
བེསྟན་ཞའིང་སྲུང་བྱ་འིདསྒྲོན་སྤྲོསྒྲོད་བྱས། ང་ཚེཚོས་སྤྱིའི་ཁྱོབེ་ཧྲུའུ་ཅིའི་ཞའི་
ཅིའིན་ཕིའིང་གིའི་མངགིས་བེཅིསྒྲོལེ་ཡའིད་ལེ་དམ་པོསྒྲོར་འིཛིཛིན་དགིསྒྲོས་
ཤའིང་། རྟཆེན་འིབྲེཆེལེ་ཞུ་ཡའིགི་གིའི་དགིསྒྲོངས་པོ་ལེགི་ལེཆེན་དངསྒྲོས་
འིབེཆེབེས་བྱཆེད་པོའིའི་སྟཆེང་སློསྒྲོབེ་སྦྱོསྒྲོང་གིཏའིང་ཟིབེ་དང་གིསྒྲོ་བེ་དཔྱིའིས་
ཕྱོའིན་པོ་བློངས་ཏཆེ་མདུན་གྲོལེ་དུ་བེསྐྱསྒྲོད་དགིསྒྲོས། ན་ནའིང་གིའི་དྲུགི་
པོའིའི་ཚེཚེས་ལྔའིའི་ཁསྒྲོར་ཡུགི་ཉིའིན་མསྒྲོའི ཛི་རྒྱལེ་ཁབེ་ཀྱིའི་ཚེཚོགིས་ར་གིཙཚོ་
བེསྒྲོའི ཛི་བྱ་འིགུལེ་དུ་ཆེགིས་པོའིའི་མཚེཚོ་སྔསྒྲོན་གྱིའི་ཐུན་མསྒྲོང་གིའི་འིདུ་
ཤཆེས་དང་། གྲོསྒྲོས་གིཞའི། བེསྒྲགིས་གིཏམ་སསྒྲོགིས་གྲུབེ་འིབྲེས་
གིལེ་ཆེཆེན་ཧུར་ཐེགི་གིའིས་དསྒྲོན་ཐེསྒྲོགི་ཏུ་འིཁྱོསྒྲོལེ་བེར་བྱཆེད་དགིསྒྲོས་
ལེ། སྐྱཆེ་ཁམས་དཔོལེ་ཡསྒྲོན་གྱིའི་མཐེསྒྲོ་གིནས་བེསྐྲུན་པོར་འིཐེབེ་
ཇུས་ངཆེས་ཤུགིས་སྲུང་འིཛིཛིན་བྱཆེད་པོ་དང་། ཐེསྒྲོན་ལེས་ཀྱིའི

“གིནས་བེཞའི”འིཛུགིས་སྐྲུན་ལེ་བེརྟཆེན་ནས་ལྗང་མདསྒྲོགི་ཏུ་

བེསྒྱུར་བེར་སྐུལེ་འིདཆེད་གིཏསྒྲོང་བེ་དང་། རྒྱལེ་ཁབེ་སྤྱིའི་གླིའིང་གིཙཚོ་
གིཞའི་ཡའིན་པོའིའི་རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱསྒྲོབེ་ས་ཁུལེ་མ་ལེགི་འིཛུགིས་སྐྲུན་
བྱས་ཏཆེ། མའི་དང་རང་བྱུང་འིཆེམ་མཐུན་མཉིམ་གིནས་ཡསྒྲོང་བེར་
སྐུལེ་སྤེཆེལེ་བྱས་ནས། སྐྱཆེ་ཁམས་མཛིའི་མཐུན་དང་དཆེང་རབེས་
ཅིན་གྱིའི་མཚེཚོ་སྔསྒྲོན་གིསར་པོའིའི་གྲུབེ་འིབྲེས་དངསྒྲོས་ཀྱིའིས་མཛིཚེས་
སྡུགི་གིའི་ཀྲུང་གིསྒྲོ་འིཛུགིས་སྐྲུན་བྱཆེད་པོ་དང་། དྭངས་གིཙང་དང་
མཛིཚེས་སྡུགི་གིའི་འིཛིམ་གླིའིང་མཉིམ་དུ་བེསྐྲུན་པོར་མཚེཚོ་སྔསྒྲོན་གྱིའི་
བྱས་རྗེཆེས་འིཇོསྒྲོགི་དགིསྒྲོས།
གྲོསྒྲོས་ཚེཚོགིས་ཀྱིའིས《སྐོསྒྲོར་གིཟིའིགིས་དགི་ཐེཆེར་དང་གྲུབེ་

འིབྲེས་བེཆེད་སྤྱིསྒྲོད་ལེ་ཤུགིས་རྒྱགི་པོའིའི་སྐོསྒྲོར་གྱིའི ་བྱཆེད་ཐེབེས་
འིགིའི》དང《མཚེཚོ་སྔསྒྲོན་ཞའིང་ཆེཆེན་ཏང་ཨུའིའི་སྐོབེས་བེཅུ་བེཞའི་
པོའིའི ་སྐོསྒྲོར་གིཟིའིགིས་བྱ་བེའིའི ་འིཆེར་འིགིསྒྲོད(2022-2027
ལེསྒྲོ)》《2022ལེསྒྲོའི ཛི་ཞའིང་ཆེཆེན་ཏང་ཨུའིའི་སྐོསྒྲོར་གིཟིའིགིས་བྱ་བེའིའི་
འིཆེར་གིཞའི》བེཅིས་ལེ་གྲོསྒྲོས་ཞའིབེ་བྱས། སྐོསྒྲོར་གིཟིའིགིས་ཐེསྒྲོགི་
དང་པོསྒྲོ་ལེཆེགིས་པོར་འིཛིཛིན་པོ་དང་སྤུས་ཚེད་མཐེསྒྲོ་ཞའིང་ཕིན་ཕྱོསྒྲོད་
མཐེསྒྲོ་བེར་འིགིན་སྲུང་བྱཆེད་དགིསྒྲོས་ལེ། ཁྱོསྒྲོན་ཡསྒྲོངས་ནས་ཏང་
གིཟིབེ་ནན་གྱིའིས་སྐྱསྒྲོང་བེའིའི་ཁ་ཕྱོསྒྲོགིས་ལེཆེགིས་པོསྒྲོར་སྟསྒྲོན་པོ་དང་།
གིཟིབེ་ནན་གྱིའི་ནང་དསྒྲོན་གིཙཚོ་བེསྒྲོ་ཡུན་རའིང་དུ་རྒྱུན་འིཁྱོསྒྲོངས་བྱཆེད་
དགིསྒྲོས། ཞའིང ་ཆེཆེན ་ཏང་ཨུའིའི ་སྐོབེས་བེཅུ་བེཞའི ་པོའིའི ་སྐོསྒྲོར ་
གིཟིའིགིས་ཁྱོསྒྲོན་ཡསྒྲོངས་སུ་ཁཆེབེས་པོར་གིཅིའིགི་གྱུར་གྱིའིས་འིཆེར་
འིགིསྒྲོད་ལེཆེགིས་པོསྒྲོ་བྱས་ཏཆེ། གྲོངས་ཚེད་དང་སྤུས་ཚེད་མཉིམ་
བེརྩའི ་དང་སྒྲུབེ་ཚེད་དང་གྲུབེ་འིབྲེས་གིཉིའིས་ཀར་ལྟ་རྟསྒྲོགི
གིཟུགིས་ལྡན་ཁཆེབེས་ཚེད་དང་ནུས་ལྡན་ཁཆེབེས་ཚེད་ཕིན་ཚུན་
གིཅིའིགི་གྱུར་བེཅིས་བྱས་ནས། ཏང་ནང་གིའི་ལྟ་རྟསྒྲོགི་ཐེད་གིཅིའིགི་
ཀྱིང་མའི་ལུས་པོ་དང་གིཅིའིགི་ཀྱིང་ཐེར་ས་མཆེད་པོ་མངསྒྲོན་འིགྱུར་
བྱཆེད་དགིསྒྲོས། དགི་ཐེཆེར་གྱིའི་ཕྱོསྒྲོགིས་སསྒྲོ་སསྒྲོའི ཛི་འིགིན་འིཁྲའི་དངསྒྲོས་
འིབེཆེབེས་ལེཆེགིས་པོསྒྲོར་བྱཆེད་པོ་དང་། མ་ལེགི་ཕྱོསྒྲོགིས་བེསྡུས་མཉིམ་
སྦྲེཆེལེ་དགི་ཐེཆེར་རྒྱུན་འིཁྱོསྒྲོངས་བྱས་ནས། སྐོསྒྲོར་གིཟིའིགིས་ལྟ་སྐུལེ་
དང་དགི་ཐེཆེར། བེཅིསྒྲོས་སྐྱསྒྲོང་བེཅིས་འིབྲེཆེལེ་མཐུད་ལེཆེགིས་པོསྒྲོ་
བྱཆེད་པོར་སྐུལེ་འིདཆེད་བེཏང་ནས། སྐོསྒྲོར་གིཟིའིགིས་ཁྲསྒྲོད་ཚུར་སྣང་
བྱས་པོའིའི་གིནད་དསྒྲོན་རྩ་བེ་ནས་ཐེགི་གིཅིསྒྲོད་པོ་དང་གིནད་ལེ་
འིཁཆེལེ་བེར་དགི་ཐེཆེར་བྱཆེད་པོར་འིགིན་སྲུང་བྱཆེད་དགིསྒྲོས།
གྲོསྒྲོས་ཚེཚོགིས་ཀྱིའིས《ཀྲུང་གུང་མཚེཚོ་སྔསྒྲོན་ཞའིང་ཆེཆེན་ཨུ་ཡསྒྲོན་

ལྷན་ཁང་གིའི་སྔར་ལེས་ལྷགི་པོར་སྤྱིསྒྲོད་ཚུལེ་བེཟིང་པོསྒྲོ་དར་སྤེཆེལེ་
བེཏང་སྟཆེ་དཆེང་རབེས་ཅིན་གྱིའི་མཚེཚོ་སྔསྒྲོན་གིསར་པོ་མགྱིསྒྲོགིས་མྱུར་
གྱིའིས་འིཛུགིས་སྐྲུན་བྱཆེད་པོའིའི་སྐོསྒྲོར་གྱིའི་བྱཆེད་ཐེབེས་འིགིའི》ལེ་
གྲོསྒྲོས་ཞའིབེ་བྱས་པོ་དང་། དསྒྲོན་ཚེན་གིཞན་དགི་ལེ་ཞའིབེ་འིཇུགི་
བྱས། །

ཞིཞིང་ཆེཆེན་ཏང་ཨུའིཞི་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོཡོན་ལྷན་ཁང་གིཞིས་གྲོཡོས་ཚོཚོགིས་བསྡུས་པ།
ཞིན་ཁྲང་ཞིང་གིས་མགོ་འཛིན་བྱས།

（（པོརཔོར་་ངསྒྲོསངསྒྲོས4པོརཔོར་་མཐུདམཐུད་་པོཔོ།།））འིགྲོའིམ་འིགྲུལེ་
ཤར་གིཏསྒྲོང་བྱཆེད་པོའིའི ་ཤུགིས་ཚེད་ཇོཆེ ་ཆེཆེར་
གིཏསྒྲོང་བེ་བེཅིས་ཀྱིའིས་ཆུ་ལེསྒྲོགི་སྔསྒྲོན་འིགིསྒྲོགི་དང་
རྒུད་སྐྱསྒྲོབེ་ཀྱིའི་བྱཆེད་ཐེབེས་སྣ་ཚེཚོགིས་ཞའིབེ་སྒྲུབེ་
དངསྒྲོས་སྒྲུབེ་བྱཆེད་དགིསྒྲོས། གིནསྒྲོད་སྐྱསྒྲོན་བྱུང་རྗེཆེས།
མྱུར་དུ་སྟསྒྲོབེས་ཤུགིས་རྩ་འིཛུགིས་བྱས་ཏཆེ་ཉིཆེན་
ཁ་མྱུར་སྐྱསྒྲོབེ་དང་གིནསྒྲོད་སྐྱསྒྲོན་སཆེལེ་ཐེབེས་བྱས་
ཏཆེ་གིནསྒྲོད་སྐྱསྒྲོན་བེསྐྱར་དུ་འིབྱུང་བེ་སྔསྒྲོན་འིགིསྒྲོགི་
ནན་མསྒྲོ་བྱས་ནས། ཚེད་བེཀགི་ཆེཆེས་ཆེཆེ་བེའིའི་སྒོསྒྲོ་
ནས་མའི་སྣ་ཤའི་རྨས་འིབྱུང་བེ་དང་རྒྱུ་ནསྒྲོར་ལེ་གྱིསྒྲོང་

གུན་ཐེཆེབེས་ཚེད་ཇོཆེ་ཆུང་དུ་གིཏསྒྲོང་དགིསྒྲོས། ཉིཆེན་
ཁ་མྱུར་སྐྱསྒྲོབེ་དང་གིནསྒྲོད་སྐྱསྒྲོན་སཆེལེ་ཐེབེས་བྱཆེད་
པོའིའི་བྱ་བེ་ལེཆེགིས་པོསྒྲོར་སྒྲུབེ་པོ་དང་མཉིམ་དུ་
ཐེསྒྲོན་སྐྱཆེད་དང་འིཚེཚོ་བེའིའི་གིསྒྲོ་རའིམ་གིང་མྱུར་གྱིའིས་
སློར་གིསསྒྲོ་བྱཆེད་པོ་དང་། གིནསྒྲོད་ཐེཆེབེས་མང་
ཚེཚོགིས་ལེ་རསྒྲོགིས་སྐྱསྒྲོར་སྐྱསྒྲོབེ་རསྒྲོགིས་དང་འིཕྲིསྒྲོད་
བེསྟཆེན་སྔསྒྲོན་འིགིསྒྲོགི་གིའི་བྱ་བེ་ཏན་ཏའིགི་གིའིས་
ལེཆེགིས་པོསྒྲོར་བེསྒྲུབེས་ནས། གིནསྒྲོད་སྐྱསྒྲོན་
ཐེཆེབེས་ནས་ཕྱོའིར་དབུལེ་ཕིསྒྲོངས་སུ་འིགྱུར་བེ་
དང“གིནསྒྲོད་སྐྱསྒྲོན་ཚེབེས་ཆེཆེན་རྗེཆེས་སུ་རའིམས་

ནད་ཚེབེས་ཆེཆེན་འིབྱུང་བེ”སྔསྒྲོན་འིགིསྒྲོགི་བྱཆེད་
དགིསྒྲོས།
ཏའིང་ཞཆེ་ཞང་། ལེའིའུ་ཧོསྒྲོ། ཁྲཆེང་ཞའི། ཧོའི་ལེའི་

ཧྥེཆེང་བེཅིས་དང་ཀྲུང་དབྱང་གིའི་འིབྲེཆེལེ་ཡསྒྲོད་
ལེས་ཁུངས་ཀྱིའི་འིགིན་འིཁུར་བློསྒྲོ་མཐུན་རྣམས་
རྟསྒྲོགི་ཞའིབེ་ཏུ་ཕིཆེབེས་རསྒྲོགིས་གིནང་།
ཚེཚེས9ཉིའིན་གྱིའི་སྔ་དྲསྒྲོ། ཞའི་ཅིའིན་ཕིའིང་གིའིས་

ཁྲཆེན་ཏུའུ་གྲོསྒྲོང་ཁྱོཆེར་ནས་ཁྲཆེན་ཏུའུ་རུ་སྡོསྒྲོད་པོའིའི་
དམགི་དཔུང་གིའི་ཏ་ཞའིསྒྲོ་ཡན་གྱིའི་མགིསྒྲོ་ཁྲའིད་
ལེས་བྱཆེད་པོ་དང་། སྒྲའིགི་གིཞའི་ཚེཚོགིས་པོའིའི་

དམགི་དཔོསྒྲོན་གིཙཚོ་བེསྒྲོ་རྣམས་ལེ་མཛིའི་བེརྩཆེ་
ལྡན་པོའིའི་ངང་ནས་མཇོལེ་འིཕྲིད་གིནང་བེ་
དང་། ཏང་ཀྲུང་དབྱང་དང་ཀྲུང་དབྱང་དམགི་
ཨུའིའི་ཚེབེ་མཛིད་དཆེ། ཁྲཆེན་ཏུའུ་རུ་སྡོསྒྲོད་པོའིའི་
དམགི་དཔུང་གིའི་དཔོསྒྲོན་དམགི་རྣམས་ལེ་ལྷགི་
བེསམ་ཟིསྒྲོལེ་མཆེད་ཀྱིའིས་འིཚེམས་འིདྲའི་གིནང་
བེར་མ་ཟིད། ཚེང་མ་དང་མཉིམ་དུ་དྲན་རྟཆེན་
མཉིམ་པོར་བེསྐྱསྒྲོན། ཞའི་ཆེའི་ལེའིང་གིའིས་མཇོལེ་
འིཕྲིད་གིནང་རསྒྲོགིས་མཛིད། ། ཞའིནཞའིན་་ཧྭཧྭ་་
གིསརགིསར་་འིགྱུརའིགྱུར་་ཁངཁང་་གིའིགིའི་་གླིསྒྲོགིགླིསྒྲོགི་་འིཕྲིའིནའིཕྲིའིན་་ལྟརལྟར།།


