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金秋江源，翰墨流芳。10 月 31 日，第三届
铸牢中华民族共同体意识美术作品展落地青
海，56个民族美术家齐聚高原，以丹青绘山河，
以笔墨叙同心。这场全国性文艺盛会，正是有
形有感有效铸牢中华民族共同体意识的生动
载体。

青海是多民族聚居、多文化交融的高原热
土。千百年来，各族群众在这里繁衍生息、守
望相助，孕育了兼容并蓄、多姿多彩的地域文
化，积淀了休戚与共、共生共融的深厚历史根
基。新时代以来，青海牢牢把握铸牢中华民

族共同体意识工作主线，把增进共同性、尊重
和包容差异性贯穿民族工作全过程，推动各
民族优秀传统文化创造性转化、创新性发展，
手足相亲、守望相助的社会氛围浸润高原大
地。

文化认同是民族团结的根脉。青海用好文
艺载体，深耕构筑中华民族共有精神家园的实
践路径。本次美展汇聚全国各民族精品力作，
讲述各民族交往交流交融鲜活故事，发出“石
榴同心・五十六个民族美术家共同行动”倡
议，推动中华民族共同体意识借助艺术审美直

抵人心。挖掘本土民族文化资源，邀约全国艺
术家走进大美青海，记录各民族共生共融的现
实图景；依托美育传递共同体理念，搭建跨民
族艺术交流平台，促进不同地域、不同民族美
术工作者互学互鉴，推动各民族“像石榴籽一
样紧紧抱在一起”的生动图景持续浸润社会各
个层面。

立足多元一体的省情实际，青海持续把铸
牢中华民族共同体意识主线融入经济社会发
展各领域，不断拓展各民族交往交流交融的渠
道。在传承保护民族文化的同时，着力挖掘提

炼各民族共有共享的中华文化符号与中华民
族形象，推动各族群众在文化对话、艺术互通
中拉近情感距离，凝聚思想共识。

丹青绘同心，奋进启新程。美术作品展的
举办，是一次实践的展示，更是一次前行的动
员。新征程上，青海将持续深挖特色民族文化
资源，打磨更多彰显家国情怀、民族团结主题的
文艺精品，持续讲好各民族共同团结奋斗、共同
繁荣发展的青海故事，让民族团结之花绽放在
江源大地，为推进中华民族共同体建设注入高
原文化力量。

魏 爽

以文艺之笔绘就民族团结画卷

本报记者 魏 爽

“ 对 着 图 纸 说 不

清 、凭 着 旧 账 扯 不 明 ，

只 能 来 找 综 治 中 心 解

决 问 题 。”因 父 辈 遗 留

草场份额分配问题，海

西 蒙 古 族 藏 族 自 治 州

天 峻 县 牧 民 才 某 与 亲

属僵持 8 年，草场使用

争议、赡养责任分歧交

织 难 解 。 天 峻 县 社 会

治 安 综 合 治 理 中 心 打

破 室 内 开 会 研 判 的 固

有 模 式 ，联 合 林 草 部

门、村“两委”下沉一线

实地踏查，对照历史资

料、网围栏现状逐一核

对草场权属，现场厘清

已故人员草场份额，依

法 依 规 明 确 冬 秋 季 草

场分配方案、网围栏修

复时限，并当场释法说

理 、疏 导 隔 阂 ，最 终 促

成 双 方 自 愿 达 成 调 解

协议，彻底终结 8 年权

属 争 议 。 政 策 解 读 放

在纠纷现场，矛盾分歧

消解在争议地块，真正

做到界线勘定到实地、

矛盾化解在源头。

这背后，是天峻县

社 会 治 安 综 合 治 理 中

心 跳 出“ 办 公 室 研 判 ”

的传统调处路径，创新

推 行 的“ 草 山 勘 界 、源

头化解”实景调处工作

法 —— 把 调 解 阵 地 前

移至草原一线，直面牧

户 诉 求 就 地 开 展 纠 纷

调 处 ，让 法 律 、政 策 与

乡 土 情 理 在 争 议 地 块

上同频共振。

天 峻 县 地 处 青 藏

高原腹地，草场是牧民

的“ 生 命 线 ”，草 场 界

限、权属争议牵动千家

万 户 。 天 峻 县 以 综 治

中心为主轴，坚持和发展新时代“枫桥

经验”，交出了一份亮眼答卷：通过“1+
4+N”、县乡两级综治中心联合化解矛

盾等模式，真正实现“草场界限清晰、牧

区和谐安宁”。今年以来，天峻县累计

排查草场纠纷 75 件，化解纠纷 72 件，化

解率达 96%。

今 年 8 月 ，龙 门 乡 那 尔 扎 村 草 场

上 ，一 起 僵 持 700 余 天 的 草 场 边 界 积

案，经第八次调解顺利化解，涉事牧民

握手言和并签订调解协议。阿某与尕

某因 4000 亩（1 亩≈0.0667 公顷）夏季草

场权属产生纠纷，七次调解均未能达成

共识。龙门乡党委以“党建+项目化攻

坚 ”破 局 ，统 筹 司 法 所 、派 出 所 、村“ 两

委”成立工作专班，落实限时销号，扭转

各自为战的局面。党员先锋突击队深

入 牧 区 ，依 托 老 地 图 、群 众 证 言 配 合

GPS 实 地 勘 测 定 界 ，形 成 权 威 勘 界 报

告。工作人员把调解阵地搬进牧民帐

篷，法理情理并重，多次疏导双方情绪，

解开两年心结。

面对积怨深、取证难的历史难题，该

综治中心探索“法理+情理+村规民约”

调解模式。快尔玛乡一起长达 30 年的

草场纷争，调解员多次实地踏勘，组织

双方现场指认天然地理地标，最终以修

建实体围栏、申请司法确认的方式永久

固化边界；织合玛乡依托“警司联动、村

级协同”，在虫草采挖季用汉藏双语释

法明理，推动陈年权属矛盾实质化解。

舟群乡综治中心持续把“枫桥经验”延

伸 至 线 上 线 下 ，针 对 虫 草 季 14 名 外 地

务工人员停工僵局以及自媒体舆情连

锁纠纷，采取汉藏双语同步调解、一次

性接访、分步骤处置、全链条跟进，既化

解劳资纠纷，又溯源处置线上舆情，事后

店主专程送来锦旗致谢。

普 法 先 行 筑 防 线 ，源 头 治 理 解 纠

纷。天峻县构建草原一线普法释法体

系，推动矛盾调处从“一案化解”向“一片

规范”转变。针对草场纠纷多发、群众法

规认知不足等问题，由县委政法委牵头，

统筹各政法单位打造线上线下立体化普

法格局。线下深耕牧区一线，推行“群众

点单、按需释法”模式，下沉开展各类专

题宣讲 50 余次，覆盖牧民 1 万余人次。

依托汉藏双语优势，用通俗语言讲解草

场权属、流转、纠纷处置等内容，结合典

型积案以案释法。线上依托新媒体，推

送草场勘界、纠纷调处典型案例，拓宽普

法覆盖面。

“下一步，我们将持续完善县乡两级

综治中心‘联合研判、联合调处、联合回

访’机制，让更多矛盾纠纷化解在基层一

线 ，为 草 原 牧 区 长 治 久 安 筑 起 坚 实 屏

障。”天峻县综治中心专职副主任措毛吉

说。
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本报记者 魏 爽

金秋十月，青海高原天
高云淡，河湟谷地秋色斑
斓，金银滩草原辽阔苍茫。
10月26日至28日，由省民
族宗教事务委员会主办，青
海民族大学、青海两弹一星
干部学院、果洛西宁民族中
学协办，人民网青海频道提
供媒体支持的“行走的思政
大课‘建设中华民族共有精
神家园 讲好青海故事’媒
体在行动”活动举行。

此次活动创新采取实
地采访调研+集中思政课堂
的模式，组织专家、老师、媒
体记者行走一线、记录一
线、宣讲一线，沉浸式实地
探访，在乡土间见证脱贫攻
坚向乡村振兴的接续奋进，
在校园里见证教育帮扶、同
心育才的生动实践，在红色
沃土上感悟薪火相传的精
神力量，把青海铸牢中华民
族共同体意识的实践成效，
带到课堂、写进报道。

——“建设中华民族共有精神家园 讲好青海故事”媒体在行动活动综述

在青海，读懂民族团结的生动实践

秋日的村庄层林尽染，错落的农家院落掩映

在连绵青山之间，走进海东市互助土族自治县五

十镇班彦村盘绣工坊，暖融融的阳光透过窗棂洒

在绣架上，土族绣娘围坐一桌，飞针走线、指尖生

花。工坊外，院落里酩馏酒的醇厚香气随风飘

散；屋顶上，连片光伏板在高原阳光下静静蓄能；

不远处，一批又一批游客沉浸式感受土族风情。

“早些年的盘绣纹样朴素简约，大多绣在腰

带、枕套上，从前想都不敢想，土族盘绣服饰能亮

相北京时装周，走到全国观众面前。”59岁的省级

非遗项目盘绣传承人张卓麻什姐，指尖抚过精致

绣品，向记者细数着这些年村里的可喜变化。如

今盘绣园吸纳村里留守妇女就近就业，大家既能

照顾老人孩子，又能靠手艺稳定增收，古老盘绣

真正变成了增收致富的“指尖产业”。

班彦村党支部书记李生宝，全程见证了班彦

村从易地搬迁、脱贫攻坚迈向全面乡村振兴的完

整历程。在他看来，乡村产业发展没有现成模

板，不能照搬照抄，必须立足乡土特色，找准适配

本村的路子：“一把钥匙开一把锁，要摸索属于班

彦自己的发展路子。”村里深挖本土资源，以国家

级非遗土族盘绣为抓手，建成标准化盘绣工坊；

传承延续四百余年的酩馏酒古法酿造技艺，规范

化兴办酒坊，让老手艺焕发新生机。乡风的转

变，更令他印象深刻，村里把移风易俗纳入村规

民约，成立红白理事会，倡导简办婚事、厚养薄

葬，文明新风慢慢浸润家家户户。

在班彦村感恩小院里，青海民族大学民族

学与社会学学院、铸牢中华民族共同体意识研

究院院长关丙胜，正给村民带来一堂接地气的

“微思政课”。他说，一个个鲜活案例印证着：中

华民族共有精神家园，不在抽象的概念里，而是

真 切 地 体 现 在 群 众 的 日 子 一 天 比 一 天 更 好 之

中，体现在从脱贫攻坚到乡村振兴的“蝶变”二

字里。

两年前关丙胜来村调研时，不少村民发自内

心感慨：“我们村只是搬了几公里，日子却往前跨

越了几十年。”还有老人望着错落崭新的民居由

衷感叹：“人下了山，生活上了顶。”搬迁之后，基

础设施持续完善，产业接续培育，文化传承持续

发力，各族群众邻里和睦、守望相助。曾经偏远

闭塞的土族山村，在产业赋能、文明滋养中稳步

向前，各族群众同心共建美好家园，在携手奋进

中收获稳稳的幸福。

以绣连心聚同心 携手共建和美乡

果洛西宁民族中学，是上海对口支援果洛建

设的异地全寄宿“飞地学校”，绝大多数学生来自

平均海拔 4200 米的果洛牧区。隔着千里山海，

教育协作牵起沪青两地，把铸牢中华民族共同体

意识，悄悄种进草原少年心底。

清晨的升旗仪式上，雄壮的国歌响起，孩子

们目光坚定，仰望五星红旗；主题思政课堂上，大

家一起聆听祖国发展故事、分享家乡变迁；宿舍

里，大家互相照顾、彼此陪伴，早已像兄弟姐妹一

般。

“学校坚持将铸牢中华民族共同体意识教育

融入课堂教学和日常活动，通过结对帮扶、主题

班会、社团活动等形式，让‘中华民族一家亲、同

心共筑中国梦’的理念在孩子们心中生根发芽。”

果洛西宁民族中学校长曾强说，依托上海“组团

式”教育帮扶，援青教师和本地教师结对教研、共

同备课，把先进教学理念、课程资源源源不断带

到校园。AI 科创工坊、艺术社团、体育兴趣班陆

续落地，曾经很少接触编程、合唱、管乐的牧区孩

子，如今拥有了更广阔的成长舞台。

“果韵同声”合唱团里，原本内向腼腆的高中

二年级的达哇措，在一次次排练、展演中慢慢打

开自己，清亮的高原山歌和合唱曲目交融在一

起，助她登上更大的舞台；课堂之外，管乐团、研

学实践、读书分享轮番开展，孩子们一边学好国

家通用语言文字，一边传承本民族优秀文化，在

交流互鉴中懂得，各民族都是中华民族大家庭的

一员。

在这里，梦想不再被高山阻隔。不少学生在

心里定下目标，希望考上大学，学成之后回到高

原，建设家乡。今年 8 月，果洛西宁民族中学教

育集团揭牌成立，9 月 1 日成员校果洛海东中学

如期开学，这所“飞地学校”的育人经验持续向外

辐射，让更多牧区孩子共享优质教育。

山海同心、教育同行，一间间教室、一节节课

程、一次次陪伴，正在书写各民族同心向未来的

青春答卷。该校也先后获评全国教育系统先进

集体、全国民族团结进步示范单位，成为青海有

形有感有效铸牢中华民族共同体意识的实践样

板。

山海携手育桃李 同心铸魂向未来

“农牧民群众舍家迁离草原，彰显的是顾全

大局的爱国情怀、公而忘私的奉献品格。‘两弹一

星’的辉煌成就，不仅凝聚着科研人员、产业工人

的心血汗水，同样镌刻着青海各族群众默默的牺

牲与付出。”青海两弹一星干部学院教师韩晓勇

立足展厅史料，带来一堂接地气的“微思政课”。

他表示：“金银滩牧民的家国大义，是铸牢中华民

族共同体意识、构筑中华民族共有精神家园的生

动史实。”

紧随其后，省演艺集团民族歌舞团副团长、

歌剧《青春铸剑 221》中余曼婷的饰演者王雪带

来“ 微 思 政 课 ”分 享 。 立 足 这 片 孕 育 奇 迹 的 草

原，她结合创排与舞台表演的亲身感悟娓娓道

来，“参演之前，‘两弹一星’精神于我而言，还只

是 书 本 上 一 行 行 文 字 ；读 懂 历 史 、读 懂 角 色 之

后 ，它 化 作 一 个 个 平 凡 人 滚 烫 鲜 活 的 生 命 故

事。”

在海北藏族自治州刚察县沙柳河镇果洛藏

贡麻村，青青草原绵延向远方，崭新民居错落有

致，生态牧场生机盎然，一幅环湖牧区安居乐业

的新画卷徐徐展开。村党支部书记索南才夫旦

带着大家穿行村落，介绍村集体经济发展路径和

民族团结实践。他说，“定居之后，依托环湖独特

资源，村里办起生态畜牧业合作社，同步发展乡

村旅游，多渠道拓宽增收路子。民族团结从来不

是空洞口号，藏在合作社分红时乡亲们的笑脸

里，藏在家家户户安稳富足的日子里。各族群众

抱团发展、同心同行，草原上的日子才能越过越

红火。”

本次活动在青海民族大学落下帷幕。“共建

精神家园 唱响青海华章”集中思政课堂如期开

讲，纪实短片将一路走访的所见所闻搬上课堂。

现场，专家、学者、老师把实地寻访到的鲜活故事

转化为授课内容，台下各族学子凝神倾听、热烈

交流研讨，在沉浸式思政熏陶中厚植家国情怀，

深切体会各民族休戚与共、荣辱与共、生死与共、

命运与共的强大精神力量。

一路行走，一路倾听，一路感悟。这堂“行走

的思政”大课，串联起非遗传承、教育帮扶、红色

赓续、草原振兴的动人篇章。江源大地之上，各

族群众同心相向，把一个个扎根基层的生动实践

汇聚成构筑中华民族共有精神家园的澎湃动能，

持续向外界讲述温暖厚重、同心奋进的青海民族

团结故事。

薪火传承担使命 草原聚力一家亲

采访团一行在果洛藏贡麻村开展活动。 本报记者 魏爽 通讯员 况玉 摄

采访环节。 媒体采访果洛西宁民族中学学生现场。


