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客户端

“江源生态”融媒工作室出品
本报记者 杨红霞 才贡加 摄

守雪山屏障 护雪域安澜

对门源当地人阿森仁来说，“人生的第一座雪

山”就是一个旅游景点。

“因为一年四季都能看到雪山，所以对雪山没有

向往吧。”所以阿森仁一次也没去过岗什卡雪峰。

只是没有想到，近一个多月的时间，阿森仁几乎

天天都要去和这座雪山打个照面。只是不同于游客

游玩的方向，他每天要去打卡岗什卡雪峰的阴山。

9 月 13 日，难得的好天气，但山坡上覆盖的积雪

宣告着这里的气温并不高。硫磺沟管护站的管护人

员又出发了。阿森仁也是其中一员。

四个人一辆车，前往管护区域硫磺沟一带。

硫磺沟管护站位于皇城蒙古族乡，距门源县浩门

镇 60 公里，这个管护站不仅是祁连山国家公园（候选

区）青海片区管护站，也是当地天然林保护站点。管

护面积有 2.6 万公顷，其中祁连山国家公园（候选区）

1.47万公顷。

站上共有驻站工作人员和社会护林员 61 名，他

们作为当地生态管护的一线人员，一年四季守护着

这片区域的生态安全。

每年 10 月 1 日至次年 5 月 31 日是防火期。管护

人员要走遍皇城乡 6 个村，逐户开展防火宣传、张贴

防火公约，做到不漏一户。

夏季则重点开展生态资源管护与野生

动物监测，守护辖区草原、林地、湿地、冰川

不受破坏。花海鸳鸯景区栖息着黑颈鹤，山林间还

分布雪豹、岩羊、荒漠猫、兔狲等珍稀野生动物。对

生态环境、野生动物造成的威胁做到防患于未然是

他们的工作。

“随着来雪山打卡的人越来越多，大家对这里的

好奇心也越来越大，这几年非法穿越、非法徒步的人

群也有所增多，所以还要做好这方面的巡护工作。”

阿森仁说硫磺沟直通岗什卡雪峰的阴面，阳面有景

区的管护点，两边同时做好巡护工作，就能随时发现

问题。

“雪山的天气变化有时候让人琢磨不透，所以很

怕胆子大的人不听劝。不仅如此，硫磺沟里野生动

物也很多，常年排查，既能守护群众，也是为野生动

物的安全负责。”阿森仁说道。

阿森仁是今年 9 月 1 日到管护站工作的，虽然时

间不长，但他对生态保护有了更真切的感受：“经过一

个多月的巡护生活，再看岗什卡雪峰，就觉得它不只

是一座山、一个旅游景点，而是一个生态符号。自己

所能做的就是做好本职工作，为生态守护出一份力。”

在门源县，还有 10 个生态管护站像硫磺沟管护

站一样守护着绿水青山，好风光之下，正是经年累月

的默默守护。

治河湖清流 润全域风光

门源县地处祁连山环抱，无尽绵延的山脉成了

这里天然的修饰带。古人有文：“有山皆图画，无水

不文章”。恰好，大通河穿县而过，当地人称之为浩

门河。

一条河，自西向东，为厚重的高原热土增加了灵

动之美。

9 月的门源已是浓浓秋意，驱车沿着浩门河溯流

而上，河流不再湍急，两岸的植被夹杂着红黄绿意，

偶尔有家畜悠闲的踏过河流，或饮水或吃草，一群群

水鸟安然的栖息在此，和远处覆着薄雪的祁连山脉，

构成一幅动人的高原秋景图。

在一处河道口，已有晶莹剔透的冰凌宣告着冬

的临近。而到了更冷的冬季，浩门河两岸低矮的灌

木林就会形成雾凇，成为当地又一个热门打卡点。

门源县生态环境局工作人员告诉记者，到了看

雾凇的时候，河道边密密麻麻都是人，去晚了连落脚

的地方都没有。

但在五年以前，这条河道部分区域却因乱采乱

挖，地貌受损，生态环境退化严重。

白土沟村就坐落在浩门河边，作为浩门河的支

流，白土沟河就从村子的西边流过，几户人家沿河而

居，以前没少让村民受水患的困扰。

马文林是青石嘴镇白土沟村村民，他告诉记者，

以前白土沟河因为乱挖乱采，河道环境被破坏，到处

有缺口，到了汛期，水流的到处都是。大家随意往里

扔垃圾也成了常态。

“脏、乱、差”是这条河当时的情况。转机发生在

2018 年。当地启动系统性河道综合治理工程，对大

通河干流以及干流两侧的 11 条支沟实施生态修复工

程。

2018 年，“山水林田湖”项目大通河流域（门源

段）环境整治与生态功能提升工程开始施工，历时 5
年时间，完成从门源县大通河“引大济湟”引水口至

克图沟口三角城干流段河道约 61.39 公里的治理。

保护、修复典型湿地 144.56 公顷，植被恢复 3283 公

顷。并在两岸种植了乔木、花灌木。

在白土沟河沟口段，修建生态跌水 2 座，161 米

的毛石挡墙护岸让这条以前弯弯曲曲的河道变得顺

直，河岸边也种了草植了树，彻底改变了这里“水患

无情”的局面。

“看着干净的河道，大家也不乱丢垃圾了，这两

年种的树慢慢长大，看着舒服多了。”马文林说，现在

这条河就是大家的幸福河。

一条河道的治理，换来的是林木葱郁茂盛，水体

洁净清澈，人居环境显著提升。如今，村民闲暇时可

以到河畔散步、晒太阳，切身享受生态治理带来的民

生福利。

门源县农牧水利和科技局干事张永成告诉记

者，项目建设之初统筹考虑水环境、水生态、水资源

的有机联系，以提升大通河流域水源涵养生态功能

为目标。如今大通河流域的生态环境得到明显改

善，河流连通性和水体自净能力得到明显增强，河道

水质也有了较大改善。

一条条修复完成的河道，一汪汪澄澈的碧水，构

筑起门源灵动的水生态屏障。目前，门源县域主要

河湖水质稳定保持在Ⅱ类及以上，地下水和县级集

中式饮用水水源地水质达标率 100%，良好的生态底

色，为价值转化筑牢生态根基。

守万亩青绿 固生态根基

水脉复苏之外，广袤山林是门源重要的生态本

底。门源县有浩门、仙米两大林场。浩门林场主要

以灌木林为主，仙米林场主要以乔木林为主。正是

这两大林场承担起防风固沙、涵养水源、保持水土等

生态功能，发挥了重要的生态屏障作用。

其中浩门林场林地面积约 19.19 万公顷，管护区

域覆盖全县 10个乡镇。

“浩门林场主要以国有林为主，设固定管护点 26
个，24 小时有人值守，还有一些非固定的管护点，主

要由点位附近的村民承担，护林员队伍规模接近 700
人。”浩门林场副场长许友胜告诉记者，护林员往往

身兼数职，承担着林区日常巡护、森林病虫害监测预

报、野生动物保护救助、森林防火等工作。

“门源县的灌木林还是荒漠猫的重要栖息地带，

雪豹、各类飞禽也时常被监测记录，所以保护好这片

区域的生态安全至关重要。”

许友胜说，随着门源县的旅游业发展，生态保护

与旅游发展在这里相互交织。“林场适度对外开放头

塘沟、岗什卡等点位，联合旅游部门推出岗什卡区域

内坡度平缓、安全性更高的官方徒步穿越路线，满足

游客徒步体验的需求。”

为了给游客更好地体验，守护好当地旅游金名片，

林场管护站点在旅游季会安排专人常态化巡护，同步

清理林区垃圾，在山口增设检查点位强化出入管控。

“这里山大沟深，道路崎岖、手机信号薄弱，游客

安全保障也成为管护工作的一部分。”

在守护好原有林场的基础上，当地积极组织开展

退耕还林工作。在浩门林场东川管护站蘑菇掌管护

点，2533 公顷人工造林地如今已初具规模。云杉、圆

柏、沙棘、红柳、金露梅等植被让这片区域郁郁葱葱。

今年 50 岁的张官福在林场工作 6 年，蘑菇掌管

护点的植树造林区还有他家的一亩地。

“响应号召，参与了植树造林工作。”张官福说，

当时栽下去的树苗只有四五十公分，现在高的已经

长到四五米。

6年的林场工作让张官福对树的生长格外敏感。

“每年就长树梢那一点，差不多 30 公分左右，以

前那么小，现在都成林了。”张官福说，这几年村里人

都觉得风沙小了，气候好了。

“有时候过往的车辆会停在路边拍照，起初没觉

得有啥，一片林子而已，再看看他们拍的照片，还挺

好看。”张官福说植树造林工作每年都在进行，他们

的护林工作也会继续。

一棵棵幼苗扎根土地，一道绿色防线正在悄然生长。

雪山静默，河水长流，草木岁岁抽新。门源的山

山水水，在守护与修复中焕发勃勃生机，美丽的故

事，还在继续。

本报记者 杨红霞

海北藏族自治州门源回族自治县，一座祁连山脚下的高原小城。
祁连横亘，雪峰巍峨，浩门河水静静流淌过门源大地。金黄的油菜花海、巍峨的岗什卡雪峰，勾勒出这座

小城辨识度十足的模样。
作为青海唯一入选生态环境部“首批精选美丽中国打卡点”的地区，连续五年获评“中国最美县域”的门

源，吸引人的从来不只有惊艳的风光。
雪山之下、河湖两岸、林海之间，是好风景，更是好生态。当地以“生态保护+文旅发展”深度融合的发展

路径，让山水资源得到更好保护的同时，把绿水青山的生态底色，转化为群众看得见、摸得着的幸福光景。


