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“十四五”以来，海东市立足产业“四地”建设大局，锚定

高质量发展第一要务，深耕工业提质、数字赋能、商贸升级、

开放拓界等赛道，夯实实体经济根基、培育新质生产力，推动

工业信息化与商务经济实现量质齐升，为现代化产业体系建

设注入硬核动能。

产业结构迭代优化。五年来，海东市精准延链补链强

链，推动传统产业绿色转型、新兴产业聚链成势，工业经济稳

中有进、后劲十足。全市新培育规上工业企业 52 户，规上工

业增加值年均增长 6.2%，一般性工业投资年均增速达 13%，

工业在二产中占比大幅提升，产业支撑力持续增强。聚焦铁

合金、电解铝、建材等传统产业，依托 59 项技改项目、7.48 亿

元专项投资，通过设备更新、工艺革新，推动全行业绿色化、

高端化升级，大幅提升节能环保与生产效能。全市培育 21
户绿色制造主体、28 家专精特新企业、55 家创新型企业，传

统产业转型成为新质生产力培育和发展的重要引擎。

新兴产业蓄势崛起。坚持科技赋能产业升级，全力培育

新能源、新材料、高端装备制造、电子信息等新兴业态，新兴

产业工业占比从 10.5%提升至 18.5%。红狮 14 万吨多晶硅、

亚太高端铝基材料、中钛青锻智能模锻等一批标杆项目投产

见效，锂电、氢能、装配式建筑等产业链初具规模，电子信息

产业打破全省制造空白。深化“智改数转”，全市 48 家企业

完成两化融合贯标，规上企业关键工序数控化率、经营管理

数字化普及率稳步提升，数字技术深度赋能工业生产，为产

业转型插上“智慧翅膀”。

消费市场活力迸发。立足扩内需、稳流通、促开放，持续

完善城乡商贸体系，激活消费新场景、培育流通新业态。全

市社会消费品零售总额稳步增长，累计开展 600 余场全域促

消费活动，投放千万级消费补贴，拉动超 21 亿元消费增量。

成功获批全国一刻钟便民生活圈试点城市，建成完善的县域

商业体系与城乡物流配送网络，987 个农村便民网点、22 个

乡镇商贸中心串联成网，持续打破城乡流通壁垒。依托数商

兴农工程，构建三级电商服务体系，网络零售额年均增长

23.2%，特色农产品走向全国。

外向经济纵深发展。五年培育 45 户外贸企业，进出口

总额年均增长 6.4%。创新开行南亚公铁联运班列，累计开行

27 班次、货值 2.4 亿元，打通高原对外贸易新通道。冷凉蔬

菜等特色产品出口实现跨越式增长，出口品类拓展至 41 个，

市场覆盖 9个国家和地区，成为外向型经济亮眼名片。

站在“十五五”开局起步关键节点，海东市持续深耕实

业、聚力创新、畅通循环、扩大开放，培育壮大新质生产力、完

善现代化产业体系，为全市经济社会高质量发展积蓄更强动

能。
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本报记者 芈 峤 桑斗加

盛夏雪域高原，绿茵激荡活力。8月 9日，第三届

“大美青海·高原足球”超级联赛第十轮赛事在黄南藏

族自治州尖扎县五彩神箭体育场火热开赛。黄南热

贡艺术队坐镇主场迎战海北藏族自治州祁连山藏羊

队，经过 90分钟激烈角逐，主队凭借稳健发挥与精准

攻势，以 3:0击败对手，拿下本轮主场胜利。这场兼具

竞技水准与民族特色的足球赛事，不仅展现了高原足

球的蓬勃生机，更以体育为纽带，绘就了黄南文体旅

深度融合、民族团结同心奋进的生动画卷。

赛事开幕式文体展演精彩纷呈，浓郁的民族风

情与鲜活的时代气息交织交融。大型民族舞蹈《夏

天的盛会》，弹唱合唱节目《吉祥妙音》旋律悠扬、意

蕴绵长，为整场赛事拉开序幕。

以赛为媒、以体赋能，本次赛事同步激活地方产

业活力。赛场外专门设置泽库县农体文旅特色产品

展示区，集中展销本地优质农畜产品、特色文旅文创

产品。依托赛事流量，搭建起县域特色产品的一体

化平台，拓宽了地方特色产业传播渠道与增收路径。

当日 15 时 10 分，本场焦点之战正式打响。面对

盛夏高原高温天气，队员无惧酷暑、奋勇拼搏，快速

进入竞技状态。赛场拼抢规范激烈、对抗张力十足，

展现出高原体育健儿坚韧不拔、永不言弃、奋勇争先

的优良竞技风貌。

上半场赛事局势胶着、看点密集。开局阶段两

队势均力敌、攻防交错，赛场节奏张弛有度。第 6 分

钟，黄南队打出精妙团队配合，6 号球员阿巴斯阿吉·

阿吾提送出精准长传助攻，7 号球员久格才让机敏跑

位、果断破门，率先打破场上僵局，帮助球队取得 1:0
领先。领先后的黄南队稳守反击、从容把控比赛节

奏，海北队迅速调整战术、积极组织反扑，赛场竞争

愈发激烈。第 24 分钟，海北队斩获前场任意球良

机，双方围绕角球权展开多次激烈争夺，高压对攻场

面接连上演。上半场赛事结束，黄南热贡艺术队以

1:0暂时领先。

中场休息环节，丰富的文体互动活动持续升温

赛场氛围。民族舞蹈《共舞中华情》优美灵动、寓意

深远，诠释了各民族守望相助、团结奋进的美好图

景。现场趣味抽奖互动拉近了赛事与群众的距离，

让广大市民游客近距离感受足球运动的魅力，实现

了专业赛事与群众文体活动的有机联动。

下半场比赛重燃战火，两队战术调整精准、比拼

强度持续升级。第 47 分钟，黄南队发起攻势，77 号

球员穆佳铭抓住机会破门得分，将比分扩大至 2:0。

此后双方持续展开攻防博弈，赛场局势跌宕起伏。

第 58 分钟，黄南队前场任意球极具威胁，被海北队

门将精准化解；第 68 分钟，海北队抓住角球机会发

起反击，遗憾因传球失误未能形成有效进攻。

第 71 分钟，黄南队再度撕开对手防线，17 号球

员索南仁青冷静调整、精准施射，成功破门，将全场

比分锁定为 3:0。终场补时阶段，海北队始终坚守不

怠、全力冲击，补时第 3 分钟打出高质量前场任意

球，险些破门得分，最终被黄南队门将精彩扑救化

解。补时最后阶段，海北队门前混战抢攻持续施压，

但依旧未能改写比分。随着终场哨声吹响，黄南热

贡艺术队稳稳守住主场优势，斩获大胜。

——第三届“青超联赛”第十轮黄南主场见闻

主场亮剑 三球告捷

本报记者 张慧慧 刘 祎

8 月 9 日午后，西宁气温攀升至 32 摄氏度。骄阳

倾泻在西宁市体育场的人造草坪上，阵阵热浪升腾

而起。第三届“大美青海·高原足球”超级联赛第十

轮西宁主场比赛如约打响，西宁雪豹队坐镇主场迎

战海西柴达木队。

本场对决，一边是志在冲分的主场劲旅，一边是

或能制造惊喜的顽强之师，为这场高温之下的较量

埋下悬念。

赛场外围烟火气十足，依托城东区“河湟门户、民

族交融、老城烟火”的区位禀赋与人文底蕴，活动以“品

足球盛宴、享高原臻品、游夏都西宁、览烟火城东”为核

心主线，创新构建“赛事+文化+产业+市集+直播+惠

民”六位一体沉浸式融合场景。体育场外，农畜产品展

销、非遗手作展示、特色美食摊位一字排开，前来观赛

的市民群众穿梭其间，逛展、品鉴、选购络绎不绝。“护

您坊”“红兴坊”等城东区共富工坊一一亮相，一件件精

美的手工面点、一个个富有设计感的文创产品整齐陈

列，直观展示城东区共富工坊建设的丰硕成果。

赛场之内，文艺演出精彩纷呈，威风锣鼓、舞龙

舞狮气势如虹，青海省非物质文化遗产“西宁八门

拳”代表性传承人登台演绎，刚劲利落的拳脚招式引

得现场掌声不断。

随着裁判一声哨响，正式比赛打响。高

温对双方体能形成巨大考验，跑动之中球员

衣衫很快被汗水浸透。尽管积分榜上两队存

在一定分差，但海西柴达木队士气高昂，场上

拼抢毫不手软，两队互有攻防。

上半场双方严密布防，虽都有进攻机会，但

临门一脚始终差之毫厘，没能敲开对方球门，比

分维持 0:0。上半场补时阶段，西宁雪豹队队员

送出一脚直传，撕开对手防线，77 号刘宏宇抓住

机会高速前插，眼看就要形成威胁，足球却被海西

柴达木队队员飞身挡出，惊险化解危机。

中场休息环节，民族服饰秀精彩上演，表演者

身着绚丽多彩的各民族传统服饰登台，服饰纹样精

巧别致，舞步温婉灵动，衣袂随风轻扬，生动展现城

东区各民族交融共生的人文画卷。

易边再战，经过中场补水与战术调整，两队状态

满满。下半场开赛不久，在比赛第 49 分钟，西宁雪

豹队抓住前场任意球机会，足球被吊入禁区，21 号王

浩宇甩开防守球员高高跃起，头球破门，主场球队终

于打破僵局，1:0取得领先。

落后的海西柴达木队没有就此泄气，果断完成

人员轮换，替补登场球员体能充沛，掀起一波反击。

前场球员多次在禁区外围起脚远射，足球或擦柱而

出、或直扑球门，一次次严峻考验主队防线。危急时

刻，西宁雪豹队门将兰心浩状态神勇，多次飞身扑

救，将极具威胁的射门拒之门外，成为西宁雪豹队后

防线上最牢靠的屏障。

比赛进入下半场伤停补时 6 分钟，高温鏖战接

近尾声，场上球员体力已经接近临界点。关键时刻

海西柴达木队获得前场任意球，该队队员完成一脚

远射，西宁雪豹队兰心浩则双臂高举，稳稳将球抱入

怀中。之后的时间里，海西柴达木全队压上全力寻

求扳平比分的机会，西宁雪豹队则收缩防线稳固防

守，把来之不易的领先优势守到终场。终场哨响，全

场比分锁定 1:0，西宁雪豹队收获主场胜利。

散场的人流之中，球迷李杰意犹未尽，刚刚看完

整场激战的他脸上还留着观赛的激动。“今天两边球

员都很拼，门将兰心浩的几次扑救看得我手心全是

汗。”谈及后续联赛，李杰满怀期待，“比赛越往后越

精彩，希望西宁雪豹队把这份势头保持下去，也期待

海西柴达木队继续打出敢闯敢拼的风采。”

——第三届“青超联赛”第十轮西宁主场见闻

攻防竞逐 一球制胜

市民驻足了解文创产品。

精彩文艺演出精彩文艺演出。。 本报记者本报记者 刘刘祎祎 张慧慧张慧慧 摄摄

你追我赶你追我赶。。 歌舞表演歌舞表演。。 本报记者本报记者 桑斗加桑斗加 摄摄

本报海东讯（记者 韩丽萍 刘娟
娟） 8 月 8 日，由海东市文体旅游广电

局主办、海东市文化馆承办的“花开黄

河两岸・唱响西北五省”原生态花儿

会，在海东市体育中心精彩上演。来自

西北五省区老中青三代花儿非遗代表

性传承人、知名歌手齐聚一堂，以原生

态花儿唱响河湟文脉，搭建西北民间文

艺交流平台，推动非遗项目与文旅产业

深度融合。

本次活动依托海东河湟花儿核心

发源地优势，集结青海省、宁夏回族自

治区、甘肃省等地 12 组顶尖花儿艺人

同台献艺，集中展示各地山花儿、河湟

花儿特色曲令。花儿泰斗、中年骨干、

新生代青年歌手、新媒体网红唱将依次

登台，全景呈现花儿艺术代代接续的传

承脉络。演出坚守原生态唱腔底色，兼

顾传统经典曲令、红色主题新编、地域

风光赞歌，兼顾古韵与时代新意。婉转

高亢的花儿曲调回荡全场，赢得台下观

众阵阵掌声。

此次原生态花儿会以歌为桥、以

花为媒，集中展现河湟花儿独特艺术

魅力，擦亮海东非遗文旅名片，有效

促进西北区域民间文艺互鉴互通，让

千年花儿非遗在新时代持续焕发新生

机。接下来，海东市将持续深挖河湟

花 儿 文 化 资 源 ， 常 态 化 开 展 非 遗 展

演、交流推广活动，持续推动中华优

秀传统文化活化传承、文旅产业融合

提质。

西北五省区“花儿唱将”
放歌原生态花儿会

花儿表演。 本报记者 韩丽萍 刘娟娟 摄

本报海北讯（记者 王晶） 8 月 8
日，据国家统计局海北调查队住户收支

与生活状况调查数据显示，2026 年上

半年，海北藏族自治州农村常住居民人

均可支配收入达 8821 元，较上年同期

增加 550 元，同比增长 6.7%，增速比全

省高出 0.2 个百分点，位居青海省第一

位。

今年以来，海北州扎实做好“三农”

工作，完善城乡融合发展体制机制，落

实强农惠农富农支持制度，构建推进乡

村全面振兴长效机制，城乡居民收入稳

步增长。全力做好常态化就业帮扶，推

行“大数据+铁脚板”就业服务模式，依

托村级就业联络员、青海 e 就业线上平

台双向推送惠民政策。坚持“就近就

业”和“外出转移”双向发力，深入开展

“送政策、送岗位、送服务”行动，推送岗

位 2 万余个，通过劳务经纪人带动、“点

对 点 ”组 织 等 方 式 促 进 规 模 化 转 移

8917人次。

落 实 全 省 稳 岗 扩 容 提 质“1310 行

动”要求，统筹全州各行业领域挖掘用

工 企 业 、项 目 建 设 等 岗 位 近 7000 个 。

全面推行“岗位需求+技能培训+技能

评价+就业服务”四位一体特色培训模

式，推动培训更加精准、更加实用，针对

性 开 展 无 人 机 驾 驶 员 等 培 训 1627 人

次，着力提升培训转化率。针对性实施

“高原雪山向导”培优赋能行动，辐射带

动 4000 余人次就业；同步扩大“门源奶

皮制作工”“门源富硒蕨麻采摘工”“祁

连黄菇采销员”特色劳务品牌效应，带

动就业 2万余人次。

上半年海北州农村常住居民
人均可支配收入增速位居全省第一


