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本报海北讯（记者 刘程锦） 7 月

21 日，海北藏族自治州举办青年人才

赴海北暑期交流实习活动启动仪式暨

校地人才引育实习基地签约仪式。

海北州始终坚持人才强州战略，持

续深化鲁青对口协作，已落地清华大学

社会实践基地，与北大、北航及山东多

所高校建立常态化人才协作渠道，建

立 56 家就业见习基地；搭建鲁青生态

农牧产业技术研究院、博士工作站等高

能级平台。“十四五”以来，山东累计选

派教育、医疗、农牧援青人才 660 余人

次。

海北州拥有特色医药资源，为校地

协作提供了重要的实践载体。此次青

年人才暑期交流实习暨人才引育基地

签约，标志着鲁青校地协作正式从阶段

性帮扶迈向制度化共建、从人员支援迈

向人才共育，共同开启鲁青携手服务国

家战略、共促高质量发展的崭新征程。

活 动 中 ，海 北 州 与 5 所 高 校 签 订

“校地人才引育共建实习基地”合作框

架协议，交流实习学生代表和接收单位

代表分别发言。

山东大学齐鲁医院、中国海洋大

学、山东农业大学、山东中医药大学、青

岛农业大学有关领导及专家，海北州委

组织部、州人力资源社会保障局、州教

育局、州农牧和科技局、团州委负责同

志，各县委组织部负责同志，交流实习

学生接收单位及主管部门负责同志以

及参加暑期交流实习的大学生参加。

海北州青年人才
暑期交流实习活动启动

本报海东讯（记者 牛玉娇） 海东

市聚焦高校毕业生、就业困难人员等重

点群体，构建全周期就业帮扶体系，推

动各类补贴资金精准直达。今年上半

年，累计发放就业补助资金 6555.37 万

元 ，其 中 社 保 补 贴 3502.97 万 元 覆 盖

7526 人次，公益性岗位补贴 2302.95 万

元 惠 及 13423 人 次 ，职 业 培 训 补 贴

710.75 万元惠及 7920 人次 ，同步兑付

就业见习补贴、一次性吸纳就业补贴、

就业创业服务补助等，全方位降低群众

就业成本。

针对高校毕业生群体，升级实施

“1131”全链条就业服务机制，累计提供

就业创业服务 20896 人次，依托线上小

程序完成 887 名未就业毕业生信息动

态登记；分层分类举办高校毕业生专场

招聘会 71 场，释放优质岗位 64058 个，

现场达成就业意向 856 人，并组织 16 名

毕 业 生 赴 省 外 组 团 务 工 拓 宽 就 业 渠

道。在就业困难群体托底安置方面，上

半年新开发公益性岗位 2492 个，优先

安置高校毕业生 925 人，发放岗位补贴

3406.02 万元。持续动态清零零就业家

庭，累计消除 1875 户，帮扶 2604 名家庭

成员稳定就业，建立了入户摸排、动态

跟踪、即时帮扶闭环机制。同步依托

市、县、乡三级就业服务网络，推动工作

人员下沉村社、安置小区，分级建立劳

动力动态服务台账，实现群众足不出乡

享受一站式就业服务，确保帮扶不漏一

户、不落一人。

海东：上半年发放
就业补助6550余万元

本报讯（记者 王菲菲） 7 月 15
日，在西宁曹家堡国际机场海关全程

监管下，60 件冰鲜虹鳟鱼搭乘航班，

从西宁航空口岸顺利出口印度尼西

亚。据统计，今年上半年，西宁海关监

管航空口岸出口货物 259.1吨，均为高

价值农食产品，同比增长 2.4倍。

青海省以冰鲜虹鳟鱼为代表的农

产品品质优良，深受国内外消费者喜爱，

但鲜活农产品易腐易坏，对通关时效要

求极高，为让“青字号”特色产品锁住鲜

味，快速出海，西宁海关拓展“空空中转”

多式联运业务，优化转关管理系统，以信

息化、智能化手段提高航空口岸管理效

能。同时，持续优化通关“绿色通道”，对

出口冰鲜产品实施优先受理、优先查验、

优先放行，实现单证和货物“即报即审即

放”，最大程度压缩通关时间。

西宁海关监管航空口岸

上半年出口
增长2.4倍

本报记者 叶文娟

盛夏的青海湖畔，清风习习、草甸

铺绿，沙水相依的草原上，成群的普氏

原羚肆意驰骋、灵动矫健。作为我国

特有珍稀濒危有蹄类动物，普氏原羚

种群数量的稳步回升，依托于青海湖

流域持续推进的生态修复、栖息地治

理与科学保护举措。

在这片高原热土上，青海本土生

态摄影师颜生云十余载默默坚守，用

镜头记录生灵变迁、用行动守护珍稀

羚羊，成为湖畔温暖的“追羚人”。

普氏原羚仅栖息于青海湖流域，

曾是全球极度濒危物种。上世纪末，

受生态环境变化、栖息地缩减等因素

影响，其种群数量一度仅剩百余只，生

存岌岌可危。2011 年，颜生云在野外

采风时偶遇普氏原羚，孱弱怯懦的生

灵模样让她心生触动。自此，她将目

光长久定格在这群高原精灵身上，常

年扎根湖畔，专注记录它们的生存日

常，主动参与一线守护工作。

十余年来，颜生云踏遍青海湖周边

所有普氏原羚栖息地。为最大程度保

留野生动物的自然生存状态，不干扰它

们的生活习性，她始终坚持远距离观测、

耐心蹲守。冬日顶着零下二十多摄氏

度的严寒，匍匐冻土静待光影；盛夏不惧

烈日暴晒、蚊虫叮咬，坚守野外观测一

线。怀着对自然生灵的敬畏之心，她静

静守候、默默记录，定格下普氏原羚觅

食、嬉戏、繁衍、迁徙的珍贵瞬间，积累数

万张原生态影像资料，为科研监测、生态

研究提供了详实的一手参考素材。

静默记录之外，暖心救援从未间

断。野外巡守拍摄中，她多次遭遇受

伤、被困的普氏原羚幼崽。面对被铁

丝网缠绕、惊慌无助的幼羚，她温柔安

抚、细心解困，认真处理伤口、悉心照

料 ，帮 助 受 伤 羚 羊 恢 复 体 能 、重 返 族

群。十余年间，她累计救助数十只受

伤普氏原羚，用温柔与坚持，为濒危生

灵撑起一片守护伞。

深知科普传播力量的颜生云，主

动扛起生态宣传责任，她用精心整理

多 年 拍 摄 的 真 实 影 像 ，走 进 校 园 、社

区、牧区开展公益展览和科普宣讲，让

更多人了解普氏原羚的生存现状，知

晓 青 海 湖 生 态 保 护 的 重 要 意 义 。 同

时，她积极配合管护站、科研团队开展

保护工作，带动大批摄影爱好者和志

愿者参与生态守护，让保护野生动物、

守护高原生态的理念深入人心。

近年来，随着青海湖栖息地修复、

围栏优化、生态管护等一系列科学保

护措施落地见效，普氏原羚生存环境

持续改善，种群数量突破 3400 余只，活

动范围不断扩大，高原湖畔重现万物

繁盛、羚群奔腾的生机图景。

十余载朝夕坚守，一腔热忱献给

湖畔生灵。颜生云以摄影机为笔、以

初心为炬，用镜头见证生态之变，用行

动践行守护之责，以平凡力量助力生

态文明建设，让人与自然和谐共生的

美好画卷定格。

女摄影师的“追羚之旅”

颜生云和她救助的普氏原羚幼羚。 受访者供图

本报海东讯（记者 牛玉娇 通讯
员 赵新秋） 进入夏季，海东市乐都区

樱桃、长辣椒、香菜、花菜等特色果蔬陆

续采收上市。立足高原冷凉气候，乐都

区持续完善果蔬产业链，目前已建成蔬

菜种植基地32家、果薯种植基地42家，

设施温棚达到 11020 栋。2025 年全年

特色果品和冷凉蔬菜种植面积达到

8666.67公顷，果蔬产量占全省四成。

近年来，乐都区针对高原种植短

板创新构建“稳川、进沟、上山”立体化

种植模式，统筹露地与设施温棚同步发

展，推进基地标准化建设。目前，全区

建成沿湟深冬设施蔬菜、高店紫皮大蒜

标准化种植、北山马铃薯产业、高原冷

凉蔬菜产业、寿乐镇设施农业休闲观

光、高庙碾伯杂果种植、雨润高店食用

菌生产、洪水镇高原绿色蔬菜育苗基地

等十大基地。组建常态化农技服务队，

下沉一线围绕育苗、病虫害防控、保果

增产等环节提供一站式指导。生产端

推行绿色标准化种植和产品溯源，流通

端配套分拣中心、恒温冷库与冷链物

流，销售端依托合作社推行订单种植、

保价收购，有效对冲市场风险。采收旺

季，全产业可吸纳 150余名当地群众就

近务工，实现家门口稳定增收。

依托东西部协作，乐都区积极补齐

高端鲜果产业短板，引进驯化优质大樱

桃品种，攻克林果高原种植适配难题，丰

富本地农产品品类。苏青两地专家联合

开展科创攻坚，聚焦土壤改良、花期管护

等技术痛点，依托帮扶资金建成智能化

果蔬示范园区，配套智能灌溉、温控大棚

等现代化设施，打造高原果蔬产业协作

样板。两地常态化开展种植、保鲜、电商

技能培训，培育近百余名本土农技骨干，

为产业长效发展储备本土人才。

海东乐都

冷凉果蔬产量占全省四成

（上接第一版）
“ 保 护 初 期 ，湟 鱼 资 源 蕴 藏 量 仅

0.26 万吨，面对这样一个令人心痛的数

字，县里统筹推进生态管控、河湖管护、

草原修复和污染防治，经过六轮封湖育

鱼、人工增殖放流、洄游通道修复、全域

综合执法管控，2025 年监测总量达 13.3
万吨，比保护初期增长超 50 倍，保护等

级从‘濒危’下调为‘易危’，种群结构持

续稳定，为维护青海湖生态平衡、筑牢

生 物 多 样 性 保 护 屏 障 提 供 了 坚 实 支

撑。”晏银丽说。

一旁的河湖管护员插进话来：“我

在这里干了十几年了，别的不说，现在

水清了、鱼多了，连鸟儿都跟着回来了，

这些都是肉眼可见的大变化。”

守护这条生命通道的力量，远不止

如此。在沙柳河畔，刚察县人民检察院

检察官助理切吉俄日向采访团讲述了

一个关于司法守护的故事。

“过去湟鱼保护涉及多家单位，各

部门分头行动，难以形成合力。”切吉

俄日说，2019 年，湟鱼家园落地建成

青海湖裸鲤公益检察增殖放流基地，

从省级层面将行政执法、刑事司法和

公益诉讼检察拧成了一股绳，并发挥

积极作用。

2021 年，张某、刘某某等人在禁渔

区内非法捕捞大量青海湖裸鲤，严重破

坏流域生态平衡。“我们依法提起刑事

附带民事公益诉讼，责令侵权人承担

17.5 万余元生态修复费，用这笔资金购

置 15 万尾湟鱼苗进行增殖放流。”切吉

俄日介绍说，“这跟生态环境法典规定

的损害担责、全面赔偿原则是相契合

的，这个案件入选了全省守护青藏高原

生态文明高地典型案例。”

采访团成员一边记录一边感慨，从

行政执法到检察监督，从刑事追责到生

态修复，这条闭环守护链让法律长出了

“牙齿”，也让受损的生态有了修复的路

径。是多方力量形成的合力，在为这生

命的奇迹“保驾护航”。

离开河边时，记者们看到了另一

个细节：湟鱼家园不仅有过鱼通道、

鱼形广场和感恩雕塑，还有各种融合

自然与人文元素的设施。晏银丽告诉

记者，县里通过设立生态管护员公益

性 岗 位 ， 聘 用 工 作 人 员 管 护 这 些 设

施，让当地群众成为生态保护的直接

参与者和受益者，实现了生态效益、

经济效益和社会效益的有机统一，农

牧民群众吃上了“生态饭”，端起了

“金饭碗”，对于“保护湟鱼”这件事

也有了更高的热情。

湟鱼洄游的奇迹，不只在于它们

一次次跃过石坎的勇敢，更在于这片

土地上的人们用十年、二十年甚至更

长的时间，把一条条濒临灭绝的生命

从深渊里“拉”了回来。守护从来不

是单方面的付出，而是万物共生、彼

此成就的漫长旅程。在大美青海，生

命的奇迹正以千万种方式在山川河湖

间静静书写……

在青海湖畔 感受生命奇迹

本报讯（记者 拉毛措 南夸才让
尕藏加） 7 月 23 日，青海省玉树藏族自

治州玉树新天地商业中心“北京街”正

式开街运营。立足国际生态旅游目的

地首选区核心城市建设定位，玉树市依

托北京对口支援优势，通过业态升级、

场景重塑、政企联动，持续激活城市消

费动能，着力打造高原民族地区特色商

业新地标，以商圈提质升级落实玉树市

第四次党代会部署要求。

作为京玉协作重点民生商业项目，

玉树市将“北京街”建设列为城市重点

工程，建立政企常态化会商机制，推行

策划、规划、建设、运营一体化管理模

式。当地先后出台租金减免、招商扶

持、线上推广等惠民惠商政策，同步完

成滨河景观改造、室内步行街打造、市

政 管 网 升 级 等 基 础 配 套 工 程 ，建 成

4000 平方米室内步行商业街区，规划

商铺 22间，打造沉浸式特色消费场景。

依托北京援青资源优势，肯德基、

必胜客、弄堂小馆等知名品牌首次进驻

玉树，填补了高原高端餐饮消费空白。

目前街区商户入驻率达 87%，集聚餐饮

美食、休闲娱乐、亲子体验、时尚购物、

文化演艺等多元业态，形成一站式城市

消费综合体，预计带动区域服务业产值

提升 20%以上。

商圈焕新有效赋能民生就业。“北

京街”开街运营后，吸纳大量本地青年

就业，单家商户可带动近 40名高校毕业

生、城乡富余劳动力稳定上岗。随着本

地农畜产品特色业态持续丰富，街区直

接、间接可提供就业岗位 800个，持续带

动商贸、外卖等上下游行业增收，构建

起创业、就业、增收的良性发展链条。

玉树：打造特色商业新地标

本报海南讯（记者 陈晨） 7 月

23 日，“清清黄河·海南行”系列活动

贵德站主题活动在海南藏族自治州

贵德县举办。活动以“尊道贵德纳清

凉，乐享农耕品非遗”为主题，现场发

布《贵德气候旅游白皮书》，权威解读

贵 德 得 天 独 厚 的 高 原 凉 夏 资 源 ，为

“25.6℃·天下黄河贵德清”专属气候

文旅品牌揭幕，实现优质凉气候资源

向文旅经济资产的高效转化。

据国家气候中心权威认定，贵德

获评内陆高海拔高原凉爽型核心避

暑目的地，成功入选全国重点避暑推

荐线路。贵德县城海拔 2170 米，处

于康养黄金海拔区间。依托 67 年完

整气象监测数据，6 月至 8 月平均最

高气温仅 25.6℃，干爽少暑、负氧离

子充沛，是稀缺天然高原康养氧吧。

此次《贵德气候旅游白皮书》的发布，

为当地气候资源产业化发展提供了

科学支撑。全新“25.6℃·天下黄河

贵德清”品牌，融合清凉气候、清澈黄

河、七彩丹霞、高原康养四大核心特

质，构建专属文旅名片。贵德持续扩

容文旅业态，将气候资源转化为避暑

度假、生态研学、温泉康养、特色农旅

等多元消费场景，拉长产业链条，带

动群众增收致富，为海南州打造气候

文旅、推进生态富民开辟全新赛道。

活动现场设置非遗文创、农特产

品展销区，组织 70 家商户集中参展，

同步面向游客发放文旅消费券，以惠

民举措激活文旅消费活力。本次贵

德站主题活动自 7 月 23 日持续至 8
月 10 日，期间推出文艺演出、亲子骑

行研学、“青海家宴”等 20 项特色活

动，覆盖生态旅游、非遗体验、体育康

养、乡村美食等多元业态，打造全天

候、全链条文旅消费场景。

“25.6℃·天下黄河贵德清”气候文旅品牌发布

本报记者 陈 晨

7 月 23 日，在海南藏族自治州贵

德县古城，一场集味觉、嗅觉、视觉于

一体的沉浸式高原美食盛宴拉开帷

幕，让当地居民和游客零距离感受贵

德乡土的烟火气息。

“你们家的炒面片真香，你们家

的店面在尕让哪里呀？”来自西宁的

游客刘先生对在尕让老炒手工面片

展位试吃到的面片赞不绝口。

“尕让面片”作为贵德地道民间

风味，传承河湟民间古法制作工艺，羊

肉面片、野葱花面片等以劲道口感、醇

厚汤底、地道风味深入人心，是扎根尕

让乡土、承载百姓日常的经典美食。

据了解，青海家宴之贵德农庄・

尕让面片品牌发布活动由青海省商

务厅指导，贵德县委、县人民政府、海

南州工业商务和信息化局主办，有县

域 50 余家餐饮及供应链企业参加，

是 当 地 迄 今 为 止 规 模 最 大 、规 格 最

高、内容最丰富的青海家宴专项发布

活动。活动深度融入贵德清清黄河

旅游带建设布局，积极探索商贸、文

旅、体育、健康、美食深度融合的全新

发展路径。

“本次活动以‘古城梨花美、贵德

农庄好、尕让面片香’为主题，集中发

布贵德农庄融合、休闲两大菜式及尕

让面片特色美食，打破传统民间美食

零散经营、辨识度不足的发展瓶颈。”

贵德县发展改革和工业商务信息化

局副局长袁廷超说。

贵 德 红 柿 牛 腩 、牛 气 冲 天（牛

头）、贵德花椒手撕鸡、羊肚菌辣酱焖

猪蹄、梨花牦牛掌等数十款贵德本土

特色美食齐齐亮相贵德农庄菜品品

鉴区，一道道佳肴色泽诱人、造型别

致，牢牢锁住每一位食客的味蕾。“贵

德农庄”深耕本地田园资源，聚焦青

海家宴文化，融合高原生态食材与传

统宴席技艺，将贵德山水田园和乡土

烟火烹饪成别具一格的美味佳肴。

“ 我 们 改 良 了 豆 面 饭 块 、‘ 背 口

袋’的做法，口感比传统做法更好。”

贵德麦田农庄的负责人介绍。

贵 德 美 食 ，不 止 于 味 ，更 在 于

技。本次活动特邀省级餐饮大师、本

地非遗乡土厨师、专家技术指导组建

专项菜品研发团队，以现代化食品加

工技术、风味提纯工艺为支撑开展菜

品创新攻关，创新研发、优化改良精

品冷菜、生态热菜、经典宴席等系列，

用科研技术激活本土饮食创新活力，

让老风味适配现代消费审美与健康

需求。

“清清黄河”海南行——“尊道贵

德纳清凉，乐享农耕品非遗”系列活

动以“青海家宴”本土美食为载体，让

藏于高原古城的乡土美食走出街巷、

走向大众，让千年古城文脉、百年古

梨 风 韵 与 地 道 河 湟 风 味 深 度 融 合 。

以美食为核心纽带，串联农牧产品、

特色餐饮、非遗手作、古城文旅等多

条产业链，把活动流量转化为产业销

量与群众收入，推动古城文化、乡村

生态、特色餐饮协同发展，实现以文

促旅、以旅兴农、以食富民。

——“清清黄河”海南行贵德站主题活动见闻

清清黄河边 高原家宴香
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