
七月的果洛草原，绿草如茵，生机盎然。有着“果洛草原第一面五星红旗升起的地方”之称的果洛藏族自
治州达日县，乘着新时代的浩荡东风，这一方红色沃土处处涌动着高质量发展的澎湃热潮。

今日，达日县始终高举习近平新时代中国特色社会主义思想伟大旗帜，在省委省政府、州委州政府的坚强
领导下，紧扣州委“一体双轮四支撑”发展思路，团结带领各族干部群众，以忠诚之志强党建，以“国之大者”护
生态，以实干之风谋发展，以为民之心惠民生，以守土之责促和谐，持续打造“红色达日、江河达日、明珠达日、
幸福达日、和谐达日”五张特色名片，把发展蓝图变为实景画卷，在雪域高原走出一条生态更优、产业更强、民
生更暖、乡村更兴的绿色高质量发展新路。

求木之长者，必固其根本。在平均

海拔 4200 米的达日草原上，达日县始

终把党的建设摆在首位，传承红色基

因，赓续红色血脉，以高质量党建引领

保障高质量发展，把党的政治优势、组

织优势源源不断转化为推动牧区现代

化建设的治理效能。

——在深学细悟中加强政治建设。

达日县委常委会严格执行“第一议题”

制度，对标对表习近平总书记对青海工

作的重大要求，不断完善监督保障“政

治要件”贯彻落实的清单式、闭环式工

作机制，推动党中央重大决策部署和省

委、州委工作要求在达日条条落实、件

件落地、事事见效。深刻领悟“两个确

立”的决定性意义,增强“四个意识”、坚

定“四个自信”、做到“两个维护”的政

治自觉在高原干部群众心中深深扎根。

——在强基固本中筑牢战斗堡垒。

突出大抓基层的鲜明导向，高质量完成

乡村两级换届工作，一批政治素质好、

带头能力强的优秀人才进入村“两委”

班子。大力推进乡镇“五小工程”和村

（社区）党群服务中心建设，33 个行政

村活动阵地全部实现标准化升级。五年

来，达日县持续规范新时代党员发展工

作，累计发展党员 465 名，其中 35 岁以

下年轻党员占比超过 60%，为基层党组

织注入了源源不断的新鲜血液。

——在实干担当中建强干部队伍。

坚持重担当、重实干、重实绩的鲜明用

人导向，在高海拔牧区，达日县坚决打

破“干多干少一个样、干好干坏一个样”

的局面，真正实现让吃苦者吃香、实干

者实惠、有为者有位。与此同时，不断深

化民主法治建设，加快构建大统战工作

格局，充分发挥人大依法监督、政协民

主监督职能，工青妇等群团组织桥梁纽

带作用日益增强，国防动员、双拥共建、

退役军人事务等工作取得新发展。
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在达日县查朗寺，一面“全国民族

团结进步模范集体”的牌匾引人注目。

这不仅是查朗寺的荣耀，更是达日县深

化基层治理、铸牢中华民族共同体意识

的生动缩影。

——民族团结之花常开长盛。以铸

牢中华民族共同体意识为主线，系统实

施各民族交往交流交融“三项计划”和

“十项行动”，成功创建全国民族团结进

步示范县。在社区，“石榴籽”家园建设

模式不断优化，各族群众共居共学、共

建共享、共事共乐；在乡村，“民族团结

进步+”融合行动深入开展，国家通用

语言文字全面推广普及。

——法治建设纵深推进。深化“八

五”普法，推动“法律十进”走深走实，创

新设立全省首个汉藏双语“司法救助线

索 受 理 平 台 ”，司 法 救 助 率 同 比 增 长

375%，让法治温度直抵草原深处。不断

健全县乡村三级公共法律服务体系，稳

步推进信访工作法治化，办事依法、遇

事找法、解决问题用法、化解矛盾靠法

的法治良序正在达日县加速形成。

——“援青东风”激活内生动力。生

态环境部、上海市奉贤区、江苏省高邮

市等支援帮扶地区与达日同气连枝、命

运与共。从基础设施建设的完善到民生

领域短板的补齐，从教育医疗的“组团

式”帮扶到农畜产品的消费帮扶，对口

支援已不仅仅是单方面的“输血”，更是

一场深刻的“造血”革命。在“沪果优品”

果洛好物综合展销中心达日农畜产品

琳琅满目，达日特产正源源不断走向上

海乃至全国统一大市场；在达日县人民

医院，上海援青医生手把手带教本土骨

干，把先进的诊疗技术留在高原；在异

地办学的校园里，孩子们享受着和大城

市一样的优质教育资源，他们清澈的眼

眸里闪烁着希望之光。

星光不问赶路人，江河眷顾奋进者。

站在“十五五”开局的全新历史起

点上，达日县将以感恩奋进之志、实干

争先之风，咬定目标、锐意进取，以“红

色达日”铸魂、“江河达日”固本、“明珠

达日”赋能、“幸福达日”惠民、“和谐达

日”筑基，把达日的事干好，把百姓的期

盼实现好，奋力谱写中国式现代化达日

实践的崭新篇章。

“保护好青海生态环境，是‘国之大

者’。”习近平总书记的殷殷嘱托，如灯

塔般照亮达日前行的道路。作为黄河源

头的重要生态功能区，达日县的每一寸

土地都承载着维护国家生态安全的千

钧重担。

——久久为功换来草丰水美。如今

的达日草原，曾经的黑土滩重新披上了

绿装，退化草场植被恢复质量稳步提

升。这份“绿色成绩单”背后是党和国家

真金白银的投入。五年来，累计争取和

投入资金 3.7 亿元，高标准实施黑土滩

（坡）治理、草原生态修复、湿地保护等

重点工程，草原综合植被盖度从“十四

五”初的 47%大幅提升至 59%，增长 12

个百分点。在吉迈河畔，两处湿地成功

列入国家重要湿地名录，填补了达日在

这一领域的空白，黄河出境断面水质常

年稳定保持在Ⅰ类以上，源头活水自青

海腹地向东奔流不息。

——铁腕治污织密监管天网。全面

完成国土空间规划编制和“三区三线”

划定，科学构筑“两带多廊”生态空间格

局。在污染防治方面，县城空气质量优

良天数比例达到 97.4%，集中式饮用水

水源地水质达标率 100%，土壤环境质

量总体安全可控。“十五五”期间，达日

县将深化全域无垃圾示范县创建工作，

在 9 个乡镇科学规划布局垃圾填埋设

施，建立“户分类、村收集、乡转运、县处

理”的垃圾收运处置体系，环境卫生情

况发生极大变化，文明持续改观，达日

草原从“治”向“美”实现华丽蝶变。

——全民参与共护美丽家园。生态

保护绝非一家之事，更需要激发全民内

生动力。达日县持续深化“县—乡—村

—户—片”五级管护机制，全县数千名

生态管护员常年巡护在草原深处，成为

守护绿水青山最可靠的“前哨”。同时，

“十五五”期间达日县将创新探索全民

种草、全民灭鼠工作模式，发动牧民群

众投工投劳参与生态修复。生态文明理

念正从“政府推动”转变为“全民自觉”，

生产空间集约高效、生活空间宜居适

度、生态空间山清水秀的崭新格局正在

加速形成。

——绿色转型释放生态红利。守住

绿水青山，更要换来金山银山。达日县

大力倡导绿色低碳生产生活方式，积极

稳妥推进碳达峰碳中和，加快融入全

国、全省碳排放交易市场建设。立足生

态资源优势，探索将“生态价值”转化为

“富民资本”的有效路径，构建起源头严

防、过程严管、后果严惩的全过程监管

体系，坚决守住生态保护红线、环境质

量底线、资源利用上线。成功获评“全国

生态文明建设示范区”，不仅是对达日

县生态保护成效的高度肯定，更标志着

达日县已经从昔日的生态“坚守者”昂

首迈向生态“示范者”。

如果说生态是达日的底色，那么产

业便是达日起跳的基石。面对高原牧区

点多面广、布局分散、要素保障能力偏

弱的现实困境，达日县立足资源禀赋，

一手抓基础设施“硬核支撑”提档升级，

一手抓特色产业全链增效扩容，统筹推

进生态畜牧业提质、生态旅游业扩容，

走出了一条具有高原特色、达日特点的

绿色高质量发展之路。

——做大做强生态畜牧“当家产

业”。达日县依托全国草原畜牧业转型

升级试点县建设契机，构建起“县有智

慧牧场、乡有联合社、村有合作社、户有

家庭牧场”的四级发展构架，推动畜牧

业由粗放型向集约型转变。“达日嘉嘉

牦牛”“达日藏羊”区域公用品牌成功纳

入全国名特优新农产品名录，高原优质

农畜产品从此有了“身份证”和“金名

片”。五年来，累计完成牲畜出栏 21.8万

头只，畜牧业正从“数量型”向“质量型”

“品牌型”加速转型。积极推动已建成的

农业农村产业融合示范园尽快投产达

效，逐步推广“舍饲半舍饲”养殖模式，

刚性落实“以草定畜、草畜平衡”，实现

草原增绿、牧业增效、牧民增收。

——借地生金探索“飞地产业”模

式。面对高寒牧区草场承载压力大、产

业空间有限的先天制约，达日县大胆

解放思想，跳出县域谋发展。积极探索

在海东市布局“飞地产业”，推动万亩

高原冷凉蔬菜种植基地落地见效。这

一“借地生金”的创新模式，不仅丰富

了产业结构，更有效打破了县域资源

约束，为高原牧区破解发展瓶颈提供

了“达日方案”。

——做活做优生态文旅“富民产

业”。达日县玛域草原上的“中国赛马之

乡”高原赛马盛会，吸引着来自全国各

地的游客和摄影爱好者。以格萨尔文化

（果洛）生态保护区升格为“国字号”为

契机，达日县深挖“格萨尔文化发祥地”

与“黄河源头”双重禀赋，成功举办全国

格萨尔文化论坛，格萨尔狮龙宫殿被确

定为国家 4A 级旅游景区。有机串联“两

碑两馆”红色建政脉络、“狮龙宫殿”民

族文化神韵及“林卡山”辫状黄河奇观，

擦亮文旅核心 IP。“中国赛马之乡”“达

日歌舞者”品牌效应持续放大，藏香、氆

氇和“德昂洒智”等非遗文创产品走出

草原。从特色民宿到风景栈道，从观景

平台到沉浸式体验，达日县将加速补齐

文旅要素短板，推动文旅产业从“过境

地”变为“深度游目的地”。

——夯实补强基础设施“硬核支

撑”。要想富，先修路。对于地广人稀的

达日而言，交通是命脉所在。五年来，建

下公路、吉德公路等一条条“瓶颈路”

“断头路”相继完工投用，全县通车里程

达 2697 公里，县通乡、乡通行政村公路

通达率均达 100%。总投资 6.29 亿元的

县市政重点项目有序实施，县城供水、

供暖、排污等公共服务能力显著提升。

发展的成色，最终要体现在牧民群

众的笑脸上。达日县始终坚持以人民为

中心的发展思想，每年将 80%以上的财

力投向民生领域，把一桩桩、一件件民

生实事办到群众的心坎上。

——教育优先点亮希望之光。对

于达日县而言，教育是阻断贫困代际

传递的治本之策，更是托举未来的希

望所在。面对学位紧缺、师资薄弱的现

状，达日县大胆破局，投入巨资建成了

全省首所县级异地学校——达日县果

育英才学校，一举填补 1300 余个学位

缺口，争取教师编制 39 个，为全省跨

区域办学贡献了可复制可推广的“达

日经验”。在狠抓硬件建设的同时，深

入推进加强铸牢中华民族共同体意识

教育改革试点，持续巩固国家通用语

言文字教学成果。如今，达日县义务教

育巩固率攀升至 97.7%，学前教育国家

通用语言保教全面推行，草原深处的

朗朗书声愈发响亮。从“有学上”到“上

好学”，各族群众对优质教育的期盼正

一步步变为现实。

——医疗升级守护群众健康。医疗

卫生提档升级，总投资 7000 万元的果

洛州单体规模最大县医院住院综合楼

建成投用。五年来，达日县人民医院住

院人次同比上涨 119%，门诊人次同比

上涨 74%。通过深化“组团式”帮扶，80

余名本土医疗骨干在“师带徒”“跟班带

教”中迅速成长，一支“带不走的医疗

队”正成为守护牧民健康的坚实屏障。

同时，创新打造“跟牧随访”服务机制，

组织村医骑马深入偏远牧点，面对面开

展慢性病随访、送药上门等履约服务，

彻底打通牧区健康“最后一公里”，真正

让村医成为走进牧民心坎里、信得过、

靠得住的“好曼巴”。

——就业增收拓宽致富门路。就业

是最大的民生。达日县全面巩固拓展脱

贫攻坚成果同乡村振兴有效衔接，健全

防返贫动态监测帮扶机制，牢牢守住不

发生规模性返贫底线。创新打造“达日

歌舞者”劳务品牌，不仅让达日风采走

向全国，更带动 2000 余人实现稳定增

收。与此同时，完善根治欠薪长效机制，

扩大以工代赈规模，扶持手工作坊、家

庭牧场等小微实体经济发展，让牧民群

众在家门口端稳“饭碗”。城乡居民医保

参保率达到 96%，养老参保率达到 98%

以上，社会保障体系越织越密。

——养老服务温暖夕阳岁月。达日

县“四位一体”青南特色养老模式已成

熟定型。瑞福康养服务中心获评全国

“敬老文明号”，成为高原牧区养老服务

的一张亮丽名片。与此同时，系统推进

“一老一小”服务体系建设，完善特殊群

体关爱和退役军人服务保障，对侵害未

成年人犯罪行为保持“零容忍”高压态

势，全方位增进群众福祉。“老有所养、

幼有所育、弱有所扶”的美好愿景，正在

达日草原转化为触手可及的现实。

“江河达日”固本

“明珠达日”赋能

“红色达日”铸魂

“幸福达日”惠民

“和谐达日”筑基

（（本版文字和图片均由中共达日县委宣传部提供本版文字和图片均由中共达日县委宣传部提供））
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