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青藏高原作为“世界屋
脊”“中华水塔”，是我国乃至
全球生态安全的重要屏障，其
生态系统脆弱而独特，决定了
重金属污染生态修复的特殊
性与艰巨性。生态环境法典
已出台并即将实施，为破解高
原重金属污染修复难题、守护
生态安全，提供了坚实法治保
障与科学指引，标志着高原重
金属污染生态修复迈入法治
化、系统化、科学化新阶段。

青藏高原低温、缺氧、冻
土广布，生态系统自我修复能
力极为有限，重金属污染一旦
发生，恢复周期长、治理难度
大。近年来，随着高原资源开
发、基础设施建设推进，镉、
铅、汞、砷等重金属污染隐患
逐渐显现，主要集中在高寒矿
区、冶炼区域及周边农田、流
域，对土壤、地下水等生态要素
造成破坏，威胁“中华水塔”安
全与群众身体健康。尤其值
得关注的是，冰川消融会释放
冰内汞等重金属，进一步加剧
污染风险，而这一问题此前缺
乏系统法治规范与科学管控。

在法典出台前，高原重金
属修复面临诸多困境：缺乏系
统性法治框架，单行法“水土
割裂”，难以适配高原山水林
田湖草沙冰一体化的生态特

征；责任主体模糊、资金保障
不足；传统修复技术适配性
差，易出现效率低、二次污染
等问题；风险管控体系不健
全，难以实现“防得住、修得
好、守得牢”。法典的出台，精
准破解了这些痛点和难点。

法典对高原重金属修复
的核心指引，首先体现在构建
全链条法治管控体系。立足

“预防为主、系统治理、生态优
先”原则，将“源头防控—过程
监管—末端修复”理念贯穿始
终。在源头防控方面，明确重
金属污染重点区域、行业的法
定管控机制，要求企业排查隐
患、源头减量，杜绝“边开发、
边污染”；在过程监管方面，强
化土壤—地下水一体化治理，
指导修复方案兼顾重金属迁
移转化规律与冻土特征，采用
协同技术守护水资源安全；在
末端修复方面，明确“宜林则
林、宜草则草”原则，要求优先
选用本土物种与绿色技术，防
止外来物种入侵与二次扰动。

其次，法典明确责任主体
与资金保障，破解“谁来做、钱
从哪儿来”难题。法典清晰界
定国家、地方、企业、第三方机
构的责任，倒逼各方履行生态
保护义务；要求采矿权人提前
编制修复方案、提取专项资

金，从制度上保障修复资金
专款专用，有效解决“重开
发、轻修复”问题。同时，生
态保护补偿机制为跨区域、
跨流域协同修复提供了制度
支撑，凝聚起生态保护的合
力。

第三，法典强化“风险管
控+健康保障”双导向，提升
修复科学性与民生价值。法
典将保障公众健康纳入核心
目标，要求开展重金属污染
全流程风险管控，推动研究
重心从“浓度达标”向“风险
可控”转变。针对冰川消融
释放重金属问题，相关研究
将加强监测、解析迁移机制，
为风险管控提供数据支撑；
同时，明确了环境健康权，要
求修复研究量化对群众健康
的实际贡献，切实守护高原
群众切身利益。

第四，法典突出“系统治
理+区域协同”理念，契合高
原生态修复特殊性。强调山
水林田湖草沙冰一体化保
护，要求修复工作统筹高原
植被、冻土、湿地等要素，避
免局部修复破坏生态平衡；
新增高原生态脆弱区专门监
管要求，为低温适应性、本土
物种筛选等关键研究提供立
法保障，确保修复工作符合

生态规律与法典要求。
法典的出台，也为未来研

究指明方向，推动研究从“单
一技术优化”转向“法治—技
术—管理”的融合创新。一是
聚焦法典与技术衔接，深入开
展污染源解析、风险分级研
究，构建风险评估模型，为修
复方案编制与成效验收提供
支撑；二是研发高原特色修复
技术，突破低温、低氧等环境
瓶颈，打造低碳、高效、生态友
好的一体化技术与材料；三是
拓展多场景应用，制定矿区、
农田、流域差异化修复方案，
探索长效管理模式，巩固修复
成果。

生态环境法典是我国生
态文明建设的里程碑，更是高
原重金属修复的“及时雨”。
作为深耕该领域的研究者，我
们将以法典为标尺，立足高原
特色，推动法治与科技深度融
合，为法典的有效落地、高原
生态安全、美丽中国建设提供
科技支撑。相信在法典护航
下，各方协同发力，必将破解
高原重金属污染修复难题，守
护好“世界屋脊”的纯净与美
丽，为子孙后代留下生态净土。
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