
在“十五五”开局之年，镜头里的青
海，展现着最动人的民生图景。

位于海南藏族自治州贵南县的哇让
抽水蓄能电站施工现场，施工车辆来来往
往，一派火热景象。这里是全国在建单期
建设装机容量最大抽水蓄能电站，也是西
部最大装机规模抽水蓄能电站。

发展为了什么？青海的回答朴素而
坚定：为了每一个家庭的温暖。

海东市乐都区中岭乡泉沟村里，村民

歌唱幸福生活，笑容如高原阳光般灿烂；
果洛藏族自治州班玛县马鹿养殖场上，养
殖户与鹿群和谐共处，传统与现代在这里
找到平衡点；实验室里，科技人员的专注
是对新质生产力最好的诠释……

这些“小家”的幸福，不是孤立的个体
温暖，而是青海发展蓝图中最生动的底
色。

青海懂得，没有“小家”的幸福感，“大
家”的繁荣就失去了根基；没有“大家”的

蒸蒸日上，“小家”的幸福也难以持续。
青海大地上，每一个“小家”是一颗发

光的星星，虽不耀眼夺目，却共同织就了
璀璨的星空。在这里，民生温度与发展速
度不是此消彼长的取舍，而是相辅相成的
和谐统一。

烟火起，山河暖；家国兴，万象新。
当千万“小家”的烟火气升腾成时代

的暖流，必然绘就一幅壮美的“山河暖”图
景。

“小家”烟火气“大家”山河暖
图/文 本报记者 祁万强 王伟才

特色养殖美了生态富了口袋
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训练不“打烊”守护不“休假”
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