
祁连山国家公园候选区青海片区

总面积达 158 万公顷，涵盖德令哈市、

祁连县、天峻县和门源回族自治县 4 县

（市）的 20 个乡镇、119 个行政村。保护

区域地形复杂多样，高山、峡谷、森林、

草原、荒漠、湿地交织，社区构成多元，

管护任务异常艰巨。

为有效应对挑战，原有的生态管护

全面实施标准化建设，从人员配置、装

备保障到巡护管理模式都进行了系统

性优化。

一张融合高科技与人力、覆盖全

域、反应迅速的“智慧管护网”已然织就

并高效运转：

40 座标准化管护站如同星罗棋布

的堡垒，构成地面守护的坚实节点。

智能化巡护管护系统投入使用，实

现巡护轨迹实时记录、事件快速上报、

信息高效流转。

首支专业化的无人机巡护队伍持

证上岗，成为突破地形限制、俯瞰广袤

山林的“千里眼”。

科学精细地划定了 2339 个巡护网

格，责任到人，管理到格。

1265 名专职管护员年均开展巡护

超过 5 万次，总巡护里程累计 169 万公

里以上，有效巡护覆盖区域超 2.6 万平

方公里，基本实现生态管护空间上的全

覆盖。

这张网的效能，在基层管护站得到

生动体现。在老虎沟管护站，82 台红

外相机如同“电子哨兵”，24 小时隐秘

记录着辖区内野生动物的行踪和生活

习性，为科研和保护提供宝贵的一手资

料。管护员日复一日地人力巡护，用双

眼观察，用双手记录，用责任守护。

山大沟深、森林茂密的大拉洞管护

站辖区，是生物多样性热点区域。以往

受限于险峻地形，人力巡护鞭长莫及。

“以前想去核心区看看，路太难走，还可

能遇危险，但职责所在必须去。现在有

了无人机，就像长了翅膀，巡护范围大

了，效率高了，安全性也大大提升。”巡

护员马成钧深有感触地说，无人机已成

为他们不可或缺的“空中搭档”。

位于青海、甘肃两省交界处，海拔

4000 多米的雪山牧场管护站，则诠释

了“坚守”的意义。这里孤悬于高山之

巅，常年人迹罕至，只有夏季偶有牧户

身影。管护员尚依夫妇却选择常年驻

守于此，守护着这片净土。

“房子背后的山上总有成群的岩羊

活动，感觉像在陪伴着我们。以前从没

见过的斑头雁、赤麻鸭，这两年也飞到

这里安家落户，成了我们的新邻居。每

年能看到它们出现，心里就特别踏实。”

尚依朴实的话语中充满了守护者的自

豪与满足。

祁连山国家公园候选区青海片区

的守护故事，在红外相机无声的记录

中、管护员风雨无阻的巡护里、管护站

孤独而坚定的守望下被细细编织。它

们最终汇聚成详实的监测数据、鲜活的

生态影像、动人的守护故事，无声却有

力地诉说着生态保护工作的深度、广度

和其中的万千艰辛。这张日益缜密的

“管护网”，是万物生灵自由栖息的保

障，也是祁连山生态安全牢不可破的防

线。

——天罗地网守护山水草木万物生灵

智慧管护“一张网”

祁连山是青藏高原东北部最大的

边缘山系，地处青藏高原、蒙古高原和

黄土高原的交会地带，对阻挡巴丹吉

林、腾格里、库姆塔格和柴达木四大沙

漠的侵袭发挥着重要作用，是我国西北

乃至全国的重要生态安全屏障。

祁连山的生态价值决定了其一山

一水、一草一木都弥足珍贵，保护，是这

片土地无可争议的主旋律和长期使命。

然而，祁连山的生态丰富性与脆弱

性并存。守护这条生态屏障之路，历经

了从认识到行动、从局部到整体、从被

动到主动的艰辛历程。

2005 年，祁连山省级自然保护区

成立，标志着区域生态保护步入规范化

轨道。

2013 年，《祁连山生态环境保护和

综合治理规划》全面实施，开启系统性、

综合性治理的新篇章。

2017 年，祁连山国家公园体制试

点建设工作启动，意味着保护理念和管

理模式向更高层次、更广维度、更强整

合力的国家公园体系迈进。

国 家 公 园 机 制 引 领 下 ，一 支 由

1250 名专职管护员和众多社区志愿者

组成的坚实力量，常年驻守一线，用脚

步丈量山林，用心血守护家园，共同筑

牢祁连山的生态安全底线。

青阳沟管护站活跃着一支特殊的

生 态 管 护 力 量 —— 青 阳 沟 女 子 管 护

队。这支由 62 名当地藏族牧民女性组

成的队伍，在平均海拔 3100 米、管护面

积达 15874.2 公顷的青阳沟、阿柔、日旭

三个片区，用柔弱的肩膀扛起守护国家

生态安全屏障的重任。

管护站队员多为年轻母亲，孩子年

幼无人照看，她们便带着孩子一起巡

山。队员忠可措的孩子小扎西，从不到

一岁起就跟随母亲上山，像许多队员的

孩子一样，被大家亲切地称为“小小管

护员”。孩子们在管护站长大，直到 4
岁“下山”去上学。巡山路上，小扎西会

主动捡起垃圾交给母亲，队员们欣慰地

看到，保护生态的种子已悄然在下一代

心中生根发芽。

2021 年，青阳沟女子管护队被评

为“全国三八红旗先进集体”。这份荣

誉，是对她们不畏艰难、扎根高原、无私

奉献守护绿水青山的最好褒奖。

保护之路虽然艰辛，最终结出丰硕的

生态果实。2022年底的权威评估显示：祁

连山生态保护建设区植被覆盖面积较系

列工程实施前显著增加4.73万公顷。青

海片区自试点建设以来，植被面积增加

0.97万公顷，植被覆盖度平均提升1.45%，

植被生态质量整体跃升 15.27%，60.17%
的退化草地得到有效恢复。

这些沉甸甸的数字，是祁连山重焕

生机最有力的证明，也是无数守护者在

这条路上坚定前行的最好回馈。

——筑牢青藏高原生态屏障的笃行之路

生态保护“一条路”

祁连山，作为沙漠和戈壁所包围的

“冷湿岛”和“湿岛”，以水为灵魂纽带，将

高山冰川、森林灌丛、草原草甸、河流湖

泊、湿地沼泽有机串联，形成独特而不可

分割的“山水林田湖草沙冰”生命共同体。

国家公园体制试点之初，面临的首

要挑战便是“家底不清”。祁连山国家

公园青海省管理局迅速将自然资源本

底调查列为头等要务。

这项浩大的工程在第三次全国国土

调查结束后，充分衔接其最新、最权威的

数据成果，进行优化整合与深度挖掘。最

终凝结成的《祁连山国家公园青海片区自

然资源本底调查报告》，其核心价值在于

将纷繁复杂的调查成果系统化、数字化整

合，实现“园区自然资源一张图”的宏伟目

标：草地资源 75.82 万公顷、林地资源

16.45万公顷、湿地资源14.41万公顷……

这张覆盖全域、要素齐全、数据精准

的“资源全景图”，如同为祁连山国家公园

候选区青海片区办理了详尽的“生态户口

簿”和“资源资产清单”。它彻底改变了以

往“心中无数”“凭经验管理”的局面，为后

续的国家公园总体规划编制、严格的分区

管控、精准的生态修复项目布局，提供了

不可或缺的科学依据和决策支撑。

祁连山是我国 32 个生物多样性保

护陆域优先区域之一，生态系统复杂多

样，生物多样性丰富。资源调查的另一

项核心任务就是摸清这片土地上生命的

“家底”。体制试点启动后，以神秘而珍

贵的雪山之王——雪豹的监测保护为先

导，同步铺开了涵盖豺、荒漠猫、兔狲等

猫科动物，野牦牛、白唇鹿等大型有蹄类

动物，黑颈鹤等湿地水鸟，斑尾榛鸡、红

喉雉鹑等珍稀雉类，以及各类林区、草原

鸟类等全方位的生物多样性本底调查。

“监测调查时，我们力求覆盖区域

更广、兼顾季节更全，这样才能不断有

新的发现。2017 年到 2022 年完成的第

一期系统监测，收获非常丰富。”祁连山

国家公园野生动物救护繁育站工程师

马存新介绍，尤为瞩目的是经过连续七

年雪豹专项调查，利用科学的种群评估

模型估算，祁连山国家公园候选区青海

片区雪豹种群数量已达 251只。

这一关键数据不仅揭示了旗舰物

种的生存状况，更是整个生态系统健康

状况的“晴雨表”。

依托雪豹调查奠定的坚实基础和

建立的成熟监测网络，针对哺乳动物、

鸟类、野生植物、大型真菌、昆虫等类群

的本底专项调查，以及对水生态环境的

系统调查相继展开，最终率先构建了覆

盖陆生与水生生态系统的祁连山国家

公园生物多样性综合数据库。

如今，走进祁连山国家公园生态科

普馆，参观者不仅能近距离观察丰富的

动植物标本，更能通过青海片区大数据

管理平台，轻点鼠标，实时调阅涵盖生

态资源分布、科研监测动态、生物多样

性信息等海量数据。

真正的“资源一张图”跃然屏上，科

学保护、公众教育和智慧管理的效能得

到了质的飞跃。

——摸清家底绘就精准保护蓝图

自然资源“一张图”
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“我们发现了荒漠猫幼崽，有四只！”
5月20日，祁连山国家公园候选区青海片

区老虎沟管护站传来消息。视频里，四只奶呼
呼的荒漠猫幼崽紧紧依偎，它们刚出生不久，
在管护员日常巡护中被发现。

荒漠猫是中国特有物种，国家一级重点保
护野生动物，珍稀且濒危。2019年，祁连山国
家公园候选区青海片区野生动物调查首次在
海北藏族自治州门源回族自治县清晰拍摄并
确认其分布。

此后，随着调查深入，越来越多的荒漠猫
身影被记录，它正迅速成为祁连山的旗舰物种
和代言明星。

荒漠猫活跃繁衍、雪豹踪迹跨越东西、黑
颈鹤翩翩起舞……野生动物的回归与繁盛，以
其最敏感的感知力，印证着祁连山生态保护工
作的成效。
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荒漠猫幼崽。 老虎沟管护站提供

山脊上瞭望的岩羊。

湖畔休憩的斑头雁。


