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本报讯 （记者 杨红霞 通讯
员 张国铭 苗蕾） 4 月 29 日，记者

从青海省林业和草原局获悉，青海

大学黄河水鸟调查队日前在海南藏

族自治州共和县更尕海开展调查

时，发现一只体型较大的水鸟与大

白鹭混群觅食，这只大型涉禽整体

羽色偏白，喙黑且粗壮，与大白鹭差

异明显，飞行时明显看到其初级飞

羽 为 黑 色 ，经 专 家 确 定 为 东 方 白

鹳。后经调查团队监测发现，这一

区域共有 3 只东方白鹳分散在芦苇

中觅食，这是东方白鹳首次亮相共

和县。

东方白鹳是鹳形目鹳科的大型

涉禽，常栖息于开阔的沼泽、湖泊和

潮湿草地，对栖息环境要求苛刻，偏

好水质清澈、食物丰富、生态原始的

湿地，是国家一级保护野生动物。

东方白鹳为冬候鸟，夏天主要在我

国东北、内蒙古等地繁殖，冬天迁徙

到长江中下游地区。

根据以往记录，此次出现在共

和县更尕海的东方白鹳是在青海的

第 4 次记录。其中，2024 年 1 月在

果洛藏族自治州黄河流域为首次发

现，刷新我省鸟类分布的新纪录，此

次记录到的 3 只东方白鹳也是目前

监测到数量最多的一次。

近期正值鸟类迁徙小高峰，共

和县分布湿地作为水鸟迁徙的停歇

地、繁殖地，吸引了大量水鸟迁徙

停留。此次调查在更尕海记录到超

过上万只水鸟，其中以凤头潜鸭、

绿翅鸭、赤麻鸭等为主，还有黑颈

鹤、灰鹤、白琵鹭等国家重点保护

的大型涉禽。水鸟的聚集也吸引了

众多猛禽捕食者，金雕、游隼、白

头鹞、大鵟等在湿地上空盘旋伺机

捕食。

首次记录！
3只东方白鹳

“做客”海南共和

本报海东讯（记者 陈俊） 4 月 29
日，海东市循化撒拉族自治县第八届“高

原江南春来早”和美循化文化旅游系列

活动举行，标志着该县以“五一”假期为

节点，通过系列丰富多彩的文旅活动，推

介旅游产品和优质旅游资源，进一步激

发文旅市场活力，打响特色文旅品牌。

据悉，此次活动将持续至 5 月 5 日。

期间，循化县将集中举办“春潮涌动 活

力飞扬”自行车骑行、“春悦市集 烟火人

间”特色产品展销及美食体验、“黄河安

澜 诗心共舞”第五届黄河诗会、“碧波丹

山 探秘黄河”梁溪号游船体验、“夜韵循

化 黄河和声”黄河大合唱等活动，邀请

游客领略当地山水风光，体验多彩民俗，

感受自然之美。

春日的循化，山清水秀、景色宜人。

游客既能眺望黄河岸边高峡平湖的壮美

风光，邂逅孟达天池夕阳西下的梦幻景

致，也能领略积石雄峰鬼斧神工的奇特

魅力；这里红色文化、民俗文化与农耕文

化交融共生，人们可追寻西路红军的红

色足迹，聆听“英雄救英雄”的感人故

事，品味传统篱笆楼与藏族螭鼓舞的独

特韵味；此外，地域与民族的多样性孕

育出独具特色的循化美食，从传统面点

的鲜香、牛羊肉的鲜嫩，到瓜果蔬菜的鲜

甜，让游客在享受自然风味的同时，感受

诗意与远方。

近年来，循化县积极融入打造生态

文明高地和产业“四地”建设，将旅游业

作为推动县域经济转型的先导产业，全

力创建国家级全域旅游示范区。当地精

心打造黄河上游生态优美、民族特色浓

郁的现代商贸和休闲度假旅游名城，已

成为游客领略大美青海的必到之地。

第八届“高原江南春来早”
和美循化文化旅游系列活动启幕

本报记者 冉志敏

“希望受到表彰的劳动模范和先进

工作者珍惜荣誉、保持本色，继续努力、

再立新功。”4月28日，在庆祝中华全国

总工会成立 100 周年暨全国劳动模范

和先进工作者表彰大会结束后，习近平

总书记殷殷嘱托始终萦绕心间。

当晚，国家电投集团黄河上游水

电开发有限责任公司格尔木分公司安

全质量环保部副主任余建昌载誉而

归，佩戴着朱红绶带，凝视着胸前的全

国劳动模范奖章，昆仑山的风沙在他

坚毅的面庞刻下印记，这份殊荣见证

着他在海拔 2900 米的高原戈壁深耕

清洁能源事业的十二载春秋。

当灼热的阳光铺洒在格尔木无垠

的荒原，一块块光伏板宛若镶嵌在大

地的蓝色矩阵，熠熠生辉。2011 年，

余建昌在茫崖市花土沟镇实习期间与

这座光伏之城的惊鸿一瞥，便在心底

埋下了理想的种子。待到择业之际，

这颗蛰伏已久的种子破土而出，指引

他毅然奔赴格尔木，或许未曾想到，自

己将成为国家“双碳”战略的践行者。

“打小在山里长大，毕业前还住着

土坯房，能进入黄河公司开启我的职

业生涯，心里满是感激。”余建昌回

忆起 2013 年 7 月入职那天，书包里满

载着电力系统及其自动化专业的书籍

与题库，虽说那些知识和光伏行业不

算对口，但这个从农村走出来的小伙

子眼里闪着光：“新能源产业当时尚

在萌芽，但我认定这是值得毕生奋斗

的领域。”

“刚来黄河公司，我白天研习规

程，夜晚化身‘设备卫士’，每晚承担起

12 台集中式逆变器及光伏子阵的清

洁工作。这些逆变器堪比五台冰箱堆

叠，我们需在昏暗、尘埃遍布的环境中

细致拆解与清扫。七八月间，蚊虫肆

虐，加之潜在的触电风险，使得这项工

作尤为艰巨。常常要从晚上八点忙碌

到凌晨两三点，甚至通宵。为的是抢

抓光伏夜间停发时段，实现‘度电必

争’。这看似艰苦的三个月经历，却

让我快速掌握电站设备知识，为我在

光伏领域的深耕细作奠定了坚实的理

论基础。”余建昌想起刚入职场的样

子，历历在目。

敢 于 啃 硬 骨 头 ，敢 于 涉 险 滩 。

“2022 年 11 月至 2023 年 5 月期间，我

见证格尔木夏日哈木镍钴矿智慧能源

系统的投产运行。这个矿区环境条件

较格尔木分公司更为恶劣，但也是这

里，让我拓宽了储能知识，有效拓展了

自身技术视野。”

面对世界单体投资规模最大的格

尔木 200 兆瓦并网光伏电站的运维重

任，余建昌在见证团队昼夜鏖战的常

态后，自主研发 Excel 数据关联系统，

将传统人工统计模式升级为智能分析

平台。这项看似简单的技术改造，却

极大缩短了电量数据计算时间，提高

了数据统计的准确性，减轻了大家的

工作压力。

在应对双轴跟踪系统组件转换效

率偏低的挑战时，他自主设计施工方

案并组织落实，完成 235组双轴跟踪组

件更换，实现单组发电量提升约330%。

针对电站子阵发电单元频繁出现

故障的问题，他带领团队深入技术攻

关，通过研究逆变器轴流风机运行规

律，发现原有直接更换整机的处理方

式成本高昂，当得知同业单位有维修

案例后，他主导拆解设备进行逆向分

析 ，成 功 锁 定 轴 承 损 坏 这 一 核 心 症

结。采用单价数十元的轴承替换代替

整机更换方案，在确保设备可靠性的

前提下，每年节约维护成本 6 万元，显

著提升逆变器运行效率。此外，牵头

构建安全生产标准化框架，系统完善

30 余项管理制度规范。组织编制 43
部设备技术规程，完成 25 册电气设备

图册绘制，为设备全生命周期管理提

供技术保障。相关创新实践有效支撑

公司多座电站获评“全年无故障光伏

电站”“全国大型光伏场（站）劳动竞赛

优胜场（站）”等多项行业荣誉。

2018 年，余建昌在分公司光伏职

业技能比赛中获奖后，积极鼓励大家

外出学习，并将新仪器操作要领拍成

视频，实现操作可视化，供团队内部交

流研讨；2020 年，创新性采用二维码

促进班组信息化建设，实现从纸质台

账到“设备身份证”的转变，做到提质

增效；2021 年，为防止检修断路器误

操作，保障检修安全，他还自主创新发

明塑壳断路器检修防误操作装置，获

三项实用新型专利……

正是凭借这种钻研精神，他通过

创新发明攻克多项技术难题，为清洁

能源事业发展作出卓著贡献。先后获

得青海省现场质量管理先进个人、青

海高原工匠、国家电投技术能手、青海

省第十八届职工职业技能大赛技术状

元及首届全国光伏技能竞赛个人二等

奖等荣誉，被授予中央企业劳动模范

称号……这些荣誉对青海省打造国家

清洁能源产业高地和国家“双碳”目标

具有重要意义。

当记者问及坚守戈壁的信念之源，

余建昌望向窗外绵延的光伏海洋：“每

块组件都是时代的拼图，我们既是安装

者，更要做永不停息的‘追光者’。”暮色

中的光伏矩阵泛起粼粼波光，宛如是献

给奋斗者的勋章，见证着新时代劳动者

在新征程上书写的壮美诗行。

——记国家电投集团黄河公司格尔木分公司安全质量环保部副主任余建昌

“时代像素”里的“追光者”
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本报记者 丁玉梅

4 月 28 日，海北藏族自治州海晏

县西海镇，前一日的春雪尚未消融。

迎着春寒料峭的晨风，上百名身穿红

马甲的志愿者扛着树苗、提着水桶，

在土地上种下迟来的春天。

“根系要舒展，表土回填时注意

分层夯实。”海北州林业和草原局林

草科科长金万贵蹲在泥地里，双手托

着三年生的青海云杉，耐心教干部群

众如何种好树。

当天，2025 年海北州义务植树活

动 全 面 启 动 。 州 直 机 关 及 海 晏 县

2600 余名干部群众分别在克土沙区

腹地和原子城，挥动铁锹播撒春意。

2025 年，海北州计划完成国土绿化面

积 2.07 万 公 顷 ，其 中 ，义 务 植 树

121.27 公 顷 ，栽 植 各 类 苗 木 36.6 万

株。目前，海北各地已纷纷启动义务

植树活动，掀起义务植树热潮。

海北藏族自治州地处青海省东北

部，位于青藏高原与黄土高原过渡带，

是青海湖流域和祁连山生态系统的核

心区，生态战略地位极为重要。作为祁

连山腹地的重要组成部分，其冰川、湿

地和草原孕育了黑河等重要水源，维系

着河西走廊、青海湖及黄河上游的水资

源安全。青海湖北岸湿地在调节气候、

保护生物多样性方面发挥着关键作用。

此次义务植树活动，是海北州践

行“绿水青山就是金山银山”理念的

生动实践，也是推进黄河流域生态保

护和高质量发展的重要举措。

“海晏风大，树得固定好，免得刚种

好的树苗被风吹倒。”植树现场，海晏县

公安局三角城派出所民警李国斌细心

地拨开树坑边上的积雪。树苗种下后，

他将坑里的土踩得严严实实。自从了

解时代楷模尕布龙的事迹后，他每年都

会积极参与义务植树活动，希望为青海

的生态建设贡献一份力量。

春 日 暖 阳 下 ，植 树 现 场 人 声 鼎

沸，处处涌动着劳动的热潮。志愿者

自由组队、默契配合，两人搭档或三

五成组，在技术员的指导下迅速投入

植树工作。挥锹铲土、扶苗填坑、夯

实围堰、提桶浇灌，每道工序都衔接

有序、一丝不苟。

此 次 植 树 活 动 ，共 种 植 青 海 云

杉、丁香、榆叶梅等 9000 株苗木。一

株株新苗迎风而立，在春风中舒展嫩

绿的枝叶，宛如一道绿色屏障，为海

北国土绿化事业注入新活力，为生态

环境增添勃勃生机。

与此同时，克土沙区的植树现场

同样热火朝天。志愿者干劲十足、分

工明确：两人一组合力抬起茁壮树苗，

有人手持铁锹奋力刨坑松土，还有人

仔细扶正苗木、压实新土。海晏县林

场场长闫福臣穿梭于各个植树点位，

时而蹲下检查苗木根系舒展情况，时

而用卷尺测量株距行距，并不时叮嘱

身旁工作人员：“树苗要栽正，土必须

踩实，后期管护也千万不能马虎。”

据介绍，近年来，海北州扎实推

进国土绿化，累计完成国土绿化面积

10.27 万公顷，义务植树 380 万株。今

年，海北州国土绿化工作围绕“一城

五业、全域生态”总体发展格局，以

“三区四边”为重点，在前期“扩面增

颜、扩面复绿”的基础上，以“扩面增

幅”为目标，坚持“全民动员、全民动

手、全社会参与”原则，确保按时完成

植树任务，提升义务植树尽责率。

在环湖北岸种下春天

劳动谱写时代华章，奋斗创造美
好未来。在庆祝中华全国总工会成立
100周年暨全国劳动模范和先进工作
者表彰大会上，青海省23位全国劳动
模范和 11 位全国先进工作者受到表
彰。他们来自各行各业，涵盖多个群
体，在各自平凡岗位上干出不平凡的
业绩，展现了敢打硬仗、勇挑重担的时
代风采，成为全省广大劳动者的杰出
代表，为我们树立了光辉学习榜样、激
发了强大精神动力。

以崇高礼遇褒奖、致敬先进，劳动
模范日益成为全社会光辉闪耀的群
体。长期以来，一代又一代劳动模范
和先进工作者在促进事业发展、推动
时代进步中发挥了示范引领作用。新
征程上，面对新形势新任务新要求，我
们要像他们那样，大力弘扬劳模精神、
劳动精神、工匠精神，厚植劳动情怀、
礼赞团结奋斗，奏响劳动新歌、建功火
热时代；干一行、爱一行、钻一行，爱岗
敬业、创新创造，锚定目标任务、重点
工作，坚定信心、实干争先，在破解发
展难题、攻克改革难关、维护社会和谐
稳定上不断有所作为。

在长期实践中，我们培育形成了
爱岗敬业、争创一流、艰苦奋斗、勇于
创新、淡泊名利、甘于奉献的劳模精
神，崇尚劳动、热爱劳动、辛勤劳动、诚
实劳动的劳动精神，执着专注、精益求
精、一丝不苟、追求卓越的工匠精神。
劳模精神、劳动精神、工匠精神深受中
华优秀传统文化的滋润涵养，具有撸
起袖子加油干、风雨无阻向前行的时
代特色，催生出识变应变求变、引领发

展潮流的精神品格。毋庸置疑，创造
青海更加幸福美好的未来，就要汇聚
劳动洪流、迸发精神伟力，激励广大劳
动者立足岗位追求卓越、建功立业。

历史进程中的每一次跨越，都凝
结着亿万劳动群众的心血与汗水、智
慧与创造。这些年，正是在各族干部
群众卓越的劳动创造、忘我的拼搏奉
献中，青海生态环境提质增优、经济运
行回升向好、特色产业集聚壮大、改革
开放纵深推进，民生事业更有温度，社
会大局安全稳定，中国式现代化青海
实践迈出新的坚实步伐。

中国是一个有14亿多人口的大国，
一方面，在实现现代化的道路上必然会
面临很多发展中的问题。另一方面，每
个人做成一件事、干好一件工作，党和国
家事业就能向前推进一步。当下青海，
有效需求不足，市场消费偏弱，新旧动能
转换存在阵痛，全面绿色转型任重道远，
实现高质量充分就业任务艰巨……正视
困难、直面问题，千方百计解决、全力以
赴改进，正当其时；大力弘扬劳模精神、
劳动精神、工匠精神，以辛勤劳动、诚实
劳动、创造性劳动实现对美好生活的向
往，时不我待。新征程上，越来越多的模
范劳动者践行着“干一行爱一行”，执着
于“专一项精一业”，选择了“择一事终一
生”。百舸争流、千帆竞发，我们必须勇
立时代潮头、争当事业尖兵。让我们以
劳模之光照亮奋进之路，成为奋力谱写
中国式现代化青海篇章的最美劳动者。

郝 炜

以模范之光照亮奋进之路

余建昌诊断及处理箱变通讯管理机故障。 受访者供图

本报格尔木讯（记者 马振东 通讯
员 李莎莎） 4 月 29 日，第二十三届玉珠

峰登山大会在海西蒙古族藏族自治州格

尔木市开幕，来自全国各地的 120名登山

爱好者，将勇攀高峰，领略玉珠峰的魅力。

据悉，玉珠峰海拔 6178 米，是绵延

2500 公里的昆仑山脉东段最高峰，玉珠

峰山形圆润，似雪白馒头于戈壁滩拔地

而 起 ，顺 利 入 选“ 人 生 第 一 座 雪 山 ”梯

队。南北两侧皆有冰川发育，均可进行

技术性训练与攀登。

自 1990 年至今，玉珠峰已成为国内

6000米级最具影响力的雪山，中国登山训

练基地扎根于此。玉珠峰登山大会作为

6000 米级雪山盛会，自 2001 年至今已连

续成功举办22届，成为国内高海拔体育运

动中历史最悠久、可持续发展最强、参与

人群广、规模最大的6000米级登山活动。

经过多年发展，玉珠峰登山大会已

在国内登山界和户外运动界树立了品

牌，成为全国登山爱好者攀登雪山的窗

口，并持续巩固了青海在全国高海拔山

地领域的发展带头作用。

格尔木将以此次盛会为契机，以山地

户外运动产业供给侧结构性改革为主线，

以体育+融合发展为抓手，推动山地户外

运动产业健康发展，不断扩大体育消费需

求、实现体育产业转型升级，承办好本次

玉珠峰登山节系列活动。同时，聚焦打造

生态文明高地、建设产业“四地”，以建设

高质量户外运动目的地为目标，统筹发展

和安全，积极促进我省户外登山运动产业

高质量发展，持续深化“农体文旅商”多元

融合，大力发展户外经济，有效扩大和激

发消费潜力，为全省高质量发展、乡村全

面振兴和民族团结进步贡献力量。

第二十三届玉珠峰登山大会开幕

（上接第一版）
习近平指出，全球南方群体性崛起，

成为维护世界和平、促进共同发展、完善

全球治理的重要力量。无论国际形势如

何变化，人类发展进步的大方向不会改

变。中国发展靠的是自力更生、艰苦奋

斗，将坚定维护自身正当权益和国际社

会共同利益。

罗塞芙感谢中国长期以来为新开发

银行发展壮大提供强有力支持，表示在

习近平主席英明领导下，中国取得非凡

发展成就，为推进全球治理发挥重要作

用，一定能够实现中华民族伟大复兴的

愿景。她说，在当今世界动荡形势下，

中国政府坚定维护全球南方利益，坚定

支持多边主义，坚定捍卫国际公平正

义，推动构建人类命运共同体，为国际

社会树立了典范。单边主义、保护主义

侵蚀国际法权威，损害产业链供应链稳

定。新开发银行将坚守初心，积极作

为，为促进发展中国家和新兴市场国家

发展作出贡献。

蔡奇、何立峰、陈吉宁等参加上述

活动。

习近平访问金砖国家新开发银行


