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新华社记者 柳 丝 杜 鹃

“中国的改革促成了当代人类历史

上最伟大的经济转型，甚至也堪称是迄

今 全 部 人 类 历 史 上 最 伟 大 的 经 济 转

型。”英国学者马丁·雅克说。

“要了解中国下一阶段的全面深化

改革，可以从习近平对中国的思考入

手。”美国库恩基金会主席罗伯特·劳伦

斯·库恩说。

改革开放是中国和世界共同发展

进步的伟大历程。海外人士普遍认同

习近平关于改革开放的重要论述——

“中国进行改革开放，顺应了中国人民

要发展、要创新、要美好生活的历史要

求，契合了世界各国人民要发展、要合

作、要和平生活的时代潮流。”“改革开

放这场中国的第二次革命，不仅深刻改

变了中国，也深刻影响了世界！”

中共二十届三中全会召开，世界瞩

望中国进一步全面深化改革、推进中国

式现代化给各国共同发展和人类文明

进步带来更多机遇，为建设和平、稳定、

繁荣、更加美好的世界提供更多启迪。

“展现出强大勇气和领导力”

“容易的、皆大欢喜的改革已经完

成了，好吃的肉都吃掉了，剩下的都是

难啃的硬骨头。这就要求我们胆子要

大、步子要稳。”习近平主席在接受俄罗

斯电视台专访时的这一论述给韩国全

球战略合作研究院院长黄载皓留下深

刻印象。他说，改革是由问题倒逼产

生，又在不断解决问题中得以深化。面

对新型矛盾、改革难题，习近平设定正

确的前进方向，同时展现出坚定信心。

海外人士评价，在中国全面深化改

革的征程上，习近平主席勇毅担当高举

改革大旗，科学谋划为改革掌舵领航，

笃行实干成就中国式现代化新路。“习

近平的远见很好地应对了挑战。在改

革道路上，他带领中国迈向发展新阶

段。”尼日利亚中国研究中心主任查尔

斯·奥努纳伊朱说。

十年多来，习近平总书记亲自挂帅

中央全面深化改革委员会（领导小组），

主持召开 72 次中央深改领导小组和中

央深改委会议，部署了一系列重大改革

事项，指引各方面出台 3000多项改革方

案，覆盖经济、政治、文化、社会、生态文

明、党的建设、国防和军队等各个领域。

加纳智库非中政策咨询中心执行

主任保罗·弗林蓬表示，“习近平引领的

改革涵盖领域广泛、内容深刻，及时、有

力回应了中国在新时代面临的内外部

挑战”。

“习近平是通过实干来领导的。”约

旦侯赛因·本·塔拉勒大学教授哈桑·达

贾说，习近平亲自领衔、部署一系列重

大改革事项，“他认真审阅重大改革方

案 的 每 一 稿 ，甚 至 逐 字 逐 句 亲 笔 修

改”。这样的实干精神，令达贾钦佩。

十年多来，中国的改革在各个领域

扎实推进、不断突破，许多领域实现历

史性变革、系统性重塑、整体性重构。

联合国前副秘书长埃里克·索尔海

姆高度评价中国在推动生态环境治理

和经济协调发展方面取得的成就：“中

国已成为全球绿色发展的中坚，其他任

何国家想在没有中国参与的情况下实

现绿色发展，都将付出更多时间、更大

代价。”

俄罗斯国家杜马（议会下院）国际

事务委员会第一副主席德米特里·诺维

科夫长期深入研究中国共产党执政理

念与实践。他说，每次访华都给他留下

深刻印象，新的城市街区不断发展，工

业园区加快建设，越来越多高速交通线

路正在铺设。“习近平担任党和国家最

高领导人以来，中国在全面深化改革的

旗帜下不断前进。”

达贾表示，过去短短几年间，中国

民众的生活水平得到明显改善，这正是

深化改革的成果。“习近平展现出强大

的勇气和领导力，坚决应对挑战并在改

革道路上前进。”

“为世界前进提供了新
的思路，带来了新的启迪”

“习近平具有战略眼光，他为全面

深化改革构建了一套独特而科学的方

法论，这是改革成功的关键。”新加坡时

政评论员翁德生说。

海外人士认为，中国的改革举措和

现代化发展道路为世界，尤其是广大发

展中国家提供了启示和范例，其中蕴含

的理念和智慧值得各国改革者学习借

鉴。

索尔海姆说，习近平主席的智慧体

现在对中国发展全局的把握上。从推

动生态治理到倡导高质量发展，从铁腕

反腐到脱贫攻坚，再到提出推动科技创

新和发展新质生产力，“这些思想为驱

动中国发展提供了不竭动力”。

德国联邦经济发展和对外贸易协

会主席米夏埃尔·舒曼非常关注新质生

产力这一概念。在他看来，这涉及人工

智能和数字基础设施，核心是以此来改

善人们的生活。“我们正在深入研究，观

察中国式现代化将如何继续发展，以及

西方可以从中学到什么。”

古巴哈瓦那大学国际经济研究中

心资深研究员路易斯·费尔南德斯认

为，习近平主席阐述和提出的改革理念

是正确的，因为这些理念坚持以人民为

中心，并且基于对全球经济整体环境和

国际政治经济关系复杂性的科学分析。

“抓改革、促发展，归根到底就是为

了让人民过上更好的日子”“中国式现

代化，民生为大”“老百姓关心什么、期

盼什么，改革就要抓住什么、推进什么，

通 过 改 革 给 人 民 群 众 带 来 更 多 获 得

感”……海外人士尤其注意到，在引领

新时代中国全面深化改革过程中，人民

始终在习近平主席心中居于最重要的

位置。

坦桑尼亚达累斯萨拉姆大学中国

研究中心主任汉弗莱·莫西表达了对习

近平主席“为了人民无私奉献”的感动

与钦佩。他说：“习近平主席始终坚持

‘以人民为中心’，推动一系列改革措

施 ，旨 在 提 升 人 民 生 活 水 平 ，改 善 民

生。从精准扶贫到全面小康，从教育改

革到医疗保障，他所指引推动的政策切

实回应了人民的需求，展现了对人民的

深厚情怀和责任担当。”

“以人民为中心，体现在公平正义

的制度安排上，体现在真抓实干的务实

作风上。”柬埔寨柬中关系发展学会会

长谢莫尼勒说，这让人民既成为改革的

实践者，又成为改革的受益者，打通了

中国快速发展的脉络，推动改革开放不

断走向深入。

“习近平懂得用心、用思想来回应

人民需求。他发起的改革是成功的，这

些改革符合人民的利益，因而获得人民

的认同。”诺维科夫说，中国的领导者

“牢记来自人民、为人民服务”，这是中

国与西方国家的一个重要区别。

“习近平心中的人民，不仅是中国

人民，也是世界人民。”中国改革友谊奖

章获得者、英国 48 家集团俱乐部名誉

主席斯蒂芬·佩里感慨，习近平深刻认

识和理解辩证法与矛盾论，并将马克思

主义与中国实际相结合，找到了适合中

国发展的道路。在世界迷失的时刻，这

条道路为世界前进提供了新的思路，带

来了新的启迪。

十年多来，伴随着全面深化改革在

广度和深度上不断拓展，中国特色社会

主义制度更加成熟，国家治理体系和治

理能力现代化水平不断提高，中国式现

代化展现出光明前景。

斯里兰卡国际问题专家亚西鲁·拉

纳拉贾说：“在习近平领导下，中国式现

代化在减贫、科技创新以及绿色可持续

发展等领域都为世界创造了新范式。”

智利前驻华大使费尔南多·雷耶斯·马

塔表示，“中国式现代化是非常深刻、有

力的概念，它改变了现代化的范式”，在

全球南方国家中引发了广泛回响。

“为推动解决人类重大
问题提供愿景和规划”

“启运！”7 月初，习近平主席访问

哈萨克斯坦期间，同哈总统托卡耶夫以

视频方式共同出席了中欧跨里海直达

快运开通仪式。11 年前，正是在哈萨

克斯坦，习近平主席首次提出共建“丝

绸之路经济带”倡议。如今，已有 150
多个国家、30 多个国际组织签署共建

“一带一路”合作文件。

印度尼西亚人民协商会议主席班

邦·苏萨蒂约说，习近平主席提出共建

“一带一路”倡议，将世界不同地区通过

供应链连接起来，这样的构想令人叹为

观止。

海外人士认为，习近平主席提出推

动构建人类命运共同体理念，提出共建

“一带一路”、全球发展倡议、全球安全

倡议、全球文明倡议、共商共建共享的

全球治理观等一系列重要倡议和理念，

为积极应对全球性挑战贡献了中国智

慧、提供了中国方案，为推动人类文明

进步、创造人类文明新形态绘就了恢弘

蓝图。

“习近平是一位为推动解决人类面

临的重大问题提供愿景和规划的大国

领导人。”英国国际关系专家基思·贝内

特这样评价。

厄 瓜 多 尔 前 总 统 吉 列 尔 莫·拉 索

说，世界正面临多重机遇与挑战，只有

增强“命运与共”意识，才能增进全人类

共同福祉。中国提出全球发展倡议、全

球安全倡议、全球文明倡议，展现了负

责任大国的担当，为各国进行平等对

话、实现和平发展提供了启迪。“习近平

主席提出的构建人类命运共同体理念

为世界探索自由与和平的发展道路指

明了方向。”拉索说。

马来西亚新亚洲战略研究中心理

事长许庆琦说，二战结束后，西方逐步

建立并主导了全球治理体系，目的是维

护西方自身利益。所有国家必须追随

西方，否则就会被西方视为对立面。相

比之下，中国提出的构建人类命运共同

体理念是包容的。“这一理念超越了国

家层面，是从全人类的高度处理国际体

系。”许庆琦说。

全球化概念首倡者之一的英国社

会学家马丁·阿尔布劳高度评价习近平

主席提出的构建人类命运共同体理念

以及为此进行的理论探索。他说，构建

人类命运共同体理念融合了古老的中

国智慧，全球的美好未来需要全世界人

民共同努力，期待中国在这方面发挥带

头作用。

（新华社北京7月17日电）

——海外人士盛赞习近平引领新时代中国进一步全面深化改革

为世界提供更多启迪和机遇为世界提供更多启迪和机遇

据新华社电
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新华社记者 顾天成

人民健康是民族昌盛和国家强盛

的重要标志。

继续深化医药卫生体制改革，如何

增加医疗资源，优化区域城乡布局？

“看大病在本省解决，一般的病在

市县解决，日常的头疼脑热在乡村解

决。这个工作要在‘十四五’期间起

步。研究改革的堵点在哪里，结合本地

实际继续探索。”习近平总书记明确指

出了深化医改的方向、路径和任务。

为亿万人民提供可及的优质医疗

服务，是一道世界性难题。让基层群

众就近看上病、看好病，是中国深化医

改的一道必答题。

“年初弟弟呼吸困难、半身麻木，

家人急坏了，第一时间去北京看病，大

夫告诉我们手术风险很大。”河北省怀

来县的李先生回忆说，当时全家人的

心情降到冰点。李先生的爱人提醒他

县医院已经被北京大学人民医院托

管，成立怀来院区，不如在“家门口”就

近看一看。

这可以说是不幸中的万幸。

周景儒，北京大学人民医院神经

外 科 主 任 医 师 ，每 周 来 怀 来 院 区 坐

诊。在对患者进行全面检查后，他决

定立即开展动脉瘤夹闭显微镜血管内

治疗。

“没想到能就近接受到尖端、及时

的救治，弟弟闯过了那道关。”李先生

说。

县乡医院，是守护基层群众健康的

“第一道防线”。然而，受医疗资源禀赋

不足、技术水平有限等因素制约，往往

是“小病县里检查，大病送大医院”。

习近平总书记强调：“现代化最重

要的指标还是人民健康，这是人民幸

福生活的基础。把这件事抓牢，人民

至上、生命至上应该是全党全社会必

须牢牢树立的一个理念。”

这是党和国家重视人民生命健康

的郑重承诺。

医改，是习近平总书记始终关心

的重大改革事项。

从分级诊疗、现代医院管理、全民

医保、药品供应保障等各项基本医疗

卫生制度，到人才、信息化建设等相关

领域改革，再到对加强医改典型经验

的总结提炼和宣传推广，习近平总书

记都高度关心和重视，作出重要指示，

提出明确要求。

全面推开公立医院综合改革，全

部取消药品加成，推动建设一批“家底

厚实”的公立医院，扶持发展重症、呼

吸、感染、急诊、护理、检验等一批重点

专科……一系列改革措施陆续出台。

2023 年 12 月，国家卫生健康委等

10 部门联合印发《关于全面推进紧密

型县域医疗卫生共同体建设的指导意

见》，要求推进以城带乡、以乡带村和

县乡一体、乡村一体，大力提升基层医

疗卫生服务能力。

2024 年 6 月，国家卫生健康委等

多部门联合发布《关于进一步健全机

制推动城市医疗资源向县级医院和城

乡基层下沉的通知》，作出新部署，以

深化城市医院支援县级医院工作，进

一步解决城乡医疗资源不均衡的瓶颈

问题。

让优质医疗资源真“沉”下去，紧

密型县域医疗卫生共同体有效“联”起

来！李先生家人被成功急救的故事，

正是中国加速推进基层医改的生动缩

影。

从开展医联体建设，到推进县域

医共体，国家有关部门开出一系列“药

方”：三级医院对口帮扶县医院、实施

临床重点专科建设、开展县级医院能

力提升工程……

对口帮扶如何帮到“点”上？临床

重点专科建设如何助力县级医院“强”

起来？百姓健康之盼，变成民生之利，

需要有关键之举。

曾经，有患者反映，在县医院孩子

拔个喉咙里的鱼刺、额头缝针都被推

到北京的医院就诊，发高烧、拍胸片，

病重一点的，基本都转诊去大医院。

在总人口约 37 万人的河北省怀

来县，通过两年的帮扶，从昔日县医院

门可罗雀、装备不足，到如今县域内就

诊率 68.28％，引进北大人民医院优质

医疗资源，ICU、急诊科等 29 个专业

科室 130余位专家入驻接诊。

胸痛、卒中、创伤、危重孕产妇救

治、危重新生儿救治……这家县级医

院两年内完成静脉溶栓 89 例，胸痛患

者救治 419 例，冠状动脉介入相关手

术 48例。

建立起科学规范的现代化 ICU病

房；成功开展关节镜微创手术、结肠癌

CME等新项目、新技术 76项；每月三、

四级手术超过 100 台；对 17 所乡镇卫

生院和 275个村卫生室进行技术指导，

培训基层医疗人员1100余人次……

这家距离北京市中心 100 多公里

的“ 小 ”医 院 ，在 帮 扶 下 发 生 了“ 蜕

变”。惊喜的变化背后，是三级医院对

口帮扶县医院的实践创新，是紧密型

县域医共体的深度融合，也是提升人

民健康“获得感”的有效探索。

“医改每前进一步，就能多惠及一

批患者，挽救一些生命。”中国工程院

院士、北京大学人民医院院长王俊表

示，怀着“人民医院为人民”的初心使

命，大医院就要有大担当。要将“输

血”与“造血”融合，形成系统性的帮扶

体系，让技术传递与文化交融并重。

北京大学人民医院“真心”帮扶，怀来

院区“真心”配合，怀来县委、县政府

“真心”支持，破解县域医共体建设的

时代课题就更有底气与信心。

改革是接力赛。从江苏镇江世业

镇卫生院的巨变，到三明医改的深入，

“提质”与“均衡”成为关键词。

国家卫生健康委的信息显示，我国

已在 81个城市开展紧密型城市医疗集

团建设试点，在全国县级层面全面推进

紧密型县域医共体建设，支持建设市县

级临床重点专科 11000 个。全国多地

在实践中拓展、丰富三明医改的内涵，

因地制宜推广医改新经验。

县域医共体医改下一步将瞄准重

点领域和关键环节加大攻坚力度。

“用真情、真帮扶、练真本领，让百

姓在‘家门口’看好病就会落到实处。”

王俊表示，北京大学人民医院怀来院

区目前采用托管合作模式，以县域医

共体牵头机构为纽带，将三级医院优

质医疗资源与县域内的县级医疗机构

和乡镇卫生院组成“一家人”。

河 北 省 怀 来 县 委 书 记 贾 兵 表

示，面对群众健康的新需求，要想方

设 法 当 好 健 康“ 守 门 人 ”，让 家 门 口

的 医 院 成 为 基 层 百 姓 的 首 诊 之 选 。

“ 真 帮 实 扶 ”，令 县 域 整 体 医 疗 服 务

水平跃升，筑牢基层医疗能力，惠及

更多百姓。

紧密型县域医共体建设是对我国

县域医疗卫生体系的系统重塑。按照

指导意见，到 2025 年底，力争 90％以

上的县市基本建成紧密型县域医共

体；到 2027 年底，紧密型县域医共体

基本实现全覆盖。

一项项务实之举、创新之策，正让

老百姓在“家门口”看好病成为实实在

在的民生福祉。

（新华社北京7月17日电）

——我国加速推动紧密型县域医共体建设

深化医改 让“家门口”更有“医”靠

新思想引领新时代改革开放

（上接第一版）
圣泉湾生态体验区观景点所在的

冶合茂村有网红打卡地青海湖断崖。

过去，当地牧民守着青海湖，依托传统

生态畜牧业，过着衣食无忧的生活。去

年，刚察县政府和仙湖旅游投资经营有

限公司共同出资，保持原貌的基础上打

造了圣泉湾生态体验区观景点，以政

府+企业+村集体模式联农带农。

“去年 7 月开始营业，仅三个月就

收入约 360 万元。”圣泉湾生态体验区

观景点负责人王福说，去年，冶合茂村

村集体实现分红 44万元。

圣泉湾生态体验区观景点带动村

集体增收的同时，也为村里的牧民提供

了更多的出路。今年 28 岁的格日卓玛

在圣泉湾生态体验区观景点售票处旁

经营着一家小超市，去年短短三个月就

挣了 5 万元，给村集体缴纳 1 万元，家庭

收入大幅增加。

“以前我在县城宾馆打工，月工资

3000 元。如今在家门口上班，不仅轻松

还挣得更多，非常满意。”格日卓玛说，

从今年开始，小超市的摊位开始在村内

竞拍，起拍价 1 万元，经营期限一年，格

日卓玛最终以 31500 元的价格拍到了

超市经营权。

圣泉湾生态体验区观景点入口处，

只有格日卓玛经营的一处摊位，因此竞

拍出高昂的价格也在意料之中，而这处

摊位带来的收益却是意料之外。圣泉

湾生态体验区观景点建设之初，在青海

湖边搭建了 10 栋小木屋，建成后将小

木屋全部交给村里，村里再以抽签的方

式确定经营户，经营小木屋的村民每年

向村集体缴纳租金 1800元。

今年，拉杰占登拿到了一栋小木屋

的经营权，于是拉杰占登的妻子在小木

屋销售鱼食、饮料、零食等，而他则在家

中放牧。拉杰占登家有 80 公顷（1200
亩）草场，近邻青海湖，但因青海湖水位

上涨，他家三分之二的草场被淹没，成

为青海湖的一部分。仅剩的一点草场

无法满足家里 400 多只羊和 60 多头牛

的牧草供应，于是，拉杰占登又租赁草

场 1000亩（66.67公顷），确保草畜平衡。

“青海湖水淹没草场，并不是坏事，

相反，这说明我们的生态环境越来越

好，来青海湖边体验旅游的客人越来越

多，我家草场的损失也从另一方面补偿

回来了。”放牧间隙，拉杰占登会抽空去

妻子经营的小木屋，帮着妻子销售商

品。

冶合茂村有 320 户 1212 人，过去村

里产业单一，守着青海湖的美景，牧民

只能发展传统畜牧业。如今，依托村集

体产业，村民吃上了“旅游饭”，冶合茂

村三社社长曼拉加布告诉记者，目前全

村有 100 多人在圣泉湾生态体验区观

景点就业，从事保洁、厨师、保安等固定

岗位的村民，月入 3500 元左右，生态体

验区内的小木屋，每月盈利达 3000 元，

景区免费提供场地，让村民经营骑马骑

牛业务的收入更高，而且还不用向村集

体缴纳费用。

如今，依托青海湖绿水青山，冶合

茂村一手抓生态畜牧业发展，一手抓生

态旅游，提升服务质量，完善基础设施，

赚到了“金山银山”。

旅游变“体验” 景点变“钱袋”

7月17日，在浙江省湖州市长兴县李家巷镇石泉村文化礼堂，暑托班的孩子在体验舞龙。
暑假期间，不少学生参加形式多样的文体活动，度过一个充实快乐的假期。新华社发 谭云俸 摄

（上接第二版）
中国工程院院士、清华大学教授郑

纬民表示，青海能源、气候和场地等优

势突出，发展大规模算力产业潜力巨

大，是打造“绿色算力”品牌、支撑“东数

西算”“东数西训”的最佳区域之一，青

海大学在清华大学的支持下长期坚持

超算人才的培养，也让青海有了发展绿

色算力的人才优势。

功以才成，业由才广。近年来，青

海深入贯彻落实习近平总书记关于做

好新时代人才工作的重要思想，深入实

施人才强省战略，通过接续举办一系列

富有青海特色的人才活动，成功吸引一

大批优秀人才汇聚青海，形成了以平台

集聚人才、以人才带动项目、以项目促

进产业的良性发展模式。

本届人才项目洽谈会，全省 8 个市

州、26 家单位共成功对接人才项目 600
个，涉及绿色算力、农牧业、材料制造、

交通运输、能源资源、生态环境、文化旅

游、社会事业与公共安全、生物医药与

卫生健康等 9个领域。

今天的青海比历史上任何时期更需

要人才、更能成就人才。放眼当下，青海

生态答卷成就满满，产业“四地”建设成

果丰硕；展望未来，青海将以“两弹一星”

精神引领带动智力合作，促进更多成果

落地青海，带动更多人才加盟青海，为推

动青海高质量发展提供人才支撑。

聚才引智添活力 海纳百川求英才


