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本报记者 董 洁

从 预 订 火 爆 一“ 厢 ”难 求 的 年 夜

饭，到观影人潮火爆的电影院，利用假

期走出家门，这个春节，人们购物、就

餐、娱乐热情高涨，不仅烘托出新春佳

节浓浓的团圆美满氛围，也彰显着消

费市场的生机活力。

年夜饭市场火爆

人间至味是团圆。除夕年夜饭，

是家家户户一年中最为浓情的一餐。

久违的团圆，带动餐厅年夜饭预订重

现“一厢难求”的火爆盛况。

“2月 9日，我们全家十几口人准备

在外吃年夜饭，本以为当天打电话预定

就可以，没想到很多酒店已经预定不上

了。”除夕当天，西宁市民杨女士拨通了

常去的酒店打算预订年夜饭时，被告知

已经订完。“后来我又联系了其他几家

饭店，终于订到了。”杨女士说。

西宁市民陈青打电话预订小区附

近 的 餐 厅 时 ，除 夕 夜 的 包 间 订 满 了 。

“ 孩 子 说 过 年 最 想 吃 火 锅 ，订 不 上 包

间，我就选大堂吧。”陈青特意到附近

的火锅店挑选了心仪位置，预订上了

年夜饭。

春节假期，餐饮消费热度走高，各

地年夜饭预订火热，部分餐厅的餐位

在除夕前一两周已订完。

据西宁市某餐饮店负责人介绍，

春节假期，考虑到不同消费者的需求，

他们根据就餐人数多少提供大小不一

的包厢，为了让消费者吃到热乎的饭

菜，餐厅简化了半成品年菜的复热方

式，推出了海鲜大咖、卤味熟食等丰富

的成品年菜。

春节期间，记者走访发现，除了堂

食服务，不少餐饮店推出增加菜系、提

供预制菜、送餐上门、上门做饭等服务。

大年初二，记者走访唐道·637 多

家餐饮店。19 时，一火锅店内已坐满

了客人，店门口也排起了“长龙”。据

该餐馆老板介绍，春节期间真的很忙，

就餐人数比平时要多好几倍，店里每

日营业额均在上涨，最多的一天排队

等候的桌数加起来有几百桌。

采访中，西宁市多家餐饮店负责

人表示，春节期间，门店堂食、外卖销

量均创新高，回暖态势明显，实现了龙

年销售的“开门红”。

民俗活动精彩纷呈

大年初四，海东市平安区平安驿·

河湟民俗文化体验地内游人如织，社

火表演、舞蹈演出等活动如火如荼地

进行，吸引着四面八方的游客驻足欣

赏。

“春节期间不仅有节目看，还能品

味各种美食小吃，我是这家洋芋酿皮

的常客了，今天和家里人一起特意来

这里品尝美食看节目，在节日的气氛

里体会浓浓的年味。”来自西宁的游客

沈海燕说。

洋芋酿皮、炸鸡翅、羊肉泡馍、狗

浇尿、臊子面……香味扑鼻而来，在洋

芋酿皮的小吃店内，老板热情地招呼

着顾客，忙得不亦乐乎。一边将豆芽、

蒜苗倒至锅内，再熟练地将洋芋酿皮

和各种食材一起大火翻炒均匀，撒上

葱花，浇上油泼辣子，动作麻利一气呵

成，店内的食客连连称赞好吃。

开炸鸡店的摊位前排起了长队，

“就餐高峰时，从 10 点能忙到 18 点，炸

鸡很受欢迎，大人小孩都爱吃，过年期

间我们的生意更火爆了。”炸鸡店韩老

板笑着说。

正午时分，景区各种娱乐项目的

摊位前人山人海，蹦高的、套圈的、荡

秋千的……孩子在父母的陪伴下尽情

享受着过节的喜悦。

“在这里不仅有民俗文化活动还

有很多地方特色美食，我平时就爱喝

茶，坐在这里手抚茶碗，或静心听着台

上的青海贤孝小调，或与朋友寒暄聊

天，感觉轻松自在，这个年过得也别有

乐趣。”西宁市民石刚说。

（下转第二版）

餐饮娱乐齐上阵餐饮娱乐齐上阵 红红火火过大年红红火火过大年

本报讯（记者 倪晓颖） 2月15日，

春节长假接近尾声，青海的“新春大礼

包”——500 余项文化和旅游活动也陆

续推出，吸引了众多游客观赏、参与，实

现开门红。今年青海将着力抓好 10 项

工作，立足实际，发挥优势，聚焦“吃住

行游购娱医”旅游全要素难点痛点堵

点，靶向施治、精准发力，让大美青海

“走出去”，把更多游客“请进来”。

记 者 从 青 海 省 文 化 和 旅 游 厅 获

悉，今年将加快完善“1＋N＋X”规

划 体 系 ，着 力 构 建 “ 一 芯 一 环 多 带 ”

生态旅游发展新格局。着力繁荣艺术

创作生产，深入实施艺术精品战略，打

造昆仑文化、河湟文化主题剧目，满

足新时代文艺高质量发展需求。着力

健全现代公共文化服务体系，实施智

慧 图 书 馆 体 系 建 设 、 公 共 文 化 云 建

设、县级公共图书馆文化馆总分馆制

建设等项目。着力加强文物保护与活

化利用，深化中华文明探源工程，推进

“ 考古中国”重大项目，推进文物安

全防护工程建设。着力提升非遗保护

传承水平，组建昆仑文化、柳湾彩陶文

化研究院，大力实施优秀传统文化传

承发展工程，促进非遗与旅游深度融

合高质量发展。着力推进文旅产业高

质量发展，制定《关于释放旅游消费潜

力 推 动 旅 游 业 高 质 量 发 展 的 实 施 方

案》 等，认定一批省级文化和旅游产

业融合发展示范区 (点)，促进乡村旅

游与生态旅游、工业旅游有机结合。

（下转第二版）

十项举措让青海十项举措让青海““走出去走出去””
把游客把游客““请进来请进来””

本报讯（记者 莫昌伟） 2023 年，

全省外事系统以习近平外交思想为指

导，聚焦打造生态文明高地和建设产业

“四地”，系统谋划、统筹施策、合力攻

坚，以高质量外事工作服务国家总体外

交、助力青海开放发展。

这一年，全省外事系统全力讲好

“青海故事”，塑造现代化新青海国际形

象。高规格、高质量举办“中国共产党

的故事——习近平新时代中国特色社

会主义思想在青海的实践”专题宣介

会，生动展示习近平新时代中国特色社

会主义思想在青海的丰硕成果。邀请

41 国 66 位驻华外交官、31 国 160 多位

外国政党领导、32 国 45 名媒体负责人

及外国记者，10 个国际组织代表来青

参会参访，实地感受青海在推进中国式

现代化进程中的生动实践。

致力推动交流互鉴，构建各层级新

型国际友好关系。重启友城交往，与智

利、伊朗、吉尔吉斯斯坦、巴西等国地方

省区签署建立友好关系意向书。广泛

接触国家政要及各界人士，达成诸多合

作 意 向 。 推 动 民 间 友 好 往 来 ，举 办

“2023 青海日本文化交流会”“源于三

江 结缘青海”——2023 国际友好日活

动，进一步传播中华优秀文化、增进交

流与友谊、推动文化艺术发展。

努力搭建合作平台，夯实对外务实

交流合作根基。举办“携手央企 对话

世界”系列活动、“2023 青海生态文明

国际交流合作论坛”“第十一届亚信智

库论坛”“2023 澜湄国际影像周”活

动，协调有关部门及企业线上参加中

国——吉尔吉斯斯坦贸易投资合作洽

谈会，积极宣介推介青海，寻求对外合

作商机。与中拉联盟签署合作框架协

议，就加强热贡艺术和藏毯产业“走出

去”达成意向。

始终紧盯重点任务，促成多项务实

合作成果。推动中共代表团访问成果

落实，邀请伊朗阿尔达比勒省代表团访

青，主动对接需求，签署合作协议。与

英国、意大利在进出口贸易、双向投资、

跨境电子商务、会展经济等领域达成协

议，推动“青字号”特色产品“走出去”。

与智利政府地矿部门签订合作备忘录，

拓展锂资源合作渠道。

以高质量外事工作以高质量外事工作
助力青海开放发展助力青海开放发展

新华社北京2月15日电 2 月 16
日出版的第 4期《求是》杂志将发表中共

中央总书记、国家主席、中央军委主席

习近平的重要文章《坚持和完善人民代

表大会制度 保障人民当家作主》。这

是习近平总书记 2012 年 12 月至 2023 年

6月期间有关重要论述的节录。

文章强调，在中国实行人民代表大

会制度，是深刻总结近代以后中国政治

生活惨痛教训得出的基本结论，是中国

社会 100 多年激越变革、激荡发展的历

史结果，是中国人民翻身作主、掌握自

己命运的必然选择。人民代表大会制

度是坚持党的领导、人民当家作主、依

法治国有机统一的根本政治制度安排，

保 证 党 领 导 人 民 依 法 有 效 治 理 国 家 。

实践证明，人民代表大会制度是符合我

国 国 情 和 实 际 、体 现 社 会 主 义 国 家 性

质、保证人民当家作主、保障实现中华

民族伟大复兴的好制度，是我们党领导

人民在人类政治制度史上的伟大创造，

是在我国政治发展史乃至世界政治发

展史上具有重大意义的全新政治制度。

文章指出，党的十八大以来，党中

央继续推进人民代表大会制度理论和

实践创新，提出一系列新理念新思想新

要求，主要有以下几个方面。一是必须

坚持中国共产党领导，二是必须坚持用

制度体系保障人民当家作主，三是必须

坚持全面依法治国，四是必须坚持民主

集中制，五是必须坚持中国特色社会主

义政治发展道路，六是必须坚持推进国

家治理体系和治理能力现代化。

文章指出，党的十八大以来，我们

深化对民主政治发展规律的认识，提出

全过程人民民主的重大理念。我国全

过程人民民主不仅有完整的制度程序，

而且有完整的参与实践。我国全过程

人民民主实现了过程民主和成果民主、

程序民主和实质民主、直接民主和间接

民主、人民民主和国家意志相统一，是

全链条、全方位、全覆盖的民主，是最广

泛、最真实、最管用的社会主义民主。

我们要继续推进全过程人民民主建设，

把人民当家作主具体地、现实地体现到

党治国理政的政策措施上来，具体地、

现实地体现到党和国家机关各个方面

各个层级工作上来，具体地、现实地体

现到实现人民对美好生活向往的工作

上来。

文章强调，人民代表大会制度是实

现我国全过程人民民主的重要制度载

体 。 要 加 强 人 民 当 家 作 主 制 度 保 障 。

支持和保证人民通过人民代表大会行

使国家权力，保证各级人大都由民主选

举产生、对人民负责、受人民监督。支

持和保证人大及其常委会依法行使立

法权、监督权、决定权、任免权，健全人

大对行政机关、监察机关、审判机关、检

察机关监督制度，维护国家法治统一、

尊严、权威。加强人大代表工作能力建

设，密切人大代表同人民群众的联系。

健全吸纳民意、汇集民智工作机制，建

设好基层立法联系点。

《求是》杂志发表习近平总书记重要文章

坚持和完善人民代表大会制度坚持和完善人民代表大会制度
保障人民当家作主保障人民当家作主

本报讯（记者 乔欣） 春节假期期

间，省委全面依法治省委员会守法普法协

调小组、省司法厅联合中国社会科学院法

学研究所、中国民主法制出版社有限公司

及《法治时代》杂志，面向全省开展“法治

迎新春 平安过大年”全民学法活动。

据了解，活动整体时间为 2 月 1 日

至 3 月 1 日。每 10 天为一期，每期推出

一个学法主题，共 3 期，分别是《道路交

通安全法》《烟花爆竹安全管理条例》

《爱国主义教育法》。活动参与方式为：

手机点开或下载“快手极速版”，右上角

搜索“法治卫士”出现活动界面，在“学习

码”处输入每期分别对应的口令“交通安

全”“烟花爆竹”“爱国主义”点击提交并

“关注”后，即可观看普法短视频、答题抽

奖。每个主题连续 8天点击“签到”学习

的，可分别获得该主题《学法结业证》，可

以作为公民法治素养测评结果使用。

据介绍，本次活动邀请国内知名法学

家用通俗易懂的语言，录制与百姓生活息

息相关的 10个以案说法短视频，百姓答

题抽奖，寓教于乐，是全民普法与时俱进

的重要举措，有助于提升公民法治素养。

青海开展青海开展““法治迎新春法治迎新春
平安过大年平安过大年””全民学法活动全民学法活动

商场内娱乐项目受欢迎。
本报记者 董洁 摄

·· 组版编辑组版编辑 韩雪姣韩雪姣 ··

西宁市大通回族土族自治县流浪荒野营地氛围感满满，雪地露营、围炉而坐成为年轻人消费新风潮。
本报记者 魏雅琪 摄

骑马扬鞭、拍照打卡、慢享假期。
本报记者 魏雅琪 摄

本报讯（记者 董洁） 为给全省人

民欢度新春佳节营造安全稳定的社会

环境，青海省全面启动春节期间安全生

产隐患排查整治和督导检查，各市州和

部门党政主要负责同志迅速安排部署，

带队下沉基层一线开展督导检查。

西宁市委市政府主要领导以“四不

两直”方式深入辖区人员密集场所督导

检查全市消防安全。海东市委市政府主

要领导带领应急、消防等部门深入一线

对重点项目、重点企业安全生产开展督

导检查。海西蒙古族藏族自治州安委办

开展全覆盖拉网式安全生产督导检查。

海南、海北、黄南、玉树、果洛等地党委政

府相关负责同志也分别带队，下沉一线

开展辖区督导和隐患排查整治。

省教育厅针对全省民办学校、寄宿

制学校、边远地区小规模学校开展督

导。重点围绕校园教学楼，宿舍楼，图

书馆、食堂、实验室、体育馆等区域开展

检查；省交通运输厅聚焦春运交通安全

重点，联合相关单位，抽调骨干人员组

成 4 个督导检查组，赴各地汽车站、火

车站，高速出入口等重点场所、路段，对

春运安全生产工作进行全面督导。省

公安厅交警总队由主要负责人带队，分

别对西宁市、海东市道路交通安全隐患

和路面防控工作开展随机督导检查。

省住房和城乡建设厅成立四个督导检

查组，由分管负责人分别带队，对全省

8 个市州燃气、建筑施工安全开展督导

检查，目前已完成西宁市、海南藏族自

治州督促检查。省文化和旅游厅组织

9 个督导组对各市州进行全面督导，突

出文旅行业重点领域和重点部位，督导

检查 9 家企业，对检查发现的问题隐患

全部现场督促整改。省水利厅主要负

责同志对西宁市、海西州、海北藏族自

治州及厅直管的 138 个在建及运行水

利项目开展现场督导检查。省安委办、

省应急厅共检查企业、单位 124 家，发

现各类问题隐患 450 项，向 18 家重点行

业部门印发督办函，督促各单位全面压

实部门安全监管责任。截至目前，全省

累计督导检查企业 28407 家次，取得阶

段性成效。

青海深入开展安全生产青海深入开展安全生产
隐患排查整治和督导检查隐患排查整治和督导检查


