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七月流火，八月未央。由青海省文学艺术
界联合会、青海省作家协会、北京师范大学中国
当代新诗研究中心主办，青海互助天佑德青稞
酒股份有限公司独家赞助的第四届昌耀诗歌奖
颁奖典礼如期而至。

昌耀作为从青海高原走出来的卓尔不群的

大诗人，在中国当代诗歌发展史上，他用一首首
颂扬西部的诗歌，铸起了一座诗的丰碑，成为一
个地域的标志和一种精神的向度。以昌耀的名
义设立的昌耀诗歌奖，把倡导汉语诗歌的本土
气质、原创精神、独立品格作为基本原则，是国
内一项颇具影响力的诗歌奖项。

今年六月初，第四届昌耀诗歌奖选评结果揭
晓：叶橹荣获“昌耀诗歌奖·特别荣誉奖”，唐晓渡荣
获“昌耀诗歌奖·理论批评奖”，多多、臧棣、陈人杰、
尚仲敏荣获“昌耀诗歌奖·诗歌创作奖”。本期“江
河源”副刊特刊发第四届昌耀诗歌奖获奖评论家、诗
人简介、颁奖词及作品，为读者呈上一场诗歌盛宴。

个人简介
叶橹，1936 年出生。著名学者、诗歌评

论家，扬州大学文学院教授，研究生导师。
20世纪80年代以后出版《艾青作品欣赏》《中
国现代诗名篇赏析》《叶橹文集》(三卷)、《百
年百篇新诗解读》等。曾创作发表《杜鹃啼
血与精卫填海》《慈航解读》《昌耀论》，是中
国诗歌界最早评论推荐昌耀诗歌的有影响
的文章。

授奖词
作为中国当代诗歌的“见证者”，叶橹以

优卓的思想洞察力与文本解读力，先后发现
闻捷、公刘、昌耀、洛夫等一系列重要诗人，
并以“辩护人”身份阐释先锋诗歌及其理论，
有效地推助了现代主义诗歌在中国的发
展。他所建构的断定诗歌水准高下关键的

“生命诗学”，一切从诗歌文本、细节出发，以
心会心，兼具感性的认识和理性的思考品
质，对于中国新诗研究具有不可替代的范式
价值。鉴于叶橹在新诗研究领域的独特贡
献，经本届昌耀诗歌奖评委会通过表决，特
将第四届“昌耀诗歌奖·特别荣誉奖”授予诗
人叶橹。

叶 橹

昌耀诗歌奖·特别荣誉奖

个人简介
陈人杰，1968年出生，浙江天台人，中国作

家协会会员，始居杭州，三届援藏干部，之后调
西藏工作。被评为2014年度中国全面小康十
大杰出贡献人物。曾获徐志摩诗歌奖、《诗刊》
青年诗人奖、中国长诗奖、珠穆朗玛文学艺术
奖等奖项。诗集《西藏书》入围第七届鲁迅文
学奖提名作品。

授奖词
陈人杰的诗，沟通了眼前与远方，诗境之

门在其诗行中次第开启，触及的是大自然的
秘境，却又使诗歌本身成就了一个语言秘
境。它们透明又丰富，是“被格桑花摇晃的
心”，是“神性源头的脚印”，也是对“时代对高
原的又一次提问”的回应。仿佛在为波澜壮
阔的西部风物分泌胆汁，其独特的声音充满
热力，激荡人心，小世界的伤痛融合在对大世
界的悲悯和关怀中，收尽山川的同时一次次
拓宽内心的精神疆域，从而完成了对辽阔高
原的情感穿越和个人化把握。鉴于此，特将
第四届“昌耀诗歌奖·诗歌创作奖”授予诗人
陈人杰。

陈人杰的诗陈人杰的诗

冻红的石头

高原并不寂寞
世界上，不存在真正荒凉的地方
孤独，只是人感到孤独
一天夜里，我看到星星闪烁的高处
雪峰在聚会
又有一次，我从那曲回来
看见旷野里的石头冻得通红
像孩童的脸。而另一些石头黑得像铁
像老去的父亲
它们散落在高原上，安然在
地老天荒的沉默中
从不需要人类那样的语言

出 发

一
雅鲁藏布
从泪水分泌而下

但雅鲁藏布只有一条
泪水却有两行

数不清的漩涡，数不清的石头
数不清的火焰分娩峡谷、高崖
纵然泪水断流
也是通往你的河流
纵然辨认让生活过于真实
思念的磷光依旧迷人

二
一路上
我已没有泪水用来哭泣

哦，儿子
就借用你的泪抽泣

或者让雅鲁藏布如深喉
让怒吼取代歌唱
你取代眼眶

三
大道苍凉
浪花曲折
我的儿
我今天要抵达大海

旅途恍惚
血脉绵长
我的儿
遥远的孤星取消了边界
印度洋太平洋皆在我心中

陈人杰

昌耀诗歌奖·诗歌创作奖

个人简介
唐晓渡，诗歌批评家、诗人。中国作家

协会会员。1954 年 1 月生于江苏仪征，1982
年 1 月毕业于南京大学中文系，先后供职于
中国作家协会诗刊社和作家出版社。现为
中国诗歌学会副会长, 北京大学中国诗歌
研究院研究员，《当代国际诗坛》主编。曾获

“首届‘文艺争鸣’奖”“首届‘山花’优秀理
论奖”等。

授奖词
20世纪80年代以来，唐晓渡以广阔的学

术视野、独到的眼光和敏锐的判断力，在前沿
诗歌批评、先锋诗歌文本选编、国际重要诗人
推介、《当代国际诗坛》等刊物从事编辑工作，
成为当代诗歌文化的一位重要建设者。由他
主导选编的《中国当代实验诗选》《诺贝尔文
学奖获得者诗选》《二十世纪外国大诗人丛
书》等一系列诗歌选本，在不止一代的读者中
产生了影响；他关于先锋诗人个体以及相关
诗学现象的精确解析、对诸如帕斯等国际经
典诗人的深度解读，同样在一个时代留下了
重要印记。新世纪以来直至现今，他在当代
诗歌建设中依然焕发着活力。

此外，在当年的先锋批评家中，他是昌耀
诗歌最早的推崇者之一，并曾专门书写过《行
者昌耀》一文。昌耀离世后的2010年，他又策
划并促成了《昌耀诗文总集（增编版）》的出
版，为昌耀诗歌艺术的推广持续传递能量。
鉴于此，特将第四届“昌耀诗歌奖·理论批评
奖”授予唐晓渡。

唐晓渡

昌耀诗歌奖·理论批评奖

个人简介
多多，原名栗世征，1951 年生于北京，

朦胧诗派代表诗人之一，1972年开始写诗，
1982 年开始发表作品，曾获北京大学文化
节诗歌奖（1986年）、首届安高诗歌奖（2000
年）、第三届华语文学传媒大奖2004年度诗
人奖、纽斯塔特国际文学奖（2010 年）等。
著有诗集《阿姆斯特丹的河流》《多多四十
年诗选》等。

授奖词
半个世纪以来，诗人多多以卓异的创

作姿态与孤绝的艺术勇气进行着灵魂、语
言的双重探险，他以非凡的诗学雄心与创
造才能不断深入现代汉语诗歌写作的腹
地，展示出其现代汉语诗歌写作在语言形
式与思想情感经验层面所具有的高度、深
度与广度，留下了一系列技艺出色、内涵深
刻的现代诗文本，成就了其在中国当代诗
歌史上无可置疑的重要地位。尤其难得的
是，在同质化写作现象颇为普遍的当下，多
多依然怀抱着无比自觉的母语意识，将对
现代汉语的不断发现与发明当成自己的一
种艺术使命，并用自己的强力实践不断拓
宽拓深现代汉语诗歌写作的边界，从而为
21世纪的中国当代诗人树立了一个光辉的
典范形象。鉴于此，特将第四届“昌耀诗歌
奖·诗歌创作奖”授予诗人多多。

多多的诗多多的诗

穿过烛，跟上星，带着疼

你在针尖上走
读出相遇
读出阴影的拥抱
退隐的山河
福音的内涵
未完成的天空
要你承担这寂静
这心理的总量，声音的原野
沉默大地嗓音中的白杨
越过岁月大面积的钟声
一只鹤从回声归来
你留在这里干什么，你离开干什么

沉默者

如此阴沉，亦集中了沉思
为抵达眼前的风景
正午或黄昏，蹲于一隅
蹲在他的脚上
行走时
带着楼的影子
为风景说不出的那部分行走
而他要到一个怎样的地点
释放他自语中的说者
每天我都与他相遇
为倾听一个静物偶尔发出的呐喊
如一盏未燃的灯
他是这环境中必要的幻觉
不会被改写

在生活过的地方——远方

遥远的声音，不是音乐，不是人声
美貌的云，与谁说着
你与树互望着
还不是一体的时候
一些遥远的脸已在叠合
余晖正是现在
你不再抱怨关节中的天气
也不再把生命当平静
死，已近已死，长寿的云
仍在前生的匆忙里
追赶一个没有尽头的你……

多 多

昌耀诗歌奖·诗歌创作奖

个人简介
尚仲敏，1985年毕业于重庆大学。出版

诗集《始终如一》《尚仲敏诗选》，获得首届草
堂年度诗人奖、第七届天问诗人奖、封面新闻
2019 年十大诗人奖。四川大学中国诗歌研
究院特聘研究员。2021 年参加《诗刊》社第
十二届青春回眸诗会。

授奖词
作为20世纪80年代大学生诗派的标志

诗人、“非非”诗派的重要成员，尚仲敏以其意
在突破固有审美观念的理论倡导和直面现
实、注重个人生命体验的“口语化”写作实践，
成为从“新浪潮诗歌”向“第三代诗歌”过渡时
期不可或缺的文学史记忆。此后，他离开了
诗坛，却没有离开诗歌，而是始终如一保持了
对诗歌的虔敬，保持了内在的坚定性和炽热
的创造激情。复出之后的尚仲敏，依然葆有
强大的语言创新及文本实验的自觉意识，他
试图与日常生活建立一种诗性的、有机的联
系，并在不乏戏谑、诙谐意味的戏剧化场景中
寄寓用世的责任和智性的思索，显示了“口语
诗”郁勃的生命力和走向未来的可能性。鉴
于此，特将第四届“昌耀诗歌奖·诗歌创作奖”
授予诗人尚仲敏。

尚仲敏的诗尚仲敏的诗

雨中的陌生人

雨天总让你心动
特别是深夜，雨落在树叶上
落在一个孤单行走的人
的雨披上
那个人是谁啊
在窗口你是看不清的
他为什么这么晚了
还一个人走在雨中

“星座不合是个大问题”
你似乎帮他找到了答案
但是雨，可能一直要下到天亮

走在凌晨三点的成都街头

走在凌晨三点的成都街头
我突然笑了，这惊天一笑
当然，也是会心一笑
是因为我，想起一个久远的人
名字已经忘记，他的口头禅是

“我给你举一个简单的例子”
有那么一个下午，我们喝茶、聊天
他每句话开头，都是先举一个简单的例子
末了，大家起身、握手、告别
他说，下次再聊
我说，麻烦你下次给我
举一个复杂点的例子

尚仲敏

昌耀诗歌奖·诗歌创作奖
个人简介

臧棣，1964 年 4 月生。现任教于北京大学
中文系，北京大学中国诗歌研究院研究员。代
表性诗集有《燕园纪事》《骑手和豆浆》《最简单
的人类动作入门》《情感教育入门》《诗歌植物
学》等。曾获《南方文坛》杂志“2005年度批评家
奖”、《星星》2015年度诗歌奖、扬子江诗学奖、第
四届《钟山》文学奖诗歌奖。

授奖词
从20世纪80年代以来，臧棣就是当代诗歌

最重要的源头之一。他既是才思源源的发明家，
又是卓越的匠人、高产的劳动能手，他在诗意、技
艺、题材上的发明开拓了当代诗歌的领土，也嘉
惠于众多的后来者。他的近作展露了一种把万
物当作秘密来探索的技艺，诗人从好奇出发，不断
抵达惊奇和惊喜。这是诗歌向世界致敬的方式，
也是诗歌向万物显示自己的方式。这一方式深化
了当代诗学的内涵，展示了它拥有的巨大活力和
潜力，是新诗能力的重大突破。鉴于此，特将第四
届“昌耀诗歌奖·诗歌创作奖”授予诗人臧棣。

臧 棣

昌耀诗歌奖·诗歌创作奖

臧棣的诗臧棣的诗

人在科尔沁草原，或胡枝子入门

十年前，它叫过随军茶；
几只滩羊做过示范后，
你随即将它的嫩叶放进
干燥的口腔中，用舌根翻弄
它的苦香。有点冒失，
但诸如此类的试探
也可能把你从生活的边缘
拽回到宇宙的起点。
没错，它甚至连替代品都算不上，
但它并不担心它的美丽
会在你广博的见识中
被小小的粗心所吞没。
它自信你不同于其他的过客——
你会从它的朴素和忍耐中
找到别样的线索。四年前，
贺兰山下，它也叫过鹿鸡花；
不起眼的蜜源植物，它殷勤你
在蜜蜂和黑熊之间做过
正确的美学选择。如今，
辨认的场景换成科尔沁草原，
但那秘密的选择还在延续——
在珠日和辽阔的黎明中，
你为它弯过一次腰；
在大青沟清幽的溪流边，
你为它弯过两次腰；
在双合尔山洒满余晖的半坡，
你为它弯过三次腰；
在苍狼峰瑰美的黄昏里，
你为它弯过四次腰；
表面上，它用它的矮小，
降低了你的高度；
但更有可能，每一次弯下身，
都意味着你在它的高度上
重新看清了我是谁。

扦插入门

在折断枝条的声响中，你能听到
昨晚的梦中金色老虎
一个猛扑，咬断了野兔的肋骨。
带着不易觉察的木液，
枝条的末端，新鲜的伤痕
赌你之前就已准备好了
掺过沙子和腐叶的红壤土
它甚至赌你知道它的成活率
意味着你的责任最终会升华
我们的好奇心，而不仅仅是
木槿开花时，那夺目的娇艳
能令紫红色的灵感重瓣。
和它有关的，最大的善
是每天早上，有人会弯下身，
给它的下身浇水。将粗暴的
伤痕转化成生命的根系，
面对这成长的秘密：你扪心自问
那个人真的会是你吗？

陈人杰陈人杰

多多多多

本版图片均由第四届昌耀诗歌奖
评委会提供
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尚仲敏尚仲敏


