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本报记者 王 晶

夏 末 的 西 宁 ，阳 光 明 媚 ，微 风 和

煦。7 月 29 日，在西宁市湟源县大黑沟

景区，或三五好友、或家人陪同，支起一

片天幕，伴随绿水青山，大家在帐篷下

吃着美食聊着天。露营，已成为这个夏

天最浪漫的度假方式之一。

绿油油的草坪上，六角星天幕、小

川 帐 等 各 式 帐 篷 已 经 支 好 ，帐 篷 下 烤

肉、酿皮、酥饼等各类美食摆满餐桌，孩

子们在草坪上尽情地奔跑、玩耍，大人

们逃离了城市的喧嚣，感受林间微风吹

拂，好不惬意。随着夜幕降临，灯光亮

起，游人们享受着这一刻的人间烟火。

旅 游 市 场 发 展 至 今 ，丰 富 旅 游 业

态，引导游客在景区、景点进行二次消

费成为主要探索点，而露营正好切合这

一发展趋势。大黑沟景区境幽林深，流

水潺潺，独具特色的风景为露营提供得

天独厚的自然资源。于是，景区在今年

引入露营业态，积极对接市场，满足游

客的旅游需求。“通过露营引来流量，助

力景区项目，从而促进景区整体发展。”

大黑沟景区负责人李露说：“现在，景区

的功能更加完善，可以满足不同游客的

需求，体验不一样的住宿感受。”

白天，游人们开展写生夏令营、山

地越野摩托车等项目，在山林草木间亲

近自然，晚上看着露天电影畅饮啤酒，

再来场煎烤自由可谓是羡煞旁人。

“这是我第二次来游玩了，以前的

露营主要是在户外搭建帐篷，需要带很

多 装 备 ，而 这 种 便 携 式 露 营 方 便 了 很

多，我们只需要带着食物来就可以体验

了。”市民赫鹏带着家人来游玩，说起营

地设施赞不绝口。景区主干道各个核

心游憩点位的移动 4G 信号覆盖；6 座移

动卫生间，不间断水电供应，为游客提

供最大限度便利……

就 这 样 ，大 黑 沟 景 区 紧 抓 发 展 机

遇，创新旅游业态，今年投入村集体经

济发展资金 100 万元，落实旅游奖补资

金 5万元，做实做活乡村旅游文章，积极

引进 7 家个体商户、企业加盟，打造“夏

日的风”“奢野营地”等精品“浪河滩”品

牌，形成“景区+个体商户”合作共赢模

式。6 月开业至今共吸引游客 7.52 万人

次，实现旅游综合收入 135.4万元。

今年以来，湟源县将县域生态保护

与乡村振兴、产业发展等有机结合，聚力

打造生态文明高地，加快建设产业“四

地”，锚定“湟水上游生态强县”目标，依

托自然环境、山林特色等生态资源，找准

健康产业与旅游的融合点，对标创建国

家森林主题公园，大力开发大黑沟森林

康养度假区。同时立足资源禀赋，推出

“浪山浪水浪河滩”品牌，创新“浪河滩”

2.0 青海“微度假”模式，促进“短期游”

“休闲游”持续升温，并通过“青海文旅消

费平台”“携程网”等线上平台发放文旅

消费券助企纾困，实现从单一观光旅游

向休闲、度假、康养旅游转变。

夏季好时光，前进正当时。随着便

携式露营文化悄然兴起，逐渐成为市民

周末出行活动的热门选择，深受市民追

捧。接下来，湟源县将继续推出特色旅

游 产 品 ，让 更 多 市 民 下 乡 助 力 乡 村 旅

游，实现生态环境保护与乡村旅游开发

共赢共促。

露营露营，，到湟水之源寻觅诗和远方到湟水之源寻觅诗和远方

本报记者 贾 泓

六月，古城西宁逐渐迎来最美的

季节。南北山上郁郁葱葱，城市社区

内丁香花开，柳树随风轻轻摆动枝条，

绿色成为西宁发展的本底。一位外地

游客在西宁街头欣赏丁香花后，由衷

写下诗词感叹——冲天香气漫古城，

处处盛开丁香花。

但大家不知道的是，这些美景，是

一位女林业人躬身山间与苗圃 30 余

载，用智慧和汗水在高原大地上写下

的“科研论文”。她就是，首届“青海榜

样”、全省优秀共产党员、西宁市林业

科学研究所所长张锦梅。是她，用对

山与城的爱践行着自己的初心，用满

城的绿与香挑起自己的时代担当。

“困难肯定会有，但办法
总比困难多”

上世纪八十年代，张锦梅为了心

中的梦想，毅然报考青海省农林学校

农学专业，毕业后 4年她被调入西山林

场担任技术员。面对“年年种树年年

死，年年植绿一片荒”的现状，张锦梅

暗自下定决心：一定要把树苗种活，十

年不行就再干十年，只要找对路子，总

能造活林子。

她 先 从 选 育 优 良 的 抗 旱 树 种 入

手，一边深入造林地块，查看山上什么

树种成活率高，怎样整地才能蓄水保

墒，采取哪些措施能提高苗木成活率；

一边深入田间地头，手把手教工人们

采种、播种、采条、扦插，做树种杂交实

验。白天奔走在山林地头，晚上和同

事 一 起 分 析 数 据 、查 找 原 因 、归 纳 总

结。本地繁育品种少，她就从外地引

苗试种，找出最适宜的培育方法。

功夫不负有心人，3 年后，她慢慢

摸索出了造林绿化的技术和经验，选

育出适合山上绿化的抗旱树种，大幅

度提升了苗木的成活率。当得知“牧

民省长”尕布龙依然奋战在南北两山

的沟沟壑壑时，年轻的张锦梅被尕布

龙的赤子精神所鼓舞，时常引用老省

长的话：“困难肯定会有，但办法总比

困难多。”

2000 年，在张锦梅的努力下，她负

责的第一批杨树扦插苗冒出了绿芽。

可出圃时，超过 60%的树苗根都被害

虫咬光。张锦梅亲自带领工人，夜晚

提灯翻开土层，将小拇指粗的活虫一

只一只从土里捡出来。那一年，她们

在 32 公顷的苗圃地中徒手抓出了 13
万只活虫，硬是花 3 年的功夫，有效控

制住了虫口密度。

为破解杨树杂交育种成功率低的

技术难题，张锦梅平均每天徒步十多

公里，两三个月穿坏一双鞋是常有的

事，还患上日光性皮炎。但这一切都

没有阻止她前行的脚步，通过杂交育

种，使杨树杂交育种成功率从 10%提

高到 70%，她带领团队突破了青海杨

树品种单一、抗逆性差和成活率低等

难题。

“多一份求真务实的执着
精神，就多一份干事创业的
底气”

张锦梅从不会花心思在穿衣打扮

上，一套运动装便是她的“标配”，也从

不在乎两脚泥土。在林场、苗圃，她一

蹲就是一天。野外跋山涉水，饿了吃

口干粮，渴了喝口凉茶，皮肤被晒得黝

黑、粗糙……很多人会觉得她的生活

缺少色彩和女人味，殊不知五颜六色

的丁香才是她多彩人生的真实写照。

1998 年，组织上安排张锦梅担任

西宁市小桥苗圃主任。从此，她把心

思放在了培育适合高原生长的苗木选

育上。她带着团队省内、省外到处跑，

在小桥苗圃工作的 8年，先后建起了牡

丹园、丁香园。

为培育丁香的种质资源，她带领

团队攻克重重难关，通过杂交培育出

抗寒、抗旱、抗病虫害、花期长的丁香

品 种 。 羽 叶 丁 香 是 国 家 濒 危 植 物 品

种，她和团队采取嫁接、组织培养、扦

插等方式，经过多年攻关，最终破解组

织培养技术难题，成功培育出第一批

羽叶丁香组培苗。这项工作不仅实现

了羽叶丁香这一濒危物种大规模推广

种植成功“破冰”，还为进一步丰富青

藏 高 原 的 植 物 种 类 奠 定 了 基 础 。 如

今，丁香品种从最初的 6 种增加到 103
种，实现可繁育的有 69 种。在国家级

丁 香 种 质 资 源 收 录 平 台 收 录 丁 香 种

(品种）36 份，基本建成首个国家丁香

林木种质资源库。

西宁市湟水林场工作期间，有一

次路过一块第二天就要征用清理的苗

圃，张锦梅突然发现了优质白丁香品

种，立刻带着几名同事拿起铁锹，硬是

在苗圃被清理前，抢救了 200 多株珍贵

的丁香树种。

她曾说：“在工作中一定要敢作敢

当、敢闯敢试、敢于负责，多一分求真

务实的执着精神，就多一分干事创业

的底气。”今天，作为西宁市市花，西宁

市的丁香栽植数量占西宁市区花灌木

栽植总量的 70%。西宁已经成为国内

丁香繁育品种较多、种植面积较大的

城市之一，成为一座名副其实的“丁香

之城”。“勇敢”的张锦梅终于收获了自

己的满城丁香满城香。

“种树就像养娃娃……
排排树苗也能长成大片森
林”

由于工作成绩突出，张锦梅被调

到西宁市湟水林场任场长。初到湟水

林场，看到用几张桌子拼凑起来的会

议桌和破旧的办公环境，张锦梅的心

里没了底：“我是个学林业的，对城市

森林公园的建设还是头一次接触，当

时在全国对森林公园的建设也都没有

现成的样板可借鉴。”

经过深思熟虑后，张锦梅及时向

资深的设计、水利、建筑等专家潜心求

教，并参与到公园建设的全过程。为

确保工期和施工质量，张锦梅每天守

在施工现场，与建设工人一起放线，作

景观配置，20时前从来都没回过家。

经过一年的紧张施工，一个集传

统中国园林风格与现代设计理念为一

体，体现湟水流域文化底蕴和时代精

神的湟水森林公园终于建成了。此后

的几年里，每天早晚上下班张锦梅都

绕公园转一圈，反复观察琢磨植物景

观的搭配，不断优化完善、改进提升，

直到林荫满园、花开烂漫。

2013 年，张锦梅被选派担任西宁

市林业科学研究所所长，负责研究所的

筹建工作。作为一名林业工作者，无论

是在小桥苗圃还是到湟水林场再到林

科所，她从未间断过对杨树的研究。带

领团队成功选育出青杨雄株优良无性

系，在全省荒山造林、城镇绿化中大规

模推广应用，初步解决杨絮影响环境的

技术难题。她曾多次对身边的人说：

“种树就像养娃娃。不管基础优劣、环

境好坏，只要用心关注它、研究它、呵护

它，排排树苗也能长成大片森林。”

“回首过去，有苦有乐，更多的是

满满的幸福感和成就感。”张锦梅说，

“‘人不负青山，青山定不负人。’我要

把植树造绿当成一生的追求，用智慧

和汗水诠释我的初心和使命，我要像

一株丁香花深深植根于我挚爱的这片

土地，在谱写全面建设社会主义现代

化国家青海篇章的生动实践中绽放更

多美丽！”

——记西宁市林业科学研究所所长张锦梅

倾情山与城倾情山与城 只为绿与香只为绿与香

温室内张锦梅正在观察丁香幼苗生长情况 黎晓刚 摄

近日，党中央、国务院决定表彰
一批全国“人民满意的公务员”和“人
民满意的公务员集体”，进一步激励
动员广大公务员奋进新征程、建功新
时代。“人民满意”既是对广大公务
员、公务员集体的最高褒奖，也是衡
量评价工作优劣的价值标尺，需要在
办实事、解难事、促有为上下真功，用
行动擦亮“人民满意”底色。

用心用情办实事。“圣人无常心，
以百姓心为心。”公务员是人民的勤
务员，为民办实事就要全心全意、一
心一意，不能半心半意、三心二意，既
要做到门好进、脸好看，也要把事情
办出高水平、高效率，办得让群众满
意，坚持在感情上贴近群众，在姿态
上融入群众，不在群众面前打官腔、
摆官架子；要以“时时放心不下”的心
态服务群众，时刻保持“不满意”“再
加强”的差距感，少一些“差不多”“歇
口气”的自我满足感，把服务的功夫
做得再细一些、再深一层、再到位一
步，擦亮为民服务初心底色，用自己
的辛苦指数换来群众的幸福指数、满
意指数。

真抓实改解难事。“一切为民者，
则民向往之。”广大公务员要把“人民
满意”作为行动指南，围着群众转、盯
着难事办，从人民最不满意的事情着
手抓，多做一些“雪中送炭”的民心工

程、暖心工程，摒弃“锦上添花”的面
子工程、形象工程，把解民忧、纾民
困、暖民心的好事办在平时、办在实
处、办在群众心坎上；以群众脸色为
镜，照出自身在民生保障、服务质效、
作风效能等方面的差距与不足，锚定
服务抓得最不到位的环节扎实改，着
力解决群众烦心事、操心事，把“一心
为民”内化于心、外化于行，以真抓实
改解决各种难题，答好为民服务“考
卷”。

实干担当促有为。“大道至简，实
干为要。”实干担当是公务员的鲜明
底色，也是对“人民满意”的生动注
脚。广大公务员应争做干事创业的
实干家和行动派，努力在乡村振兴、
疫情防控等事项中扛重活、打硬仗，
在实干担当中锻造过硬本领，结出累
累硕果，让人民群众感受到实实在在
的变化；要以“十个手指弹钢琴”的
时、效、度，统筹推进重大项目建设、
重点任务落实等各项工作，以等不
起、慢不得、缓不了的责任感、紧迫感
干事业担使命，做到任务一布置，马
上抓落实，工作一部署，马上去推动，
在实干中赢得群众掌声笑声。

陈 书

擦亮擦亮““人民满意人民满意””底色底色

本报讯（记者 宋熙曜） 8 月 6 日，

青海省表彰参加东京残奥会、全国第十

一届残运会暨第八届特奥会优秀集体和

个人，旨在总结经验、表彰先进、树立典

型，进一步推动全省残疾人体育事业发

展。共有13个单位、73名个人受到表彰，

其中青海日报社等单位被评为先进单位。

受表彰运动员代表赵国存在发言中

表示，此次受到表彰对自己深受鼓舞，自

己虽然不是体育科班出生，但是感谢体

育，让我们发现了自身无限的潜力，也让

我们有机会站上最高领奖台，我想这是

我们实现自身梦想的一刻，更是给更多

残疾人带去希望和鼓励的一刻，同时也

让自己更有信心面对今后的生活。

据了解，残疾人体育所产生的影响

已远远超出了体育本身的范畴，在为国

争光的平台上发挥着重要作用。全省

各级残联组织将以受到表彰的单位和

个人为榜样，奋发进取，扎实工作，为推

动新时代残疾人体育和全民健身事业

发展，为加快体育强国建设不懈奋斗。

青海日报社荣获“先进单位”

青海省表彰东京残奥会青海省表彰东京残奥会、、全国第十一届全国第十一届
残运会暨第八届特奥会优秀集体和个人残运会暨第八届特奥会优秀集体和个人

小朋友们正在营地写生。 西宁市湟源县大黑沟景区供图

（上接第一版）
体育事业肩负着新的历史使命。

我们要以习近平新时代中国特色社会
主义思想为指导，以本届赛会为契机，
准确把握新时代体育发展的功能定位
和实践要求，坚持以增强人民体质、提
高全民身体素质和生活质量为标准，不
断推进体育的改革创新，完善全民健身
体系，增强广大人民群众，特别是青少
年体育健身意识，推动体育、生态、旅
游、文化深度融合，真正体现“生态新青
海 激情新省运 健康向未来”的赛事理

念，全面展示“六个现代化新青海”形
象，奋力谱写高原体育强省建设的新篇
章，以优异成绩迎接党的二十大胜利召
开。

奋进新征程、建功新时代，发扬中
国体育的光荣传统，激扬省运会和全民
健身大会凝聚的精气神，在新的起点上
推动我省体育事业不断实现新进步，我
们必能在体育强省建设中再立新功，书
写更加灿烂辉煌的篇章。

预祝本届省运会、全民健身大会圆
满成功！

体育盛会展风采 全民健身向未来

（上接第一版）在“弘扬伟大精神，激发

奋进力量”“矢志科技自立自强，助力园

区创新发展”“开放合作创新，打造高原

医学高地”三场平行分论坛上畅所欲

言、观点纷呈，见解独到、相得益彰，迸

发出一簇簇昂扬智慧的火花。

大家纷纷表示，过去的两天共同

追忆“两弹一星”开拓者们在青海戈

壁滩上风餐露宿、日夜奋战、刻苦钻

研的艰苦岁月，共同聆听那些鲜为人

知、感人肺腑的动人故事，共同回味

共和国历史上那段波澜壮阔、荡气回

肠 的 壮 丽 篇 章 ， 深 受 教 育 。 要 传 承

“两弹一星”的红色基因，知史爱党、

知史爱国，不忘初心、牢记使命，坚

定不移感党恩、听党话、跟党走，以

史为鉴，担当新使命，开创新未来，

攀登一个又一个新高峰，要在奉献伟

大祖国的征程中书写人生的华章，交

上奉献的答卷。

传承“两弹一星”精神中国青年英才论坛闭幕

（上接第一版）向老一代科学家学习，把
科学理想、人生追求同国家前途、民族
命运、人民愿望紧密结合起来，把论文
写在祖国大地上，写到民族复兴的历史
上，写到科技强国建设新征程中，在新
征程上铸就科学高峰，再创科技事业新
辉煌。

院士专家、青年英才齐聚青海，心
系国家富强、民族振兴、人民幸福，弘扬
的是红色传统，传承的是红色基因，延
续的是科学精神，折射的是“两弹一星”
精神在新时代的光芒。共同探讨攻克
关键核心技术和创新发展课题，描绘未
来科技创新的美好蓝图，对推进青海生
态保护和高质量发展提供有力支撑，为

青海的发展带来了科技创新的前沿声
音，注入了科技创新的强劲动力。我们
要更好地传承“两弹一星”精神，以更为
深邃的视野、更为博大的胸怀、更为自
信的态度，下真功夫、练真本事、求真学
问，以使命感召、精神激励、榜样示范凝
心聚力，吸引海内外人才，引领广大青
年自觉到党和人民最需要的地方去、做
党和人民最需要的事，争做爱国奉献、
砥砺奋斗、自强自信、协同创新的奋进
者，共同把“两弹一星”的精神力量，转
化为新征程上强国惠民的实践力量，在
奋力谱写全面建设社会主义现代化国
家青海篇章的伟大征程中绽放异彩、再
创辉煌。

赓续“两弹一星”精神 勇攀科技创新高峰


