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本报记者 董 慧

在号称“雪域之巅”的唐古拉，有一

位职工被亲切地称为“高海拔冻土铁路

养护维修带头人”，他就是海西蒙古族

藏族自治州格尔木工务段唐古拉线路

车间主任李彪林。

2022 年“五一”国际劳动节前夕，李

彪林荣获“全国五一劳动奖章”光荣称

号。他所在的唐古拉线路车间，地处青

藏铁路的制高点，管辖着青藏线唐古拉

山麓 125 公里铁路线路，这里平均海拔

4900 米，管辖的唐古拉站海拔更是达到

了 5072 米，这里高寒缺氧，自然条件恶

劣，含氧量仅为平原地区的 50%，年平均

气温零下 5 摄氏度，最低气温零下 40 摄

氏度，地表常年冰雪覆盖。

2006年2月，李彪林怀揣着对未来的

憧憬、对天路的向往和铁路的热爱，来到了

世界海拔最高、自然环境最恶劣、线路病害

最多的青藏铁路最高点唐古拉线路车间，

这一待就是 16年。他也成为唯一一名从

2006年青藏铁路格拉段开通运营以来，一

直在唐古拉线路车间任职的职工。

16年来，在李彪林的带领下，唐古拉

线路车间这支工务设备养修队伍斗严寒、

战风雪、抗缺氧、争一流，忠诚守卫着青藏

铁路唐古拉山上这条雪域钢铁大动脉的安

全畅通，筑起了坚固的天路安全“屏障”。

2012 年初，李彪林刚刚从唐古拉线

路工区副工长走上车间管理岗位，通过

管理工作的锻炼和学习，他对自己的工

作要求更高，刚接手唐古拉线路车间的

设备时，对设备状况不掌握、设备变化

规律不清楚、多年冻土设备养护经验几

乎 为 零 。 于 是 ，他 带 领 车 间 和 工 区 职

工，一步一个脚印，每天十余公里，每 20
至 30 米一个测量点进行检测，每天晚上

他 都 是 一 瘸 一 拐 地 回 到 工 区 ，挽 起 裤

子，膝盖由于跪在钢轨看高低，早已通

红一片，隐隐作痛。

通过一年多的努力，他掌握了高海

拔常年冻土线路设备变化的科学规律，

提出了针对多年冻土区段铁路维修新

理念，使得管内的设备质量明显提升。

唐古拉线路车间作为世界上海拔

最高的工务线路车间，管辖的线路设备

不仅多且复杂 ，仅桥梁就多达 112 座 。

桥梁和路基结合部设备隐患尤为突出，

刚担任车间副主任时的李彪林面对这

一线路顽疾，他带领车间人员和班组长

等技术骨干，从机械辅修等方面入手尝

试，一无所获，愁得他夜夜难眠，后来他

持续尝试再次深入地研究发现，问题出

在了轨道结构下部的石碴上面，经过反

复查验和仔细研究，问题迎刃而解，线

路维修保质期大大延长。

李彪林常说：“线路设备就和种庄

稼一样，我们勤养护、勤维修，设备质量

就会提高，就会有收获。”

2016 年 5 月，唐古拉线路车间管内

无缝线路换铺工作开始，李彪林带头提

前自学无缝线路养护维修知识。2016
年 8 月，车间管内正在换铺无缝线路，作

为验收组的组长，他带领车间人员对当

日换铺的无缝线路进行验收，验收快接

近尾声时，瓢泼大雨夹杂着冰雹倾泻而

下，大家都有了退意，而他依然坚持将

剩余的设备检查完，把存在的问题在第

一时间让施工单位及时处理，线路正点

开通后，他才回到驻地，倒掉了鞋里面

的雨水，拧干贴在头上的帽子，长长地

舒了一口气。就是在这样的工作劲头

下，他所在车间于 2016 年 8 月底，提前

完成了无缝钢轨设备的验收工作。

了解李彪林的同事们都知道，李彪

林可是青藏铁路格拉段上的“元老级”

养路人。16 年里他共检查线路近 10 万

余公里，整治各类病害上万件次，回收

废旧料 2.5 吨，义务献工 4000 多小时，个

人无违章违纪 16 年。看着这一串串叮

当作响的数字，它们就像留声机里播放

的音乐，传唱在青藏铁道线上。

“李主任，从 2006 年 6 月底青藏铁

路格拉段正式开通运营前就来到唐古

拉，在这世界铁路海拔最高点的唐古拉

山上连续工作 16 年没挪过地方，可是绝

无仅有啊。”年轻的唐古拉线路车间党

支部书记马祎俊总是用李彪林 16 年“不

挪窝”的事迹教育引导周围的职工。

而每次说到他 16 年来的“不挪窝”，

李彪林总是说：“我觉得以我的性格挺

适合在唐古拉，再说谁让咱是党员干部

呢，如果让我突然换个地方工作，我还

真的舍不得这唐古拉。在这干了 16 年，

这里的一草一木就像我的孩子，走上线

路就想爬在上面看看水平高低，这么多

年了，跟它们有了感情，恐怕是离不开

它们了。”朴实的话语，道出了李彪林对

唐古拉的不舍和真情。

今年 48 岁的李彪林，从当年的青年

小伙子到如今即将步入知天命，他将青

春和汗水洒到了管内的每一根轨枕、每

一根钢轨。

李彪林说：“咱养路工的工作本来

就辛苦，刚来到唐古拉的那几年我是初

生牛犊不怕虎，靠着年轻力壮，什么活

都干，别人不干我干，别人干我更干，还

要干好，咱就这个性格，不好好干，不认

真地干，不带头干，总觉得对不起这份

工作。”简单的话语里蕴藏着李彪林不

平凡的工作业绩。

李彪林十六年如一日，选择坚守在

唐古拉，选择了世界海拔最高的铁路，在

这“氧气吃不饱、风吹石头跑、四季穿棉

袄”的恶劣环境里，用自己的实际行动，

诠释铁路养路人的初心和使命。如今，

他还在用踏实的脚步继续着他的征程。

——记“全国五一劳动奖章”获得者、
中国铁路青藏集团有限公司格尔木工务段唐古拉线路车间主任李彪林

筑起安全屏障的筑起安全屏障的““天路天路””养护人养护人
本报讯 （记者 李雪萌 通讯

员 满继发） 5 月 3 日，记者从省纪

委监委了解到，为深入贯彻落实中

央八项规定精神，持之以恒纠正“四

风”，防止不正之风反弹回潮，巩固

作风建设成果，今年“五一”期间，全

省各级纪检监察机关围绕群众身边

腐败和作风问题、“四风”问题等方

面开展监督检查，以监督检查实效

营造风清气正节日氛围。

全 省 各 级 纪 检 监 察 机 关 分 别

成立专门检查组，通过实地查看、

随访群众、检查工作资料台账等方

式，对作风建设情况开展多轮次、

机动式监督检查。全省各地紧盯

违规发放津贴或福利、违规收送礼

品礼金、公车私用等“节日病”强化

监督检查。 海 东 市 民 和 回 族 土 族

自 治 县 纪 委 监 委 加 大 对 干 部“ 生

活 圈 ”“ 社 交 圈 ”“ 娱 乐 圈 ”的 明 察

暗 访 力 度 ，狠 刹 节 日 期 间 公 款 旅

游、公款吃喝、公款送礼和利用婚

丧 嫁 娶 借 机 敛 财 等 不 正 之 风 ，让

干 部 随 时 提 醒 自 己 不 踏 禁 区 ，不

触红线。

加强与市场监管、税务、商务等

部门协作配合，整合力量提升监督

检查实效。玉树藏族自治州纪委监

委督促各市县纪委监委加强与公安

交警等部门沟通协调，建立党员干

部、公职人员酒驾等违纪违法行为

问题线索移交专人负责制，对党员

干部公职人员在节假日期间的酒驾

醉驾问题线索快速处置，及时通报

曝光。

加大对重点地区、重点行业领

域、重点企业安全生产监管和隐患

排查力度，坚决纠治在安全生产过

程中追求形式、不重实效、阳奉阴

违、敷衍应付、虚假整改等问题。

此外，着重加强疫情防控监督

检查，督导各级党组织及职能部门

始终坚持“外防输入、内防反弹”总

策略和“动态清零”总方针，严格落

实疫情防控各方责任，为有序恢复

正常交通运输秩序，保障物流畅通，

促进产业链供应链稳定等方面提供

纪检监察保障。

营造风清气正节日氛围

全省纪检监察机关全省纪检监察机关
““五一五一””期间正风肃纪不停歇期间正风肃纪不停歇

本报讯 （记者 董慧） 5 月 3
日，为集中展示当代青海青年的精

神品格和价值追求，激励全省广大

青年勇担使命，开拓创新，踔厉前

行，共青团省委、省青联决定，授予

曹宗璐、范明伟、李漾（女、藏族）、刘

馨思雅（女）、邱筱炜、曲家鹏、完德

尖措（土族）、薛婷（女）、赵国存、朱

亚楠（女）第 25 届“青海青年五四

奖章”。

获 得“ 青 海 青 年 五 四 奖 章 ”的

10 名同志，是我省各族各界青年优

秀典型和模范代表。他们有的锚定

“四地”建设，创新实干；有的白衣执

甲，逆行出征；有的舍生忘死，竭诚

为民；有的扎根基层，无私奉献。他

们与祖国人民同向同行，把自己的

小我融入祖国的大我，不负韶华，不

负时代，不负人民，为全省青年做出

了榜样，树立了标杆。

共青团省委、省青联希望受到

表彰的各位青年珍惜荣誉，再接再

厉，不断取得新成绩。全省各级共

青团、青联要以习近平新时代中国

特色社会主义思想为指导，深刻领

悟“两个确立”的决定性意义，增强

“四个意识”、坚定“四个自信”、做

到“两个维护”，团结引领广大团员

青年向模范学习，向先进看齐，树

立远大理想、热爱伟大祖国，志存

高远，勤勉笃行，争做堪当民族复

兴重任的时代新人，为聚力打造生

态文明高地、加快建设产业“四地”

贡献青春力量，以优异成绩迎接党

的二十大和省第十四次党代会胜

利召开。

第第2525届届““青海青年五四奖章青海青年五四奖章””
评选揭晓评选揭晓

本报讯 （记者 董慧） 5 月 3
日，第 26 届“中国青年五四奖章”评

选结果揭晓，我省好青年——青海

省西宁市城西区西川南路消防救援

站灭火救援班班长、一级消防士玛

尼坚（藏族）获“中国青年五四奖章”

殊荣。

2005 年，怀揣对军营的执着与

向往，玛尼坚如愿成为了一名光荣

的 消 防 兵 。 参 加 工 作 17 年 以 来 ，

先后荣获“三等功、青海省岗位学

雷 锋 标 兵 、全 国 抗 震 救 灾 英 雄 模

范、公安消防部队先进个人、全国

向上向善好青年”等数十个国家级

和省部级荣誉称号。完成重大消

防 安 全 保 卫 任 务 1000 余 次 ，参 加

重大应急救援任务 800 余次，营救

遇 险 群 众 150 余 人 。 玛 尼 坚 无 论

是在日常学习训练中，还是在灭火

抢险救灾的第一线，始终牢记共产

党员的初心使命和消防员的职责

使命，用辛勤的汗水表达着对消防

救援事业无限的忠诚与热爱，把自

己的青春和热血奉献给高原消防

事业，用执着和坚守换来了一方平

安。

“中国青年五四奖章”是共青团

中央、全国青联授予中国优秀青年

的最高荣誉，共青团中央、全国青联

希望受到表彰的个人和集体，要珍

惜崇高荣誉，树立为祖国为人民永

久奋斗的坚定理想。

“中国青年五四奖章”评选揭晓

我省好青年玛尼坚我省好青年玛尼坚
荣获荣获““中国青年五四奖章中国青年五四奖章””

本报讯（记者 董慧） 4月 28日，副

省长才让太带领第八督导组赴海东市

督导安全生产工作，强调要深入贯彻习

近平总书记关于安全生产重要指示精

神，全面落实党中央国务院决策部署和

省委省政府工作安排，扎实开展安全隐

患排查整治，确保人民群众生命财产安

全，守牢安全底线。

才让太一行先后深入海东市平安

区、乐都区、民和回族土族自治县，现场

督导查看地质灾害、城镇燃气、建筑施

工、民爆物品、金属冶炼等行业领域隐患

排查、风险化解工作，与属地党委政府、

行业部门和企业负责同志沟通交流，并

主持召开座谈会，集中反馈前期督导发

现问题。他强调，要进一步把思想认识

统一到习近平总书记重要指示和省委省

政府工作部署上来，落实政治责任，强化

属地责任，保安全、防疫情、促发展，严密

防范各类“黑天鹅”“灰犀牛”事件发生。

要突出重点行业重点领域重点企业，在

做好前期已排查隐患问题整改的同时，

开展再排查再梳理，做到排查不留死角、

整治不留空白。组织开展实战演练，畅

通应急和抢险救灾机制，把办法教给群

众，增强群众防灾减灾、自查自救等意

识。要织牢织密安全防线，广泛采取一

线工作法，确保力量下沉到一线、责任落

实在一线、风险化解在一线，夯实安全稳

定的根基。

才让太在海东市督导检查安全生产工作时强调

坚守底线坚守底线 严查细改严查细改
确保人民群众生命财产安全确保人民群众生命财产安全

本报记者 王煜鹏

5 月 2 日，冷空气过境的西宁古城终

于放晴。趁着好天气，市民沿湟水河一路

向西，经过扫描健康码、行程码，走进西宁

湟水国家湿地公园海湖片区。这里阳光

明媚，绿草茵茵，流水潺潺，鸟语花香，孩

子高兴地在林荫下嬉戏。

上午9时，陈长多和几位摄影爱好者

相约来到公园，选好拍摄地点，架起设备，

开始了今天的拍鸟行动。一小时后，目标

出现，老陈和同伴们加紧按下快门。

“看！怎么样？”老陈满眼喜悦，一

边说一边与大家欣赏着自己刚刚拍到

的图像。画面中，一只鸟儿玲珑秀气，

羽毛在阳光下发出蓝宝石般的光彩，这

是捕鱼高手——翠鸟。

老 陈 今 年 64 岁 ，退 休 后 玩 起 了 摄

影。“春拍鸟，夏拍景，秋拍风光，冬拍雪

……这几年，生态越来越好，来公园的

鸟儿也越来越多了。我们享受着美景，

拍着照片，退休生活很是充实。”

放眼望去，白榆、青杨笔直高大，垂

柳 摇 曳 多 姿 ，丁 香 、马 蔺 竞 相 绽 放 ，红

隼、白鹭等珍稀鸟类也时常可见。居民

们在这里骑车、跑步、休闲、漫步……适

意而休闲。

青 海 西 宁 湟 水 国 家 湿 地 公 园 自

2013 年试点建设，2018 年正式验收，总

面积 508 公顷，由海湖湿地、宁湖湿地和

北川湿地三大片区组成。

作为城市生态系统之“肾”，湿地公

园在蓄滞洪水、涵养水源、净化空气、调

节气候以及维护生物多样性等方面发

挥着重要作用。目前园内有野生植物

146 种，还有包括黑鹳、草原雕、白尾海

雕等在内的 152种野生鸟类。

身居城市中也能观水、观鸟、观植

物，居民们沉浸在与大自然的和谐相处

中。这里也是全省首家湿地科普宣教

馆，集生态保护、环境教育、自然体验、

观光旅游等多功能于一体。

在公园绿道上，家住公园附近的小

朋友王妙涵和爸爸一起快乐骑行，每到

科普点，都会停下来，学习画板上的科

普知识。“我喜欢在公园里骑车，因为每

次都能看见小鸭子，能看到好多花，还

能听爸爸讲故事。”6 岁半的王妙涵开心

地说。这里已成为周围居民们休闲、运

动、放松的首选场地。

“今天天气好，海湖片区游园人数

近万人。前两天天气有些凉，游园人数

在五千人到七千左右。”湿地公园管理

服务中心主任宋秀华说。“为做好园区

疫情防控工作，我们把入口从 36 个减到

20 个，入口处有专人查验‘青海信康码’

和‘行程卡’，进入园区，志愿者和保安

会提醒游客全称佩戴口罩，公共区域每

天至少进行三次严格消杀，保证游园安

全。”

碧水蓝天，生机盎然，高楼掩映在绿色

中，车流的喧嚣噪声仿佛也远离了许多，人

们在这里尽情地享受着假期……

市民在湿地公园共享快乐假期市民在湿地公园共享快乐假期

本报讯（记者 叶文娟） 近日，国家

林业和草原局办公室公布第二批“最美林

草科技推广员”名单，我省互助土族自治

县林业和草原站刘永庆、互助土族自治县

秀美农林科技有限公司董艳宏、西宁市南

山公园刘国强、省草原总站徐公芳、循化

撒拉族自治县林业和草原局刘文义五位

同志获此荣誉。

2021年8月，国家林草局组织开展了

第二批“寻找最美林草科技推广员”宣传活

动，旨在宣传林草系统基层推广人员不畏

艰苦、扎根基层、服务一线的高尚品德，展

示他们务实重干、开拓创新的精神风貌，充

分激发广大林草系统基层推广人员扎根基

层、爱岗敬业的工作热情。

青海省青海省55人获人获““最美林草最美林草
科技推广员科技推广员””荣誉荣誉

本报讯（记者 陈晨） 为传承

“五四”精神，帮助当代青年深刻理解

自身使命，以崭新面貌喜迎党的二十

大以及省第十四次党代会胜利召开，

近日，共青团青海省委与青海大学团

委联合出品了“与历史对话”系列《时

空相逢》MV 。

《时空相逢》MV 讲述了在一场

原子城纪念馆的参观中，主人公与

历史画面产生共鸣，与参加原子弹

研制的李伟国进行了一场别开生面

的跨时空对话。原子城是我国建设

的第一个核武器研制基地，老一辈

科技工作者在这里成功研制出中国

第一颗原子弹和第一颗氢弹。这是

我国人民在非常困难时期艰苦创业

的历程，一个个无名却坚守着的普

通人，一个个动人的瞬间，让每一名

新时代的青海青年都切身感受到

“两弹一星”精神。

“ 我 很 荣 幸 能 够 参 演 此 次‘ 与

历 史 对 话 ’系 列 MV，这 个 角 色 是

我查阅很多 221 厂资料、了解历史

以后，在我心中塑造的甘愿为中国

核 事 业 奉 献 终 身 的 平 凡 人 形 象 。

经此拍摄，我身临其境地感受到那

一代先辈们的艰辛与不易，致敬无

名 英 雄 ！”参 演 的 学 生 演 员 表 示 。

此次拍摄受到共青团青海省委与

青 海 大 学 团 委 的 大 力 支 持 ，由 指

导 老 师 张 耀 东 、胡 玉 强 带 领 八 位

由 学 生 组 成 的 演 员 、摄 影 师 团 队

前往原子城及金银滩进行实地拍

摄。

团省委通过发布“与历史对话”

系列原创 MV《时空相逢》，激励我

省各族青年，继承老一辈艰苦奋斗、

爱国奉献的精神，接续奋斗，努力在

社会主义现代化国家建设的新征程

中书写新的青春赞歌。

团省委推出团省委推出““与历史对话与历史对话””
系列原创系列原创MVMV《《时空相逢时空相逢》》
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李彪林在进行设备检查。 图片由本人提供


