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习近平总书记在2022年春季学期
中央党校（国家行政学院）中青年干部
培训班上指出：“守住拒腐防变防线，最
紧要的是守住内心，从小事小节上守
起，正心明道、怀德自重，勤掸‘思想
尘’、多思‘贪欲害’、常破‘心中贼’，以
内无妄思保证外无妄动”。思想是行动
的先导，要做到“外无妄动”，首先要做
到“内无妄思”。“内无妄思”的关键在于
不忘初心、锤炼忠心、检视本心。

不忘初心，方得始终。为人民谋幸
福，为民族谋复兴，是一代代中国共产党
人的初心使命，也是实现“三个伟大飞跃”
的根本动力。面向未来，面对挑战，不忘
初心，人生奋斗才有更高的思想起点，才
有不竭的精神动力。迈步第二个百年奋
斗目标新征程，接过历史的接力棒，我们
要把党的初心使命铭刻于心，始终坚定对
马克思主义的信仰、对中国特色社会主义
的信念、对实现中华民族伟大复兴中国梦
的信心，从百年党史中汲取智慧和力量，
解决好“总开关”问题，补足精神之“钙”，
赓续红色血脉，行稳致远、进而有为。

忠诚印寸心，浩然充两间。对党忠
诚，是共产党人首要的政治品质。党的
百年，经历了无数艰险和磨难，但任何困
难都没有压垮我们，任何敌人都没能打
倒我们，靠的就是千千万万党员的忠

诚。锤炼忠心，是把稳思想之舵的前提，
也是确保上下同心的关键。立足“两个
大局”，我们要坚定不移把“两个确立”转
化为坚决做到“两个维护”的思想自觉、
政治自觉、行动自觉，不断提高政治判断
力、政治领悟力、政治执行力，勇于担苦、
担难、担重、担险，坚决贯彻执行党的理
论路线方针政策和党中央决策部署，以
实际行动诠释对党的忠诚。

知人者智，自知者明。时常检视本
心，才能扫净思想灰尘，拔除精神杂草，
我们要时常怀有“检身若不及”的自觉。
检视本心，就要有勇于自我革命的精
神。自我革命是党百年奋斗的重要法
宝，自我革命永远在路上。面对复杂形
势和环境，我们要知敬畏、存戒惧、守底
线，敢于直面问题、勇于修正错误，经常
对照党的理论、对照党章党规党纪、对照
初心使命、对照党中央部署要求，以刀刃
向内的自我革命精神，主动查找、善于倾
听、勇于改正自身的缺点和不足，从小事
小节守起，在点滴中完善自己。

天下之难持者莫如心，天下之易染
者莫如欲。奋进新征程、建功新时代，
惟有始终不忘初心、坚持锤炼忠心、时
常检视本心，清清白白做人，干干净净
做事，才能以内无妄思的定力做到外无
妄动，留下无悔的奋斗足迹。

石 浩

内无妄思内无妄思 外无妄动外无妄动

2022 年全国两会期间，习
近平总书记在参加农业界、社
会福利和社会保障界委员联组
会时，深刻阐明分析了我国发
展仍具有的五个方面战略性有
利条件。这五个方面的战略性
有利条件是读懂中国奇迹的关
键密码，更是我们开创未来的
科学指引。

中国共产党的坚强领导，
是中国经济能够不断闯关夺隘
的核心密码，是风雨来袭时最
可靠的主心骨。百年变局叠加
世纪疫情，无论是面对不断升
级的中美战略博弈，还是应对
罕见疫情冲击，我们能够沉着
应对，过险滩，闯难关，关键是
有中国共产党的坚强领导——
总揽全局、协调各方，为沉着应
对各种重大风险挑战提供根本
政治保证。

中国特色社会主义制度的
显著优势，是抵御风险挑战的
根本保证，为中国航船行稳致
远提供了有力保障。在应对疫
情、打赢脱贫攻坚战中，中国特
色社会主义制度发挥出巨大优
势，我们有理由相信，有了这样
的制度，5.5％左右经济增速目
标能够顺利实现。

持续快速发展积累的坚实
基础，是我们实现发展目标的底
气所在，是稳中求进的压舱石。
中国稳居世界第二大经济体，经
济体量大、回旋余地广，又有超
大规模市场，长期向好的基本面
不会改变，具有强大的韧性和活
力，这些都是实现今年预期目标
的信心所在、基础所在。

长期稳定的社会环境，为
发展厚植根基。人民获得感、
幸福感、安全感显著增强，社会
治理水平不断提升，续写了社

会长期稳定的奇迹。中国人民团结一致、元气
满满，敢于战胜一切困难险阻。

自信自强的精神力量，为我们开拓进取、
再创辉煌提供了不竭的动力。中国人民积极
性、主动性、创造性进一步激发，志气、骨气、底
气空前增强，党心军心民心昂扬振奋，这是确
保我国实现经济增速目标的创造伟力。

紧紧把握住五个方面战略性有利条件，正
视困难不畏惧，坚定信心有干劲，集中精力办
好自己的事，我们定能牢牢把握历史主动，推
动中国号巨轮劈波斩浪向着既定目标奋进。

近日，一些国际投行和评级机构，以“油价
飙升”“疫情蠢蠢欲动”“地缘政治冲突”等为由
质疑中国实现发展目标的能力和勇气，这不过
是西方一直叫嚣的“中国经济崩溃论”新的翻
版。得出如此荒谬的结论，恰恰是因为他们对
中国经济缺乏整体观，没有读懂“五个方面战
略性有利条件”的深刻内涵。

诚然，外界的质疑或多或少反映了我们面
临的经济发展任务重、挑战严峻复杂的事实，
但是中国经济的发展从来都是在应对挑战中
前进的。这样的质疑不过是再一次提醒我们，
越是任务重、挑战多，我们越是要把握五个方
面战略性有利条件，保持“风雨不动安如山”的
战略定力，咬定青山、压实责任、迎难而上、积
极作为，用实现发展目标的凯歌为唱衰中国的
论调归谬。 （新华社北京3月16日电）
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（上接第一版）

笃行 架起高质量发展梁柱

3 月的嘉塘草原，草还是黄的，抬头就可以

看见远处的雪山。在草原的深处总能看到一个

身影，深一脚浅一脚地走一路，捡一路。

这个人叫才培，称多县珍秦镇的牧民，今年

41 岁的他是这片草原上第一个自觉行动起来无

偿清理垃圾的牧民，这一干就是小十年。如今，

在玉树越来越多的人和才培一样，主动参与到环

保事业中去，为的就是脚下的这片绿水青山。

而这正是玉树人民心怀生态安全、保护三江

源、保护“中华水塔”这一“国之大者”的担当体现。

保护生态环境，早已成为了玉树高质量发展

的“必答题”。

从积极融入省委生态文明“8 个新高地”建

设，创新“党建+生态”“党建+环保”等模式，完善

生态管护四级联防，再到全域无垃圾和禁塑减废

专项行动和启动锚定“碳达峰”“碳中和”，全力推

广清洁能源使用，玉树州早已将生态文明理念厚

植心中，形成了各级党政机关齐抓共管、人人参

与的新格局。

生态保护是基础，民生改善是重点。

每天上午九时，大家一起在食堂吃早餐，酥

油茶、糌粑、油饼，花样不同的传统餐食令老人们

十分满意。护工们还会按时把三餐送到腿脚不

便的老人房间里，穿衣、打扫、喂饭，一切饮

食起居被照顾得妥妥帖帖……在平均海拔 4500

米的治多县幸福敬老院里，几十名老人每天过

着无忧无虑的晚年生活。

制定《玉树州防返贫保险实施方案》，框定防

返贫人数 75712 人，消除 2330 户 8061 名“两类”

人员致贫风险。全面开启教育提升工程，坚持

“异地办学”“异地就读”模式不动摇。持续推进

重大传染病和地方病防控，实现包虫病手术患者

动态清零，结核病同比下降 2.55%，城乡居民医

疗和养老保险参保人数持续增加，目前全州总参

保人数达到 40.29万人……

坚持以人民为中心，奋力谱写“两个越来越

好”新篇章，玉树从群众急难愁盼事入手，积极兑

现民生承诺，让民生保障更有温度。

奋进 建好新长征路上幸福家园

手握良笔，遵循高质量发展道路是时代要

求，突破“项目”“产业”“就业”就是实现玉树高质

量发展的路径。

345 国道至昂赛乡三级油路和 16 项农村公

路开工建设，玉树机场改扩建项目完成投资 2.7
亿元；电网改造建设项目完成投资 2.6亿元；投资

4.3 亿元的北京对口支援项目稳步实施……一批

重大项目在玉树州有序落地，年内拟实施总投资

68亿元的新建和续建项目。

三地建设高位推进，编制绿色有机农畜产品

输出地主供区、国际生态旅游目的地首选区、清

洁能源普惠区专项实施方案及配套举措，并建立

工作推进机制。启动牦牛优势特色产业集群建

设项目，创新实施了黄菇、荨麻资源加工利用关

键技术和玉树芫根加工利用及示范项目。认证

有机畜牧业基地 45.5万公顷，取得 10个绿色食品

标志使用证书和 6个有机认证证书，206个生态畜

牧业合作社年底现金分红突破 3000万元，28个草

地生态畜牧业试验区试点社全部完成股份制改

造，6个产业园区扩面提级畜产品加工业，辐射带

动周边群众增产增收。

把文化旅游深度融合发展作为新“引擎”，聚

焦可可西里、三江源头、国家公园“王牌”资源，深

化澜沧江流域交流，竭力打造生态高地、旅游胜

地、心灵净地主题产品和线路。2021 年，接待国

内外游客 145.3 万人次，实现旅游收入 9.4 亿元，

均同比增长 23%。

今年 32 岁的昂文丁增住在玉树州杂多县最

大的易地扶贫搬迁小区——牧人希望家园，除了

承担生态管护员的工作外，还买了一辆“五菱宏

光”在县城夜市摆摊，他说现在的生活“比蜜还

甜”。

在政府的加持下，玉树州实现城镇新增就业

1221 人，高校毕业生就业率达 87%。农村牧区剩

余劳动力流动就业 10500 人次，实现劳务收入

6314.4万元。发放城乡困难群众补助资金 5.95亿

元，实施农牧民居住条件改善 1989户。牲畜保险

累计赔付1.37亿元，受益群众9.3万户。

“乘势而上、顺势而为、奋力实干，谱写健康

现代幸福玉树建设新篇章。”如今这句话成为玉

树儿女的奋斗宣言。

立柱架梁，谱写健康现代幸福玉树新篇章

（上接第一版）
“现在大家的条件也越来越好了，我们的

生意也跟着红火了。”绣完一件精巧的刺绣产

品，柴生莲便在一旁的电脑前浏览着客户的订

单。如今，她和同事们的手工艺产品已经走出

海西，迈向更宽阔的市场……

在德令哈市，越来越多的叶生措和柴生莲

在当地推行职业技能培训的队伍中脱颖而出，

从过去单一的劳动型向技能型、知识型、创新

型人才转变，在实现职业技术能力水平和就业

创业能力水平提升的同时，也辐射带动着周边

群众迈向共同富裕的康庄大道。

据了解，仅在去年，德令哈市城乡劳动力

及创业培训 2101 人，实现农牧区劳动力专业

就业 16118 人（次）；城乡劳动力及企业职业技

能培训 60 期 2474 人，城乡劳务收入突破 9660
万元。

德令哈市人力资源和社会保障局负责人

芦艳青介绍说：“就业创业问题关乎群众的钱

袋子。接下来，我们将继续加大城乡居民技能

培训力度，拓宽就业渠道，开展职业技能提升

行动，帮助更多的城乡居民增加收入，实现共

同富裕。”

行进在新征程的航线上，一项项政策落地

有声，鼓舞人心；一场场培训踏石留印，催人进

步。在各项就业创业政策的推动下，在德令哈，

新时代赋予每个人出彩的机会和空间，有了走出

大山，靠自己的奋斗拥抱梦想的美好天地……

走出大山，她们拥抱梦想蓝天

科技创新大潮澎湃，千帆竞发勇进
者胜。实践表明，谁牵住了科技创新这
个牛鼻子，谁下好了科技创新这步先手
棋，谁就能占领先机、赢得优势。围绕青
藏高原典型生态系统维持与修复、碳达
峰、碳中和、盐湖产业、清洁能源、绿色有
机农牧、城乡建设绿色发展等领域关键
技术攻关，是我们打造生态“高地”、建设
产业“四地”的重中之重、关键所在。科
学赋能，高科技支撑高质量；创新聚力，
总抓手筑基总基调，我们要在克服困难
中发展进步，在应对挑战中超越自我，让
科技创新这一当务之急、长远支撑成为
不断深化、奋力推进“一优两高”的“开路
先锋”，成为我省坚持创新驱动发展、推
动高质量发展的“中坚力量”。

企业是推动创新创造的生力军，是
科技和经济紧密结合的重要力量。实现

依靠创新驱动的内涵型增长，以科技创
新催生新发展动能，广大企业家要勇于
创新，做创新发展的探索者、组织者、引
领者，努力把企业打造成为强大的创新
主体。加速由资源开发型转向科技驱动
型，依托科技支撑，青海盐湖产业“硬核”
出击：盐湖资源低品位固体钾矿溶解转
化、反浮选冷结晶、尾矿溶解转化热熔结
晶等领先国际技术，使察尔汗钾肥规模
由100万吨服务30年提升到500万吨服
务50年；“高镁锂比盐湖卤水吸附—镁
分离耦合提锂技术的开发及产业化”达
到国际领先水平；卤水直接电解技术制
取高纯氢氧化锂，纯度达到99.96%，说明
技术创新是企业的命根子，拥有自主知
识产权和核心技术，才能生产具有核心
竞争力的产品。为此，我们要把实施企
业创新主体培育行动、完善企业创新服
务体系等落在实处，推动人财物各种创
新要素向企业集聚，在重大技术攻关上
不断取得新突破，掌握产业发展主动权，
确保在激烈的竞争中赢得一席之地。

如何完成科技成果从科学研究、实

验开发到推广应用的三级跳？如何在
科技成果转化数量、转化质量和转化速
度的竞争中实现“科技创新带动经济发
展、经济发展支撑科技创新”的良性闭
合链路？需要我们积极实施科技体制
改革三年行动和基础研究十年行动，深
化科技成果使用权、处置权、收益权改
革，畅通源头创新、成果转化、市场应用
链条，让所有想创新、敢创新、能创新者
都有机会一展身手。过去的一年，我省
科技创新多点发力，无水氯化镁“卡脖
子”技术难题面向全国“揭榜挂帅”，以

“帅才科学家负责制”推动镁基修复材
料研发，三江源草地生态系统国家野外
观测研究站获批建设，青藏高原科学数
据中心青海分中心正式成立，省部共建
藏语智能信息处理及应用国家重点实
验室挂牌运行……我们要踏踏实实把
正在做的事情做好，面向经济社会发展
主战场，围绕产业链部署创新链，破解
实现技术突破、产品制造、市场模式、产
业发展“一条龙”转化的瓶颈，把科技创
新落实在产业发展上，真正实现创新价

值，实现创新驱动发展。
事实上，紧紧扭住创新这个牛鼻子，

同样需要突出重点领域、扭住关键环节。
如何推动能源和工业行业低碳转型？如
何实现能源和产业结构系统性变革？如
何更好发挥科技创新的作用助力实现碳
达峰、碳中和目标？关乎已然全面起势的
生态“高地”打造、产业“四地”建设。对
此，我们要展示青海担当、作出青海贡
献。清洁能源发展实现新提升，在国家首
批1亿千瓦装机大型风电光伏基地建设
中，1090万千瓦项目落地青海，新开工规
模创历史新高。世界最大规模新能源分
布式调相机群投运，清洁能源装机占比全
国领先，“绿电7月在青海”继续保持全清
洁能源供电世界纪录。过去一年的成绩
格外抢眼，也以更加自信、更大雄心裹紧
此去的光荣和奋斗。科技创新是能源革
命的生命线。我们要抓牢这一生命线，用
足用好科技创新这个“关键变量”，依托得
天独厚的资源优势，加快推动国家清洁能
源示范省建设，打造清洁能源高质量发展
样板，为全国能源转型提供“青海方案”。

郝 炜

以科技创新催生新发展动能以科技创新催生新发展动能

一行白鹭上高原

3 月 16 日，数十只白鹭展翅翱
翔在西宁市北川河湿地公园上
空。

春风送暖，北川河湿地公园的
冰已经完全消融，树木开始发芽，
湖水与蓝天白云交相辉映，白鹭、
鱼鸥、野鸭等来此栖息，吸引了许
多市民和摄影爱好者前往观赏。

本报记者 祁国彪 摄

省十三届人大七次会议指出要聚
焦聚力农业农村优先发展，全面推进乡
村振兴。全面推进乡村振兴战略，组织
振兴是根本和保障，作为组织部门必须
保证乡村振兴战略有效实施，以提升组
织力为重点，把组织活力转化为乡村振
兴的动力，充分发挥党的政治优势、组
织优势、密切联系群众的优势，推动党
建资源向乡村聚集，确保巩固拓展脱贫
攻坚成果同乡村振兴有效衔接。

建强基层党组织是关键。农村党
组织是实施乡村振兴战略的“主心骨”，
是农村各个组织和各项工作的领导核
心。农村基层党支部要持续开展“以评
促建”达标、“一村一策”排查整顿提升
工程、村党组织书记能力测试、常态化
开展软弱涣散党组织排查整顿等工作，
通过各部门的排查梳理，及时发现掌握
基层动态，以大抓基层鲜明导向为乡村
振兴筑牢基础。以党建述职评议、乡村
振兴“擂台比武”“强村带弱村”等方式，
结合“三乡工程”、壮大村集体经济等，
有针对性地开展基层党员干部大培训
大练兵活动，对成绩不合格的村党组织
书记进行“补课充电”，不断推动形成领
导有力，功能完善、运转有序的组织体
系，夯实推进乡村振兴的组织基础。

夯实村集体经济是引擎。实现乡
村振兴，必须大力发展农村集体经济，
增强集体经济发展活力。围绕接续推
进巩固拓展脱贫攻坚成果同乡村振兴

有效衔接，建立县区村集体经济项目
库，将村集体经济项目按照项目产业类
型分类建档，指导乡镇党委提前储备项
目。注重能人引领和借助“外脑”“外
力”持续拉动，充分发挥优秀村党组织
书记、第一书记、农村致富带头人、能人
大户引领作用，探索引进第三方村集体
经济发展规划咨询公司，实现全县各村
集体经济发展顾问全覆盖。深入推广
培植和发展“乡贤参事会”，建立“幸福
乡村党建基金”，集聚人才和资源要素，
邀请专家、学者对项目进行现场指导，
更好地带动村集体经济高质量发展。

聚力实用人才培养是保障。“事业
根基，人才为本”。作为乡村振兴主战
场，必须注重发掘人才源动力，发现和
培育本土人才，让各类人才在乡村大施
所能、大展才华、大显身手。聚力特色
产业、人居环境、生态旅游等工作，将能
人培养、人才引进工作纳入县乡党组织
目标责任体系，鼓励社会人才投身乡村
建设，并加大农村实用人才培育力度，
提高农村专业人才服务保障能力。同
时，不断深化“双帮”工作机制，让每个
支部、每名党员都参与到“三乡工程”，
进一步做活做大做强乡土人才，探求因
村制宜、因人而异的能人头雁分类处理
办法，将能人培育成党员，将党员培育
成能人，并作为村级后备干部压茬压担
培育，为乡村振兴提供坚实的人才保
障。

赵明辉
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