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程宦宁

玉树藏族自治州位于长江、
黄河、澜沧江源头，是三江源国
家公园核心地区，承载着涵养水
源、调节气候、维持生物多样性
等重大生态功能，生态地位特殊
而重要。2022年入选全国第六
批国家生态文明建设示范区。
2023年玉树市被命名为第七批

“绿水青山就是金山”实践创新
基地。

一路走来，可以看到玉树
州在生态文明建设之路上，始
终学思践悟习近平生态文明思
想，积极践行“绿水青山就是金
山银山”的发展理念，牢记“扎
扎实实推进生态环境保护”重
大要求和“三个最大”省情定
位，聚焦保护“中华水塔”，制定
印发生态环境保护责任清单，
严格落实“党政同责、一岗双
责”，生态环境保护重点举措全
方位落地，以生态之歌唱出了
绿色发展的协奏曲。

一路走来，可以感受到玉树
州在生态文明建设之路上花了
大功夫，下了大力气。玉树州严
格落实“党政同责、一岗双责”制
度，制定《玉树州生态文明建设
目标评价考核办法》，将生态环
境保护、全域无垃圾和环保督察
问题整改列入各级党政领导班
子考核重要内容，进一步强化生
态保护指标类别及权重，提高生
态保护类指标占年度考核指标
的比重，通过层层签订环境保护
目标、生态环境综合整治和考核
目标责任书，确保生态保护各项
责任落到实处。

一路走来，可以发现玉树州
在生态文明建设之路上不但有
创新，而且很接地气。三江源生
态法庭打破行政区域限制，通过
生态环境司法专门化，集中管辖
玉树州 6 县市 26.7 万平方千米
范围内涉及生态环境资源的民
事、刑事、行政一审案件，与三江
源生态检察院、三江源国家公园
管委会、林业草原主管部门、生
态环境主管部门、乡镇人民政
府、社区开展深度合作，将习近
平生态文明思想深度融入生态
法治宣传、生态环境案件审理和
生态环境修复全过程，树立维护
三江源地区生态平衡和生物多
样性的生态司法样板。

生态是玉树的底色生态是玉树的底色，，也是玉也是玉
树的树的““王牌王牌””。。生态优先已成为生态优先已成为
全民共识全民共识，，玉树绿色发展脚步更玉树绿色发展脚步更
加坚定加坚定。。

人不负青山人不负青山，，青山定不负青山定不负
人人。。未来未来，，玉树州将坚持生态玉树州将坚持生态
优先优先，，绿色发展绿色发展，，以高水平生态以高水平生态
保护建设好国家公园保护建设好国家公园，，打造人打造人
与自然和谐共生样板与自然和谐共生样板，，开展全开展全
域洁净美化专项行动域洁净美化专项行动，，推进生推进生
态保护制度体系创新态保护制度体系创新，，构建绿构建绿
色低碳生产生活方式色低碳生产生活方式，，着力打着力打
造生态文明建设新高地造生态文明建设新高地。。使绿使绿
色成为玉树最鲜明色成为玉树最鲜明、、最厚重最厚重、、最最
牢靠的发展牢靠的发展，，让玉树人民在绿让玉树人民在绿
水青山中共享自然之美水青山中共享自然之美、、生命生命
之美之美、、生活之美生活之美。。
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天 朗 气 清 ，抬 头 望“ 玉 树 蓝 ”醉

人 ；净 土 碧 波 ，环 顾 赏“ 生 态 绿 ”怡

心 。 蓝 天 白 云 、生 态 和 美 的“ 高 颜

值”是玉树的生态持续向好、环境愈

加优美的写照。

数据显示，2023 年 11 月 2 日，玉

树州 AQI（空气指数）排名全国第一，

各市县饮用水源地水质达标率、地表

水水质达标率均达到 100％。

面对“绿色大考”，玉树州从细处

着手，向实处出发，从保护一片蓝天、

一泓清水、一块土地开始，全方位打

好污染防治攻坚战。

—— 奋 力 打 好“ 蓝 天 保 卫 战 ”。

自 2021 年起，玉树州通过开展燃煤锅

炉整治、黄标车淘汰、建筑工地及道

路扬尘治理等一系列措施改善空气

环境质量。2023 年玉树市结古镇环

境空气自动站不间断监测的数据显

示，截至 11 月 1 日，空气质量总监测

天数为 309 天，有效监测天数为 287
天，达标天数 287 天，空气质量优良率

100%。长期保持全国监测城市前列，

是全省唯一的PM2.5达标城市。

——持续打好“碧水保卫战”。扎

实推进水污染防治。为建设流域生态

廊道，打造生态宜居环境，2021-2023
年，玉树州实施通天河、澜沧江流域专

项水污染治理。全州各市县污水处理

厂污染源监控体系，实行 24小时在线

监控，在线联通率达 100%。2023 年，

地表水断面水质自动监测数据表明，

通天河和巴塘河两处均达到环境功能

区水质标准。9月，境内长江流域和澜

沧江流域监测断面水质均达到或好于

Ⅱ类，水质优。

——扎 实 推 进“ 净 土 保 卫 战 ”。

玉 树 州 进 一 步 明 确“ 十 四 五 ”土 壤 、

地 下 水 污 染 防 治 任 务 目 标 ，制 定 了

《玉 树 州“ 十 四 五 ”土 壤 和 地 下 水

生 态 环 境 保 护 规 划》。 启 动“ 五 个

全 域 ”环 境 治 理 专 项 行 动（全 域 国

土 绿 化 、全 域 草 原 净 化 、全 域 道 路

沿 线 美 化 、全 域 无 垃 圾 和 禁 塑 减

废 、全 域 村 容 村 貌 整 治 工 作），突

出 区 域 地 域 特 色 和 亮 点 ,积 极 探 索

环 境 治 理“ 玉 树 模 式 ”。 编 制 完 成

《玉 树 州“ 十 四 五 ”时 期“ 无 废 城

市 ”建 设 工 作 方 案》，积 极 推 进 固

体 废 物 源 头 减 量 和 综 合 利 用 ，实

现 减 污 降 碳 协 同 增 效 ，促 进 城 市

绿 色 低 碳 发 展 。
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碧水蓝天净土福祉更加显著

本报记者 程宦宁

这是一份写在绿水青山间的答卷，更是一份写在人民心
里的答卷——

玉树藏族自治州素有“名山之宗、江河之源、牦牛之
地、歌舞之乡”的美誉，2022年入选全国第六批国家生态文
明建设示范区。

全州干部群众始终坚定地贯彻和落实习近平总书记对
生态文明建设的重大要求及省委、省政府决策部署，心怀

“国之大者”，以“生态立州，绿色崛起”发展战略层层压实
生态保护政治责任，不断完善生态保护体制机制，扎实推进
生态修复治理，积极推动绿色生态产业发展，强化公民生态
意识，以绿色发展理念，推动“以高品质生态环境支撑高质
量发展”的玉树实践。

如今，漫步在玉树大地，雪山冰川连绵起伏，野生动物
自由奔跑，高原湖泊湛蓝动人，巴塘河如同洁白的哈达在草
原上流淌……一幅绿水青山新画卷正生动铺展，一条天蓝地
绿的生态文明建设之路正徐徐铺就。

“把树种好，让玉树绿起来，是我

的梦想。”这是玉树州林业和草原综

合服务中心主任扎巴江才的初心，也

是所有玉树人的愿望。

初冬的寒风犹如刀片一样在脸

颊划过，扎巴江才来到玉树州德卓滩

高 原 千 亩 林 木 良 种 繁 育 实 验 基 地 。

数年前这一片荒滩，如今高高耸立着

一排排云杉、藏柳。

种下一棵树，留下一片绿，国土

绿化是一项功在当代、利在千秋的事

业。“这里平均海拔 4000 多米，以山地

高 原 为 主 ，海 拔 高 、温 差 大 、含 氧 量

低，因气候严酷一直都有‘树贵如玉’

的说法……”多年前，扎巴江才和上

百名工人经过四十五天“连轴转”，完

成了高原千亩林木良种繁育实验基

地集中连片 80公顷的建设任务，在这

片荒滩上书写下了一段绿色的传奇。

德卓滩的变迁，是一个玉树州不

断推进生态环境保护的生动缩影。

绿色感恩、生态报国，在玉树州

已成为各族群众自觉的责任和担当，

并转化为坚定的意志力和全民行动。

2023 年 ，全 州 完 成 营 造 林 任 务

0.45 万公顷，累计栽植各类苗木 35 万

株。完成管护国有林 41.15 万公顷和

非国有林 31.46 万公顷，依托林草生

态保护修复项目，完成防沙治沙 1.67
万公顷。实施国土绿化草原生态修

复治理项目 17.91 万公顷，截至目前

已 完 成 9.24 万 公 顷 ，草 原 鼠 害 防 控

8.67 万公顷正全面推进，预计 12 月底

前全部完成……

这串数据，是玉树全州上下齐心协

力，持续扩展高原绿色版图的成绩单。

高原绿色版图色泽更加浓郁

1111 月中旬月中旬，，玉树州曲麻莱县巴干玉树州曲麻莱县巴干

乡的草场上乡的草场上，，体格健硕的牦牛在悠闲体格健硕的牦牛在悠闲

觅食觅食，，蓝天白云下满脸喜悦的牧民唱蓝天白云下满脸喜悦的牧民唱

着悠扬的牧歌……着悠扬的牧歌……

曲麻莱县农牧局局曲麻莱县农牧局局长惠晓明说长惠晓明说：：

““ 今 年 对 于 我 们 县 的 农 牧 系 统 来 说今 年 对 于 我 们 县 的 农 牧 系 统 来 说

是 喜 获 丰 收 的 一 年是 喜 获 丰 收 的 一 年 。。””年 初年 初 ，，县 里 的县 里 的

曲麻河乡曲麻河乡、、麻多乡麻多乡、、巴干乡巴干乡、、秋智乡秋智乡、、

约改镇获得农业农村部中国绿色食约改镇获得农业农村部中国绿色食

品发展中心下属中绿华夏有机产品品发展中心下属中绿华夏有机产品

认 证 中 心 签 发 的 有 机 转 换 证 书认 证 中 心 签 发 的 有 机 转 换 证 书 ，，共共

计认证天然草场计认证天然草场 220220..55 万公顷万公顷，，牦牛牦牛

167540167540 头头，，藏羊藏羊 114467114467 只只，，实现了整实现了整

县全域天然草场及牲畜县全域天然草场及牲畜有机产品认有机产品认

证证。。

以以““含绿量含绿量””提升提升““含金量含金量””，，是曲是曲

麻莱县探索出的产业绿色发展新路麻莱县探索出的产业绿色发展新路

径径，，更是该县建设绿色有机农畜产品更是该县建设绿色有机农畜产品

输出地的生动实践输出地的生动实践。。

曲麻河乡党委书记多杰战斗说曲麻河乡党委书记多杰战斗说：：

““今年我们的牦牛有了今年我们的牦牛有了‘‘有机有机’’认证认证，，

每斤牦牛肉提高了每斤牦牛肉提高了 33 元以上元以上，，还供不还供不

应求应求，，牧民群众都乐开了花牧民群众都乐开了花。。””

玉树州正在加快向玉树州正在加快向““有机有机、、品牌品牌、、

高端高端””生态畜牧业转型生态畜牧业转型。。

目前目前，，全州建成合作化组织全州建成合作化组织 206206

个个 、、全 国 草 地 生 态 畜 牧 业 试 验 区全 国 草 地 生 态 畜 牧 业 试 验 区 2828
个个，，取得农产品地理标志认证取得农产品地理标志认证 55 个个，，

认证有机畜牧业基地认证有机畜牧业基地 8989..7373 万公顷万公顷，，

取 得取 得 2222 个 绿 色 食 品 标 志 使 用 证 书个 绿 色 食 品 标 志 使 用 证 书

和和 88 个 有 机 认 证 证 书个 有 机 认 证 证 书 ，，有 机 品 牌 影有 机 品 牌 影

响力不断扩大响力不断扩大。。玉树市玉树市、、称多县称多县、、囊囊

谦县谦县全面完成化肥农药减量增效行全面完成化肥农药减量增效行

动 任 务动 任 务 ，，实 现 了 化 肥 农 药 零 使 用 目实 现 了 化 肥 农 药 零 使 用 目

标标。。

与此同时与此同时，，2323 万玉树农牧民享受万玉树农牧民享受

到草原奖补和燃料补助等政策到草原奖补和燃料补助等政策，，33..11
万名牧民万名牧民““放下牧鞭放下牧鞭、、挎起相机挎起相机、、拿着拿着

工资工资””当上生态管护员当上生态管护员，，生态资源真生态资源真

正变成群众的正变成群众的““幸福不动产幸福不动产””。。

““生态保护是我们的重中之重生态保护是我们的重中之重，，

是每个玉树人的重大使命是每个玉树人的重大使命。。我们要我们要

在在‘‘坚定不移做好中华水塔守护人坚定不移做好中华水塔守护人’’

上高站位上高站位、、高标准高标准、、高起点高起点、、高质量高质量，，

守牢生态安全的底线守牢生态安全的底线，，持续释放持续释放‘‘生生

态大州态大州’’高质量发展的魅力高质量发展的魅力。。””玉树州玉树州

州长索南丹增说州长索南丹增说。。

““在发展中保护保护在发展中保护保护，，在保护中在保护中

发展发展。。””提升提升““绿含量绿含量””，，建设环境优建设环境优、、

产业兴产业兴、、民富乐的美丽家园民富乐的美丽家园，，是所有是所有

玉树人奋斗的目标玉树人奋斗的目标，，也是写在绿水青也是写在绿水青

山间的绿色发展答卷山间的绿色发展答卷。。

提升“含绿量”高质量发展更加强劲

玉树玉树：：

→→碧水蓝天生态美碧水蓝天生态美。。
本报记者本报记者 程宦宁 摄程宦宁 摄
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